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1. JOHDANTO

Kunnilla on lakisdateinen velvoite edistaa kuntalaisten hyvinvointia ja terveytta, ja sen tulee laatia
valtuustokausittain laaja hyvinvointisuunnitelma. Dokumentti kuvaa kuntalaisten hyvinvoinnin nykytilanteen ja
kokoaa yhteen kertomuksesta johdetut tavoitteet ja toimenpiteet suunnitelmaksi kuntalaisten hyvinvoinnin
parantamiseksi. Hyvinvointisuunnitelma on osa kaupungin strategista johtamista, ja hyvinvointia edistavia
toimia tehdaan Loimaan kaupungin kaikilla palvelualoilla.

Tama hyvinvointisuunnitelma on laadittu vuosille 2025-2029. Sen tydstamiseen ovat osallistuneet kaupungin
kaikkien palvelualojen lisdksi jarjest6ja, seurakunta ja Novida. Evdstysta on saatu myos
vaikuttamistoimielimiltd, lautakunnilta, kaupunginhallitukselta ja -valtuustolta matkan varrella. Loimaan
kaupungin asukkaiden dani kuuluu Loimaan hyvinvointisuunnitelmassa erilaisten kyselyjen kautta, joita ovat
mm. kaupungin hyvinvointikysely (2025), kouluterveyskysely (2023 ja 2025) seka kaupungin palveluihin
liittyvat kyselyt.

Loimaan kehittdmista ohjaavat erilaiset ohjelmat ja suunnitelmat, jotka pohjautuvat kaupungin strategiaan.
Tama hyvinvointisuunnitelma (2025-2029) sisaltaa erillissuunnitelmia, joita ovat ehkdisevan padihdetyon
suunnitelma ja liilkuntasuunnitelma 2025-2030. Muita hyvinvointisuunnittelua sivuavia dokumentteja ovat
mm. valmiussuunnitelma, kiinteistéjen omat turvallisuussuunnitelmat ja lilkkenneturvallisuussuunnitelma.

Suunnitelma ikdaantyvan vdeston tukemiseksi on osa hyvinvointisuunnitelmaa.
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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA 2021 - 2025

Huomioitavaa on, ettd suurin osa kuntalaisista voi hyvin, mutta haasteita myds riittaa.
Haasteita lapset, nuoret ja lapsiperheet

- Yldkoululaisten terveydentilan kokemus maan keskitasoa ja heikentynyt merkittavasti viime vuosina

- Ylakoululaisten keskuudessa ylipainoisten maara on vahentynyt, mutta on silti koko maan keskiarvoa
korkeampi

- Ylakouluikaiset juovat alkoholia jonkin verran maan keskivertoa enemman. Tilanne on hieman
parantunut viime vuosina.

- Koulu-uupumus on koko maassa haaste. Alakouluikaisilla koulu- uupumusta kokee 20-21 %, joka on
selvasti koko maan keskitasoa korkeampi. Ylakouluikaisilla pojilla koulu- uupumusta (12 %), joka on
valtakunnan keskitasoa. Tyt6illd koulu- uupumusta on selvasti valtakunnan tason ylapuolella (35,5 %)

- Ylakouluikaisten keskuudessa koulunkdynnista pitdvien maara on valtakunnan keskitasoa Loimaalla.
Koulunkaynnista pitavien osuus on vahentynyt sekd Loimaalla etta valtakunnan tasolla

Haasteita nuoret ja nuoret aikuiset

- Lukionuorilla on ldheisia ystavia maan keskiarvon verran- silti lahes joka kahdeksas on yksindinen.
Loimaalaisilla ammattikoululaisilla on merkittavasti vdhemman ystavia valtakunnalliseen keskitasoon
nahden.

- Toisen asteen opiskelijoilla ylipainoisten maara on kasvanut merkittavasti Loimaalla ja
valtakunnallisestikin.

- Alkoholin kaytt6 on lisdantynyt hyvin merkittavasti ammatillisten opiskelijoiden keskuudessa.
Ammatillisten opiskelijoiden kohdalla humalahakuinen juominen on merkittavasti lisdantynyt ja on
selvasti yli valtakunnan tason. Lukiolaisilla tilanne on pysynyt samalla tasolla ja on jonkin verran yli
valtakunnan keskitason.

- Ylakoulussa ja toisen asteen oppilaitoksissa paivittdinen tupakointi on pysynyt joko samana tai noussut.
Sahkosavukkeen kayttd on lisddntynyt huomattavasti kaikissa verrokkiryhmissa. Ammatillisessa
koulutuksessa nuuskan kaytto on lisddantynyt seka paikallisesti, etta valtakunnallisiin lukuihin
verrattuna. Perus- ja lukiokoulutuksessa nuuskan kaytt6é on laskenut. Nikotiinipussien ja Vapen kayttoa
ei tilastoitu vuodelta 2024, mutta niiden kadytto on lisddantynyt rajahdysmaisesti. Tama nakyy erityisesti
nuuskan kaytén vahenemisena.

- Raittiiden osuus Loimaalla korkeampi, kuin valtakunnallisesti.

- Ylipainoisten osuus toisen asteen opiskelijoiden keskuudessa on lisaantynyt. Seka lukiolaisten etta
ammattikoululaisten ylipaino on Loimaalla yli valtakunnallisen keskiarvon. Erityisesti lukiolaisten osalta
ylipaino on lisdantynyt.

- Koulutuksen ulkopuolelle jaa edelleen keskiarvoa enemman nuoria.

Haasteita tyodikaiset ja ikdantyneet
Huomioitavaa on, etta aikuisvdeston ja ikdantyneen vdeston indikaattoreissa ei ole poikkeavuutta verrokkeihin

tai koko vaestdon nahden. Huoltosuhteen heikkeneminen haastaa kaupunkia monella eri tapaa. Tyottomyys
on koholla matalasuhdanteen takia.
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Ikadntyneiden ihmisten osalta yksindisyys ja siitda seuraavat lieveilmiot, kuten kohonnut alkoholin kaytto on
tunnistettuja asioita myos Loimaalla. Hyvinvointialue vastaa ikdihmisten palveluohjauksesta, joten tiedon
kulkeminen siita mista ja miten apua on tarjolla on erityisen tarkeaa.

1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Hyvinvointisuunnitelmassa on kuvattu loimaalaisten hyvinvointia erilaisten mittareiden
valossa. Hyvinvointia kuvaavat indikaattorit osoittavat usein ongelmia tai pahoinvointia.
Nain pystytdan tunnistamaan millaisia palveluita kuntalaiset tarvitsevat. On keskeista
muistaa, ettd merkittava osa kuntalaisista voi hyvin.

Loimaan vertailukunniksi on valittu Forssa ja Uusikaupunki. Lisdksi tietoja verrataan Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen ja koko maan tilanteeseen. Hyvinvointikertomus sisaltaa erilaisia hyvinvointi-indikaattoreita.
Indikaattorin punainen vari viittaa kielteiseen kehitykseen ja vihrea vari myonteiseen. Muutos on sitd suurempi
mita paksumpi kehd muutosprosentin ymparilld on.

Prosessi-indikaattoreista Loimaa on saanut 53 pistetta 100:sta ja koko maan taso on 70. Forssassa
kokonaispistemaara 66. Uudenkaupungin kokonaispistemaara on 68.

Pisteet: Koko maa: Loimaa: Forssa:  Uusikaupunki:
Kuntajohto 83 65 68 83
Perusopetus 64 72 60 63
Lukiokoulutus 69 38 66 60
Ammatillinen koulutus 66 41 - -
Liikunta 69 61 62 78
Kulttuuri 72 46 62 71

Analyysia:

Loimaalla toimii erikseen nimetty koordinaattori, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyota.
Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja kaupungin talousarviossa maaritelldaan vuosittain
mittarit, joilla seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tavoitteiden toteutumista. Niin ikdan
kaupungin tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kaupungin
hyvinvointitavoitteiden toteutuminen. Panostus erityisesti perusopetukseen ja liikkuntaan nakyvat positiivisena
asiana prosessi-indikaattoreissa. Pisteitd mm. laski kirjallisten ohjeiden puuttuminen paatdsten vaikutusten
ennakkoarvioinnista ja kaupunkitasoisen turvallisuussuunnitelman puuttuminen.

Loimaan kaupungin hyvinvointikysely

Loimaan kaupunki toteutti hyvinvointikyselyn kuntalaisille toukokuussa 2025. Vastauksia kyselyyn saatiin 241.
Vastaajista oli suurin osa naisia 76 %. Vastaajista 1 % oli alle 18 vuotta, 18-29 vuotta 5 %, 30-44 vuotta 21 %,
45-64 vuotta 41 % ja 65 vuotta tai yli 32 %. Vastaajista 57 % on tydssad, 32 % elakkeelld, opiskelijana 5 %,
tyottomana 3 %, perhevapaalla 1 % ja jokin muu 2 %.

Vastaajista tdman hetkisen terveydentilansa (esim. terveys, jaksaminen, mieliala) kokee 10 % erittdin hyvaksi,
hyvaksi 46 %, keskitasoiseksi 31 %, huonoksi 12 % ja erittdin huonoksi 1 %. Kysymykseen "Kuinka paljon voit
vaikuttaa omalla toiminnallasi ja valinnoillasi hyvinvointiisi?" vastasi 29 % erittdin paljon, melko paljon 45 %,
jonkin verran 21 %, en lainkaan 3 % ja en osaa sanoa 2 %.
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Kysymykseen "Koetko itsesi yksindiseksi?" koki 25 % vastaajista en koskaan, 38 % hyvin harvoin, 27 % joskus, 8
% melko usein, 2 % jatkuvasti.

Avoimeen kysymykseen "Millaisena koet asuinalueesi?" tuli 207 vastausta, joten vaihtelua oli vastausten
valilla. Moni vastaaja kokee Loimaan kaupungin hyvana, rauhallisena ja turvallisena kaupunkina. Erityisesti
kokemus turvallisuudesta nousee esiin vastauksista. Osa vastaajista kokee, etta keskustelukulttuurissa on
parantamisen varaa koko Loimaan alueella. Selkeasti osassa vastauksissa tulee ilmi, ettd maaseudun rauhan
vastapainona halutaan elamaa, tapahtumia ja ihmisid Loimaalle. Koko Loimaata toivotaan kehitettavan.
Erityisen tarkedna ja kehitettavina asioina pidetdaan kulkuyhteyksia, palveluita kuten riittavasti kauppoja ja
enemman tekemista kaiken ikaisille. Ikdihmisille toivotaan laaja-alaista infopistetta. Hyvia liikunta ja
harrastusmahdollisuuksia kehutaan monessa vastauksessa.

Vastaajat kertovat harrastavansa liikuntaa viikossa yli 3 tuntia 43 %, 2-3 tuntia 31 %, noin tunnin 22 % ja en
yhtdan 4 %. Liikunnan lisddamiselle on tarvetta vastausten perusteella, vaikka osa liikkuukin tarpeeksi.

Kulttuuria vastaajat kertovat harrastavansa viikossa yli 3 tuntia 13 %, 2-3 tuntia 16 %, noin tunnin 40 % ja en
yhtaan 31 %. Kulttuurin harrastamisessa on vaihtelua runsaasti. Suhteellisen suuri prosentti ei harrasta
kulttuuria lainkaan.

Avoimia vastauksia tuli 158 kpl kysymykseen "Mika edistdisi sinun hyvinvointiasiasi Loimaalla"? Alla listattuna
esimerkkeja parannusehdotuksista:

- Kylien/ taajamien tasapuolinen kehittaminen

- Kulkuyhteyksien parantamista toivotaan Loimaan sisalla ja Turun seudulle

- Tapahtumia kaikille ikaryhmille huomioiden esteettomyys. Ohjelmaa lisaa myds tydikaisille

- Ymparistosta pidettaisiin paremmin huolta esim. suojatiemerkinnat, siisteys ja torielama

- Enemman musiikkiesityksia esim. musiikkiopiston jarjestamana torille, kouluihin ja ikdihmisten
asumispalveluihin

- Liikuntamahdollisuuksien ja kuntosalien yllapitdminen ja kehittdminen. Erityisesti panostamista
ulkokuntosaleihin toivotaan

- Koulutukseen ja opetushenkildstoon panostaminen

- Seniorikorttia pidetdan tarkeana ja sen toivotaan sailyvan

- Kaupungin tyontekijat toivovat lisda rahaa ePassin kayttéon

- Vesihoviin toivotaan sunnuntai aukioloa

- Kulttuuritapahtumien lisdédminen
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HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA
HYTE-KERROIN

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

19 Forssa
19 Uusikaupunki
| 22 Koko maa
27 28 30

I 22 Varsinais-Suomi
2021-2025| 2021 2023 2025 30 Loimaa

Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista

17 Koko maa
17 Varsinais-Suomi
20 Uusikaupunki

25 26 21 21 Loimaa
2019 - 2023 | 2019 2021 2023 26 Forssa

Koulutuksen ulkopuolelle jdaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

7.7 Varsinais-Suomi
I 8.2 Koko maa
/ 9.2 Forssa
8

9.1 9.7 9.7 Loimaa
2018 - 2023| 2021 2022 2023 10 Uusikaupunki

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdsta

[ | 1.2 Uusikaupunki
1.4 Loimaa
/ [ 1.8 Varsinais-Suomi
1.2 1.3 1.4 ] 2.4 Koko maa
2.8 Forssa
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Tybkyvyttdmyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd véestdsta

5.8 Koko maa
| 5.9 Varsinais-Suomi
\\ | 7.3 Uusikaupunki
8.6 8.4 8.2 8.2 Loimaa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 8.7 Forssa

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

257.2 Varsinais-Suomi
I 264.8 Uusikaupunki
I 301.1 Forssa

312.8 315.5 384.6 ] 326.8 Koko maa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 384.6 Loimaa
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Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista

———
100 100 100
2019 - 2024| 2020 2023 2024

75 Koko maa

76 Varsinais-Suomi
100 Forssa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritellaan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan
vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

B———
100 100 100
2019 - 2024| 2022 2023 2024

0 Forssa

73 Varsinais-Suomi
82 Koko maa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Kunnan tarkastuslautakunnan arvicintikertomuksessa arvicidaan valtuustokausittain kunnan hyvinveinti- ja

terveystavoitteiden toteutuminen

0 100 100
2021 - 2024| 2022 2023 2024

0 Forssa

31 Varsinais-Suomi
57 Koko maa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja

terveyden edistamistydta

——
100 100 100
2019 - 2024 2022 2023 2024

95 Koko maa

96 Varsinais-Suomi
100 Loimaa

100 Uusikaupunki
100 Forssa

Kunnan palvelujen suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetadan asukasraateja ja foorumeja

0 100 100
2019 - 2024| 2022 2023 2024

87 Koko maa

88 Varsinais-Suomi
100 Forssa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Lasten ja nuorten liilkunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai

vastaavassa kertomuksessa

——
0 0 0
2022 2023 2024

L)
o
i
(=]
[N
(=]
L)
£

0 Loimaa

76 Koko maa

80 Varsinais-Suomi
100 Forssa

100 Uusikaupunki

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle liilkkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

—_——
100 100 100
2020 - 2024| 2022 2023 2024

89 Koko maa

96 Varsinais-Suomi
100 Forssa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki
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Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja liikkumisryhmia liikkuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja

nuorille

100 100 0
2020 - 2024| 2022 2023 2024

0 Loimaa

B4 Varsinais-Suomi
92 Koko maa

100 Forssa

100 Uusikaupunki

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

100 100 0
2020 - 2024| 2022 2023 2024

0 Forssa

0 Loimaa

48 Varsinais-Suomi
60 Koko maa

100 Uusikaupunki

Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyGryhma

——
100 100 100
2022 2023 2024

[
=
[
(=]
]
(=1
[
&

BB Varsinais-Suomi
92 Koko maa

100 Forssa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Kouluymparistdn terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

91 Koko maa
91 Varsinais-Suomi

93 Forssa
89 96 96 96 Loimaa
2019 - 2024 2022 2023 2024 100 Uusikaupunki
Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa
75 Forssa
] 80 Koko maa
] 85 Varsinais-Suomi
94 96 96 90 Uusikaupunki
2019 - 2024| 2022 2023 2024 96 Loimaa
Koulussa on pitkat lilkkuntavalitunnit
6 Forssa
] 28 Uusikaupunki
[ ] 54 Varsinais-Suomi
100 7 75 [ | 66 Koko maa
2019-2024| 2022 2023 2024 75 Loimaa

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja

valipalojen jarjestamisessa

100 2 2
2019 - 2024| 2022 2023 2024

0 Forssa

2 Loimaa

2 Uusikaupunki

7 Koko maa

7 Varsinais-Suomi

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta

=]

2019 - 2024

2022

0
2023

o

2024

0 Forssa

0 Loimaa

20 Koko maa

27 Varsinais-Suomi
100 Uusikaupunki

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

[
[=}
[
(=]
[ ]
=
[
£

)

51
2022

56
2023

43
2024

43 Loimaa
48 Forssa

I 54 Uusikaupunkd

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

4.84

[
[=}
[
(=]
[ ]
=
[
£

)

66
2022

86
2023

65
2024

58 Forssa
65 Loimaa

e 88 Uusikaupunki

HYTE-kerroin, 0 - 100

[
=1
[
=]
]
=3
[
&

)

58
2022

71
2023

54
2024

53 Forssa
54 Loimaa

[ 71 Uusikaupunki

HYTE-kerroin euroa / asukas

[
[=}
[
(=]
[ ]
=
[
£

)

16.5
2022

20
2023

16.7
2024

16.5 Forssa
16.7 Loimaa

[ 22.1 Uusikaupunk

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

2020 - 2024

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029

)

258.5

2022

307.5

2023

257.3

2024

257.3 Loimaa
2716 Forssa

[ 329.7 Uusikaupunki
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Elinvoima

Vaesto

Vaestd 31.12.

2019 - 2024

/

15392 15420 15295
2022 2023 2024

14814 Uusikaupunki
15295 Loimaa

16478 Forssa

494819 Varsinais-Suomi
5635971 Koko maa

Huoltosuhde, demografinen

\

61.5 Varsinais-Suomi
61.6 Koko maa

988 79.4 Forssa
82.2 83.8 84.5 79.9 Uusikaupunki
2019 - 2024| 2022 2023 2024 84.5 Loimaa
Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielena / 1 000 asukasta
60.9 Loimaa
8B.1 Uusikaupunki
94.6 Forssa

[
(=]
[
L=
]
(=1
[
&

42.9 55.7 60.9
2022 2023 2024

1083 Koko maa

I 110.4 Varsinais-Suomi

Lapsiperheet, % perheista

[
(=]
[
L=
]
(=1
[
&

/

31.8 31.9 31.5
2022 2023 2024

30.1 Forssa

31.5 Loimaa

31.9 Uusikaupunki
36.1 Varsinais-Suomi

I 37.2 Koko maa

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista

[
(=]
[
L=
]
(=1
[
&

)

22.7 23.4 23
2022 2023 2024

23 Loimaa

23.5 Varsinais-Suomi
24 Koko maa

24.7 Uusikaupunki

I 27.7 Forssa

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

2019 - 2024

<

46.7 Uusikaupunki
46.7 Koko maa
47.6 Varsinais-Suomi

Koulutustasomittain

®)

2019 - 2024

47.8 47.7 47.8 47.8 Loimaa
2022 2023 2024 53.5 Forssa
|
310.1 Forssa
319.9 Uusikaupunki
3223 Loimaa

315.4 318.9 322.3
2022 2023 2024

393.1 Varsinais-Suomi

I 398.9 Koko maa

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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Vaestdennuste 2030 (laskettu 2021)

13980 Uusikaupunki

14638 Loimaa
. 15647 Forssa
14638 | ] 512124 Varsinais-Suomi
2024 5789834 Koko maa
Kuntien valinen nettomuutto /1 000 asukasta
-10.3 Forssa
| -9.6 Uusikaupunki
-38.46
ﬁ -3.6 Loimaa
-7.5 -3.3 -3.6 ] 0 Koko maa
2019-2024| 2022 2023 2024 P | 2 Varsinais-Suomi
Elinvoima

Kunnan yleinen pienituloisuusaste

2018 - 2023

16.1
2021

15.9
2022

16.1
2023

11.7 Uusikaupunki
13.4 Koko maa

14 Varsinais-5uomi
16.1 Loimaa

18.1 Forssa

Lasten pi

enituloisuusaste

2018 - 2023

~.

14.3
2021

11.8
2022

15.7
2023

10.2 Uusikaupunki
12.2 Koko maa

12.2 Varsinais-Suomi
15.7 Loimaa

19.1 Forssa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

2019 - 2024

N

2.7
2022

2023

2.4
2024

0.7 Uusikaupunki
1.9 Varsinais-Suomi
2.4 Loimaa

2.6 Forssa

2.6 Koko maa

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot

2018 - 2023

25.9
2021

25.9
2022

25.7
2023

24.6 Uusikaupunki
25.1 Forssa

25.7 Loimaa

27.2 Varsinais-Suomi
|2?.9 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

—_—
0.2 0.2
2019 2020

0 Varsinais-Suomi
0.1 Forssa

0.1 Koko maa

0.2 Loimaa

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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Tydlliset, % vaestdsta

36.3 Forssa
37.8 Loimaa
40 Uusikaupunki
38.6 38.9 37.8 e (43.1 Koko maa
2018 - 2023| 2021 2022 2023 43.7 Varsinais-Suomi

Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisestd vaestosta

1.2 Uusikaupunki
1.4 Loimaa
1.8 Varsinais-Suomi
1.2 1.3 1.4 2.4 Koko maa
2019-2024| 2022 2023 2024 |2_3 Forssa
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

7 Koko maa
| 8 Varsinais-Suomi
] 10 Uusikaupunki
15 12 13 12 Forssa
2021-2025| 2021 2023 2025 13 Loimaa
Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
5 Loimaa
6 Forssa

11 8 5
2021 - 2025 2021 2023 2025

& Uusikaupunki
7 Varsinais-Suomi
8 Koko maa

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

27 28 30
2021 - 2025| 2021 2023 2025

19 Forssa

19 Uusikaupunki
22 Koko maa

22 Varsinais-Suomi
30 Loimaa

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

3 10 11
2021 - 2025 2021 2023 2025

8 Koko maa

9 Forssa

9 Varsinais-Suomi
11 Loimaa

11 Uusikaupunki

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

®
\

1.5 Uusikaupunki
1.5 Varsinais-Suomi
1.6 Koko maa

2.5 2.5 2.7 2.7 Loimaa
2019-2024| 2022 2023 2024 3.1 Forssa
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

27 Uusikaupunki

TN

29.7 29.8 29.4
2019 - 2024| 2022 2023 2024

28.7 Koko maa

28.7 Varsinais-Suomi
29.4 Loimaa

32.5 Forssa

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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Palvelut

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat % vastaavan ikaisesta vaestosta, kunnan
kustantamat palvelut (-2020)

70.4 Varsinais-Suomi
72.5 Koko maa
72.6 Uusikaupunki

85.2 84.6 85.2 85.2 Loimaa
2015 - 2020| 2018 2019 2020 88.2 Forssa

Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 1 - 2-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta,
kunnan kustantamat palvelut (-2020)

] 36.4 Uusikaupunki
] 38.5 Koko maa
39 Varsinais-Suomi

21.7 43 43.3 43.3 Loimaa
2015 - 2020| 2018 2019 2020 54.4 Forssa

Kokoaikaiseen varhaiskasvatukseen 31.12. osallistuneet 3 - 5-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta,
kunnan kustantamat palvelut (-2020)

56.4 Uusikaupunki
62.1 Loimaa
63.7 Varsinais-Suomi
34.1 59.9 62.1 64.6 Koko maa
2015 - 2020 2018 2019 2020 86.6 Forssa

Koulu

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

60 Forssa
] 63 Uusikaupunki
] 64 Koko maa
64 70 72 | 64 Varsinais-Suomi
2019 - 2023| 2019 2021 2023 72 Loimaa
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan laheista ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

RN =

5 8 4
2021 - 2025 2021 2023 2025

4 Loimaa

6 Koko maa

6 Varsinais-Suomi
7 Forssa

17 Uusikaupunki

Ei yhtaan laheista ystavaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

10 15 7 |
2021 - 2025 2021 2023 2025 [ ]

4 Forssa

7 Koko maa

7 Loimaa

8 Uusikaupunki

8 Varsinais-Suomi

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat 16 - 24-vuotiaat, %

vastaavan ikaisesta vaestosta

=]
~d
=
W
=]
F-9

2019 - 2024| 2022 2023 2024

1.1 Forssa

1.2 Koko maa

1.2 Varsinais-Suomi
1.4 Loimaa

2.5 Uusikaupunki

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

17 Koko maa
17 Varsinais-Suomi
| 20 Forssa
14 26 29 | 20 Uusikaupunki
2019-2023| 2019 2021 2023 29 Loimaa
Ylipaino, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
25 Forssa
] 27 Koko maa
@ 31 Varsinais-Suomi
31 26 32 32 Loimaa
2019 - 2023| 2019 2021 2023 32 Uusikaupunki

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 18 - 24-vuoctiaat, % vastaavan ikdisestd vaestosta (THL) (-2022)

2017 - 2022

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029

1
2020

0.6
2021

0.4 Varsinais-Suomi
0.6 Koko maa

0.7 Loimaa

0.7 Uusikaupunki

1 Forssa
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

N

2 1 1
2021 - 2025| 2021 2023 2025

1 Loimaa

2 Koko maa

2 Varsinais-Suomi
3 Uusikaupunki
4 Forssa

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

2 8 7
2021 - 2025 2021 2023 2025

4 Forssa

4 Koko maa

4 Uusikaupunki

5 Varsinais-Suomi
7 Loimaa

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

32.9 40 159
2019 - 2024| 2022 2023 2024

65.5 Forssa

96.8 Koko maa

116.1 Uusikaupunki
159 Loimaa

163.5 Varsinais-Suomi

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

~_

114.3 38 176.2
2019 - 2024| 2022 2023 2024

89.9 Uusikaupunki
122.8 Koko maa

128.2 Varsinais-Suomi
176.2 Loimaa

185 Forssa

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 24-vuotiaat vuoden aikana, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

2.9 Varsinais-Suomi

3.1 Uusikaupunki
3.1 Koko maa
4.7 Loimaa

3.9 4.5 4.7
IQ.S Forssa

2019 - 2024| 2022 2023 2024

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029 Sivu 20 / 68



TYOIKAISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Tydkyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

5.8 Koko maa
I 5.9 Varsinais-Suomi
| ] 7.3 Uusikaupunki
8.6 8.4 8.2 8.2 Loimaa
2019 - 2024 2022 2023 2024 8.7 Forssa

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan

ikaisista
14.3 Varsinais-Suomi
I 16.6 Koko maa
20.7 Uusikaupunki
21.2 17.2 20.9 20.9 Loimaa
2018 - 2023 2021 2022 2023 21.2 Forssa
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

/\.

867 1017 974
2018 - 2023| 2021 2022 2023

815 Koko maa
878 Varsinais-Suomi
895 Uusikaupunki
974 Loimaa

I 1186 Forssa

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaavan ikaista

_

998 1053 1083
2018 - 2023| 2021 2022 2023

799 Uusikaupunki
876 Koko maa

991 Varsinais-Suomi
1083 Loimaa

1181 Forssa

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029
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IKAIHMISET
Hyvinvointi
Opiskelu, ty6 ja toimeentulo

Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikaisesta vaestosta

0.9 Uusikaupunki
1.3 Forssa
1.3 Varsinais-Suomi

1.4 1.3 1.4 1.4 Loimaa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 1.6 Koko maa
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KAIKKI IKARYHMAT

Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

ﬁénestyﬁktiivisuus kuntavaaleissa, %

2021 - 2025

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

2019 - 2024

Turvallisuus, asuminen ja ymparisté

N

58.6
2017

52.5
2021

53.1
2025

52 Uusikaupunki
52.5 Forssa

53.1 Loimaa
54.3 Koko maa

I55.5 Varsinais-Suomi

29.7
2022

29.8
2023

29.4
2024

27 Uusikaupunki
28.7 Koko maa

28.7 Varsinais-Suomi
29.4 Loimaa

I 32.5 Forssa

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

/\

2019 - 2024

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029

5.7

6.7 Loimaa

7.6 Forssa

8.1 Koko maa

8.2 Varsinais-Suomi
8.4 Uusikaupunki
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Palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuolto

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakarikaynnit / 1 000 asukasta

1376 1367 1360
2019 - 2024| 2022 2023 2024

986 Uusikaupunki
1054 Koko maa

1239 Varsinais-Suomi
1360 Loimaa

1562 Forssa
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LISAINDIKAATTOREITA
Vahimmaistieto

Kunnan vihimmaistieto

Vaikeasti tydllistyvit (rakennetydttémyys), % 15 - 64-vuotiaista

Sw
kJ
Nﬂ'l

2019 - 2024

3.4
2023

3.8
2024

3.8 Loimaa

4 Varsinais-Suomi
4.1 Uusikaupunki
4.5 Koko maa

4.7 Forssa

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisestd asuntovaestista

[
(=1
=
o
[ ]
(=1
[
£

/

45.4
2022

44.8
2023

a4
2024

43.5 Uusikaupunki
44 Loimaa

45.1 Koko maa

45.3 Varsinais-Suomi
47.9 Forssa

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavan ikaisestd vaestosti

[
(=]
[
L=
]
(=1
[
&

/

4.2
2022

4.2
2023

3.4
2024

3.4 Loimaa

4 Koko maa

4.1 Forssa

4.3 Varsinais-Suomi
5.7 Uusikaupunki

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla

2018 - 2023

/

25.5
2021

24.3
2022

21.5
2023

==

19.3 Varsinais-Suomi
19.4 Koko maa

19.4 Uusikaupunki
21.5 Loimaa

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla

[
(=1
=
(=]
[ ]
(=1
[
(™)

(

30.5
2021

26.6
2022

26.4
2023

E

22.3 Koko maa

22.7 Varsinais-Suomi
23 Uusikaupunki
26.4 Loimaa

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla

T

23.5 Koko maa
23.5 Varsinais-Suomi
27.4 Uusikaupunki

34 32 30.3 30.3 Loimaa
2018 - 2023| 2021 2022 2023
Ei syo koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista
24 Loimaa
] 40 Varsinais-Suomi
] 44 Koko maa
17 34 24 I | 47 Uusikaupunki
2021 - 2025| 2021 2023 2025 51 Forssa
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Ei syd koululounasta paivittain, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

34 Forssa
35 Loimaa
. | 43 Koko maa
32 33 35 45 Uusikaupunki
2021 - 2025| 2021 2023 2025 45 Varsinais-Suomi

Ei syd koululounasta paivittain,

% lukion 1. ja 2. vuoden apiskelijoista

30 Forssa
30 Loimaa
e ] 35 Varsinais-Suomi
11 23 30 | 36 Koko maa
2021 - 2025| 2021 2023 2025 44 Uusikaupunki

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen
toimintakyky

34.4 Forssa
| 35.5 Uusikaupunki
] 35.8 Koko maa
46.9 49.7 a6.6 | 35.8 Varsinais-Suomi
2019-2024| 2022 2023 2024 46.6 Loimaa

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen
toimintakyky

] 40.4 Koko maa
428 Varsinais-Suomi
46.5 Loimaa
39.8 44.2 46.5 ] 53.1 Uusikaupunki
2019 - 2024| 2022 2023 2024 56.4 Forssa

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan

oppilaista (2017-)

6 Koko maa
I 7 Uusikaupunki
] 8 Varsinais-Suomi
8 6 13 ] 11 Forssa
2021 - 2025| 2021 2023 2025 13 Loimaa

Huolta herattdvaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttoa tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2017-)

4 Forssa
I 7 Uusikaupunki
I 7 Koko maa
6 7 8 8 Loimaa
2021 - 2025| 2021 2023 2025 8 Varsinais-Suomi
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Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttéa tai rahapelaamista, % ammatillisen

oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

2021 - 2025

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

2021 - 2025

12
2021

20
2023

21
2025

16 Koko maa

20 Varsinais-Suomi
21 Loimaa

23 Forssa

24 Uusikaupunki

RN

10
2021

16
2023

9
2025

7 Forssa

8 Koko maa

8 Varsinais-Suomi
9 Loimaa

12 Uusikaupunki

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

[
(=1
[ ]
=
[ ]
(=1
[
i

27
2021

28
2023

30
2025

19 Forssa

19 Uusikaupunki
22 Koko maa

22 Varsinais-Suomi
30 Loimaa

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista

2021 - 2025

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

[
(=1
[ ]
=
[ ]
(=1
[
i

23
2021

27
2023

22
2025

20 Forssa

22 Loimaa

25 Koko maa

26 Varsinais-Suomi
27 Uusikaupunki

13 Forssa
20 Varsinais-Suomi
21 Koko maa
zg 21 Loimaa
2021 2023 2(:25 I 26 Uusikaupunki
Sairastavuusindeksi, ikavakioitu
' 97.7 Forssa

2019 - 2023

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2017-)

2021 - 2025

N

109.4
2021

107.5

2022

107.6

2023

100 Koko maa
105.4 Uusikaupunki
107.6 Loimaa

9
2021

2023

21325

8 Uusikaupunki

9 Loimaa

9 Varsinais-Suomi
10 Forssa

10 Koko maa
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Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1.

ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

12 11 8
2021 - 2025 2021 2023 2025

8 Forssa

8 Loimaa

10 Varsinais-5uomi
11 Uusikaupunki
11 Koko maa

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista (2017-)

N

10 8 8
2021 - 2025| 2021 2023 2025

7 Uusikaupunki

8 Loimaa

10 Forssa

10 Koko maa

10 Varsinais-Suomi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

21 20 24
2021 2023 2025

[ ]
(=1
[
=
[
(=1
[ =3
(V]

21 Uusikaupunki
22 Koko maa

24 Forssa

24 Loimaa

24 Varsinais-5uomi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

15 16 16
2021 2023 2025

]
(=1
[
i
[
=
[
v

14 Uusikaupunki
15 Forssa

16 Loimaa

19 Koko maa

21 Varsinais-5uomi

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

24 23 23

2021 2023 2025

]
(=1
[
i
[
=
[
v

19 Forssa

21 Uusikaupunki
21 Koko maa

22 Varsinais-5uomi
23 Loimaa

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

85 82 81
2021 2023 2025

]
(=1
[
i
[
=
[
v

81 Loimaa

B2 Uusikaupunki
83 Forssa

84 Varsinais-5uomi
85 Koko maa

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

71 66 65
2021 - 2025 2021 2023 2025

65 Loimaa

66 Varsinais-Suomi
67 Forssa

68 Koko maa

69 Uusikaupunki
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Tyytyvainen elamaansa talld hetkelld, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

2021 - 2025

N

70
2021

61
2023

65
2025

65 Loimaa

65 Varsinais-Suomi
68 Koko maa

70 Uusikaupunki

| 71 Forssa

Tyytyvainen elamaansa talld hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

[
(=1
[ ]
=
[ ]
(=1
[
i

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

[
(=1
=
o
[ ]
(=1
[
(™)

63
2021

71
2023

70
2025

68 Uusikaupunki
70 Loimaa

71 Forssa

71 Koko maa

71 Varsinais-Suomi

12 Koko maa
I 14 Forssa
] 14 Uusikaupunki

7 11 16 [ | 14 Varsinais-Suomi
2019 2021 2023 16 Loimaa
Adnestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

52 Uusikaupunki

52.5 Forssa

53.1 Loimaa

[
(=1
[ ]
=
[ ]
(=1
[
i

58.6
2017

52.5
2021

53.1
2025

54.3 Koko maa

I55.!3 Varsinais-Suomi

Koulukiusattuna vahintdaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

7N

2021 - 2025

6
2021

B
2023

6
2025

6 Loimaa

9 Koko maa

9 Varsinais-Suomi
11 Forssa

11 Uusikaupunki

Koulukiusattuna vahintdaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

o

2021 - 2025

3
2021

10
2023

11
2025

8 Koko maa

9 Forssa

9 Varsinais-Suomi
11 Loimaa

11 Uusikaupunki

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

2021 - 2025

2
2021

B
2023

7
2025

4 Forssa

4 Koko maa

4 Uusikaupunki

5 Varsinais-Suomi
7 Loimaa
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

1 Loimaa
| ] 2 Koko maa
[ ] 2 Varsinais-Suomi
2 1 1 | 3 Uusikaupunki
2021 - 2025| 2021 2023 2025 4 Forssa

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan
oppilaista (2019-)

N

11 14 11
2021 - 2025 2021 2023 2025

11 Loimaa

12 Koko maa

12 Varsinais-5uomi
13 Uusikaupunki
14 Forssa

I

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan
oppilaista (2019-)

8 Forssa
] 9 Uusikaupunki
| 9 Koko maa
10 6 11

] 9 Varsinais-suomi
2021 - 2025| 2021 2023 2025 11 Loimaa

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysistd vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2019-)

4 Loimaa
| | 5 Forssa
| | 5 Koko maa
9 11 4 | 5 Varsinais-Suomi
2021-2025| 2021 2023 2025 10 Uusikaupunki

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)

2 Loimaa

3 Forssa

5 Koko maa

6 Uusikaupunki

6 Varsinais-Suomi

3 13 2
2021 - 2025 2021 2023 2025

)

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut potilaat / 10 000 asukasta

80.6 Varsinais-Suomi
| 88.7 Koko maa
100.2 Uusikaupunki

116.1 111 104.8 104.8 Loimaa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 111.7 Forssa

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavan ikadista

257.2 Varsinais-Suomi
] 264.8 Uusikaupunki
| 301.1 Forssa

312.B  315.5 384.6 [ | 326.8 Koko maa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 384.6 Loimaa
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Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

/\

2019 - 2024

5.7
2022

7.3
2023

6.7
2024

6.7 Loimaa

7.6 Forssa

8.1 Koko maa

8.2 Varsinais-Suomi
8.4 Uusikaupunki

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta

2019 - 2024

27.2
2022

39
2023

31.9
2024

31.9 Loimaa

38.9 Uusikaupunki
44.9 Varsinais-Suomi
45.3 Koko maa

52.1 Forssa

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista

koulussa, % kouluista

2019 - 2023

—

100
2019

100
2021

100
2023

33 Forssa

62 Varsinais-5uomi
66 Koko maa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

2019 - 2024

89
2022

96
2023

96
2024

91 Koko maa

91 Varsinais-5uomi
93 Forssa

96 Loimaa

100 Uusikaupunki

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja
valipalojen jarjestamisessa

2019 - 2024

Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

86.67

2019 - 2023

100
2022

2
2023

2
2024

0 Forssa

2 Loimaa

2 Uusikaupunki

7 Koko maa

7 Varsinais-Suomi

16 15 28

2017

2019

2023

17 Forssa

26 Koko maa

26 Varsinais-Suomi
27 Uusikaupunki
28 Loimaa

Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

8 4 15

2019 - 2023

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029

2017

2019

2023

e

10 Varsinais-5uomi
11 Forssa

13 Koko maa

15 Loimaa

20 Uusikaupunki
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Oppilaitoksen fyysiset tyoolot hairinneet opiskelua, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden
opiskelijoista (2017-)

2019 - 2023

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja

4
2017

10
2019

6
2023

6 Loimaa

11 Koko maa

12 Uusikaupunki
16 Varsinais-5uomi
21 Forssa

terveyden edistamistyota

[ ]
(=1
=
w
[
(=1
L)
&

e

100
2022

100
2023

100
2024

95 Koko maa

96 Varsinais-Suomi
100 Loimaa

100 Uusikaupunki
100 Forssa

Hyvinvointikertomus hyvaksytty valtuustossa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista

2019 - 2023

100
2019

100
2021

100
2023

85 Varsinais-Suomi
93 Koko maa

100 Loimaa

100 Uusikaupunki
100 Forssa

Vaestoryhmien valisten terveyserojen raportointi valtuustolle, % tiedot toimittaneista alueen kunnista

66 Koko maa
] 68 Varsinais-Suomi
100 Forssa
100 100 100 100 Uusikaupunki
2019 - 2023| 2019 2021 2023 100 Loimaa
Ennakkoarvioinnin kaytto kunnan toiminnassa, %
0 Forssa
0 Uusikaupunki
[ ] 42 Varsinais-suomi
0 0 100 | 50 Koko maa
2019 - 2023| 2019 2021 2023 100 Loimaa

Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikaantyneiden hyvinvointia ja terveytta edistavien
ravitsemustottumusten lisaamiseksi, %

[ ]
(=1
=
-4
[
(=1
[ =
=

0 Forssa
0 Loimaa
[ ] 12 Varsinais-Suomi
——
0 0 0 | ] 27 Koko maa
2017 2019 2021 100 Uusikaupunki
Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintaan 2 km [%]
63.6 Loimaa

()

2019 - 2024

63.4
2021

61.9
2022

63.6
2023

66.5 Uusikaupunki
83.1 Koko maa

83.4 Varsinais-Suomi
89.4 Forssa
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Paivittaistavarakauppojen saavutettavuus, idkkaat, Enintdan 500m [%]

| 35.6 Uusikaupunki
/\. 444 Loimen
I 49.7 Koko maa
44.1 45 a4.4 | 51 Varsinais-Suomi
2018 - 2023| 2021 2022 2023 54.4 Forssa

Enintdan 1 kilometrin etaisyydella saannollisen liikenteen joukkoliikenteen pysakistad asuvat, % asukkaista

66.7 Uusikaupunki
70.7 Loimaa
77.7 Forssa

] 70.7 85.3 Varsinais-Suomi
2020 2021
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Turvallisuus

Turvallisuusindikaattoreita

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

]
(=1
[
o
[
=
L)
dn

5.7
2022

7.3
2023

6.7
2024

6.7 Loimaa

7.6 Forssa

8.1 Koko maa

8.2 Varsinais-Suomi
8.4 Uusikaupunki

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan

3
2021

10
2023

11
2025

8 Koko maa

9 Forssa

9 Varsinais-Suomi
11 Loimaa

11 Uusikaupunki

oppilaista (2019-)

N

]
(=1
[
i
[
=
[
v

11
2021

14
2023

11
2025

I

11 Loimaa

12 Koko maa

12 Varsinais-5uomi
13 Uusikaupunki
14 Forssa

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista

2019 - 2024

257.2 Varsinais-Suomi

| 264.8 Uusikaupunki
| 301.1 Forssa
312.8 3155 3B4.6 ] 326.8 Koko maa
2022 2023 2024 384.6 Loimaa
Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
31.9 Loimaa

2019 - 2024

] 38.9 Uusikaupunki
] 44.9 Varsinais-Suomi
27.2 39 319 | 45.3 Koko maa
2022 2023 2024 52.1 Forssa
Poliisin tietoon tulleet kaikki huumausainerikokset / 1 000 asukasta
1.7 Loimaa

2019 - 2024

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029

2.9 Uusikaupunki
4.6 Varsinais-Suomi
4.8 Koko maa

6.3 Forssa
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Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestosta

8
2021

9.7
2023

.1

9
2018 - 2023 2022

7.7 Varsinais-Suomi
8.2 Koko maa

9.2 Forssa

9.7 Loimaa

10 Uusikaupunki

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavan

ikaisista

~

21.2 17.2 20.9
2021 2022 2023

O,

2018 - 2023

14.3 Varsinais-Suomi
16.6 Koko maa

20.7 Uusikaupunki
20.9 Loimaa

21.2 Forssa

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

7

157.3 154.5 181
2022 2023 2024

b
=1
=
=
b
=1
=}
&

103.7 Varsinais-Suomi
127.2 Koko maa

129.7 Uusikaupunki
160.3 Forssa

181 Loimaa

Vanhemman liiallinen alkoholinkdyttd aiheuttanut haittaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

~

5 2 6
2019 2021 2023

[ ]
(=1
=
w
[
(=1
[ =]
L

I -

5 Koko maa

6 Forssa

6 Loimaa

6 Varsinais-Suomi
7 Uusikaupunki

Vanhemman liiallinen alkoholinkdytté aiheuttanut haittaa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista (2017-)

~

3 4 6
2019 2021 2023

2019 - 2023

5 Uusikaupunki
6 Loimaa

6 Varsinais-Suomi
7 Koko maa

10 Forssa

Vanhemman liiallinen alkoholinkdyttd aiheuttanut haittaa, % lukion 1.

ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

N

6 5 6
2019 2021 2023

2019 - 2023

5 Varsinais-Suomi
6 Forssa

6 Loimaa

6 Koko maa

12 Uusikaupunki

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2019-)

8 9
2023 2025

10

2021 - 2025| 2021

9 Loimaa

9 Uusikaupunki

9 Koko maa

10 Forssa

10 Varsinais-5uomi
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Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)

2021 - 2025

T~

14
2021

8

2023

2

2025

2 Loimaa

4 Uusikaupunki

6 Forssa

7 Koko maa

7 Varsinais-Suomi

Kokenut seksuaalivakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

RN

—
M
o
]
w

]
(=1
[
i
[
=
[
v

8
2021

17
2023

7
2025

—L

2 Forssa

7 Loimaa

7 Uusikaupunki

9 Koko maa

10 Varsinais-5uomi

Alkoholijuomien myynti, 100 % alkoholia, litraa / 18 vuotta tayttaneet

]
(=1
[
o
[
=
L)
dn

Paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta

]
(=1
[
o
[
=
L)
dn

—

7.5 Koko maa

7.5 Varsinais-Suomi
8.7 Loimaa

9.1 Uusikaupunki
11.5 Forssa

7.8 Loimaa

|| 8.8 Varsinais-Suomi
] 10.4 Koko maa
8.3 9.1 7.8 I 11.9 Uusikaupunki
2022 2023 2024 17.7 Forssa
Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1 000 asukasta
2 Loimaa

2019 - 2024

.

3.1
2022

2.2
2023

2
2024

2.1 Varsinais-Suomi
2.8 Koko maa

5 Forssa

5.3 Uusikaupunki

Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleet 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta (THL)

N

2019 - 2024

2.3
2022

2.1
2023

2.3
2024

=

1.1 Uusikaupunki
1.3 Varsinais-Suomi
1.4 Koko maa

2.3 Loimaa

3 Forssa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

2019 - 2024

1.1
2022

1.3
2023

1.8
2024

0.9 Uusikaupunki
1.8 Loimaa

2.1 Varsinais-Suomi
2.6 Koko maa

3 Forssa
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Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan

oppilaista (2019-)

~

2021 - 2025

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista (2019-)

2021 - 2025

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % ammatillisen

10
2021

6
2023

11
2025

8 Forssa

9 Uusikaupunki

9 Koko maa

9 Varsinais-Suomi
11 Loimaa

TN

9
2021

11
2023

4
2025

4 Loimaa

5 Forssa

5 Koko maa

5 Varsinais-Suomi
10 Uusikaupunki

oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2019-)

2021 - 2025

3
2021

13
2023

2
2025

)

2 Loimaa

3 Forssa

5 Koko maa

& Uusikaupunki

6 Varsinais-Suomi

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

RN

2021 - 2025

6
2021

B
2023

6
2025

d

6 Loimaa

9 Koko maa

9 Varsinais-Suomi
11 Forssa

11 Uusikaupunki

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

N

2021 - 2025

2
2021

1
2023

1
2025

1 Loimaa

2 Koko maa

2 Varsinais-Suomi
3 Uusikaupunki

4 Forssa

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

2021 - 2025

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2021 - 2025

2
2021

8
2023

7
2025

4 Forssa

4 Koko maa

4 Uusikaupunki

5 Varsinais-Suomi
7 Loimaa

13
2021

25
2023

26
2025

20 Forssa

23 Koko maa

25 Varsinais-Suomi
26 Loimaa

31 Uusikaupunki
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Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista

. o

11 8
2021 - 2025| 2021 2023 2025

12 ]

10 Koko maa

12 Loimaa

12 Varsinais-Suomi
14 Forssa

18 Uusikaupunki

Tapaturma koulussa tai koulumatkalla lukuvuoden aikana, % lukion 1.

ja 2. vuoden opiskelijoista

3 9 7
2021 - 2025| 2021 2023 2025

7 Loimaa

7 Uusikaupunki

7 Varsinais-Suomi
8 Forssa

8 Koko maa

Nuorisotyéttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

i

11.5 11.8 14.1
2022 2023 2024

b
=1
=
=
b
=1
=}
&

9 Uusikaupunki

12.1 Varsinais-Suomi
13.2 Koko maa

14.1 Loimaa

15.2 Forssa

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 vastaavan ikaista

89.9 Uusikaupunki

| 122.8 Koko maa
] 128.2 Varsinais-Suomi
114.3 38 176.2 176.2 Loimaa
2019 - 2024| 2022 2023 2024 185 Forssa
Paihtyneiden sailédnotot / 1 000 asukasta
1.2 Loimaa

®
/
II

2019 - 2024| 2022 2023 2024

2.8 Uusikaupunki
4 Varsinais-Suomi
5.9 Forssa

7.9 Koko maa

Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavan ikaisesta vaestosta

0.7 0.6 0.9 |
2019 - 2024| 2022 2023 2024

0.7 Uusikaupunki
0.7 Koko maa
0.7 Varsinais-Suomi

0.8 Forssa
0.9 Loimaa
Liikennevahinkojen uhrit / 1000 asukasta
3.22 Forssa
] 3.86 Uusikaupunki
4.87 Loimaa
5.1 6.77 4.87
2018 - 2023| 2021 2022 2023
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MUITA INDIKAATTOREITA

Muita indikaattoreita

Liikuntatoimi, avustukset (€/asukas)

0 Forssa

144.44 | 4 Varsinais-Suomi
| 9 Uusikaupunki
8.66 8 22 22 Loimaa
2018-2023| 2021 2022 2023
Liikuntapaikkoja kpl
93 Forssa
148 Loimaa
150 Uusikaupunki
139 141 148
2020-2025| 2022 2023 2024
Kirjasto, tapahtumien osallistujamaara / (asukasluku/1000)
99.29 Loimaa

164.01 Uusikaupunki
188.29 Koko maa

249 .14 Varsinais-Suomi
296.01 Forssa

|
]
64.69 B4.26  99.29 |
2019 - 2024| 2022 2023 2024
Kirjasto, lainaajia [/ asukasluku %
/\ I
35.98 37.31  30.54 ]
2019 - 2024| 2022 2023 2024

25.94 Uusikaupunki
30.54 Loimaa

32.69 Koko maa
33.84 Varsinais-Suomi
41.23 Forssa

Kirjasto, toimintakulut tilastovuonna / asukasluku

®
\

51.86
2022

53.23
2023

57.57

2019 - 2024 2024

57.57 Loimaa

61.41 Forssa

65.05 Varsinais-5uocmi
65.73 Koko maa

68.11 Uusikaupunki

Kirjastoaineistokulut / asukasluku

e
/

8.28
2022

7.58
2023

6.68

2019 - 2024 2024

6.16 Uusikaupunki
6.68 Loimaa

6.81 Koko maa

7.08 Varsinais-Suomi
7.69 Forssa

Kirjasto, kokonaislainaus / asukasluku

®
)

13.21
2022

13.51
2023

13.55

2019 - 2024 2024

=
=

10.55 Uusikaupunki
12.77 Forssa

13.55 Loimaa

15.33 Koko maa
15.99 Varsinais-Suomi
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Pt
.

2019 - 2024

asto, fyysiset kaynnit / asukasluku

7.3
2022

7.84
2023

7.93
2024

5.98 Uusikaupunki
| 6.07 Forssa
7.93 Loimaa
8.13 Varsinais-Suomi
] 9.11 Koko maa

Ylaasteiden saavutettavuus, ylaasteikaiset, enintdan 1 km [%)]

e
=
P
=]
P
=
r
&

32.8 Loimaa
33.1 Varsinais-Suomi

] 37.5 Koko maa
22.8 23.3 3z2.8 ] 37.8 Uusikaupunki
2021 2022 2023 38.9 Forssa
Ala-asteiden saavutettavuus, ala-asteikaiset, enintdan 3 km [%]
72.4 Loimaa

e
=
P
=]
P
=
r
&

S

75.1 Uusikaupunki

I | 89.3 Varsinais-Suomi
72.8 72.5 72.4 . | 89.5 Koko maa
2021 2022 2023 91.2 Forssa
Ylaasteiden saavutettavuus, ylaasteikaiset, enintdan 2 km [%]
29.3 Loimaa

e
=
P
=]
P
=
r
&

2019 - 2024

2018 - 2023

Kaikki vahingot

/./‘

31.4 Uusikaupunki

| ] 33 Varsinais-Suomi
25.2 27.3 29.3 ] 35 Koko maa
2021 2022 2023 42.9 Forssa
Ylaasteiden saavutettavuus, ylaasteikaiset, enintdan 5 km [%]
63.9 Loimaa
| 78.2 Uusikaupunki
] 83.9 Varsinais-Suomi
58.1 62.6 63.9 | 84.6 Koko maa
2021 2022 2023 92.3 Forssa
Tieverkon henkildvahingot
42 Forssa
| 47 Uusikaupunki
59 Loimaa
63 70 59
2021 2022 2023
258 Loimaa
269 Uusikaupunki

2018 - 2023

//‘

239
2021

252
2022

258
2023

I 287 Forssa
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Tieverkon vahingot / (asukasluku/1000)

2018 - 2023

2018 - 2023

7.77 Forssa
I 8.59 Uusikaupunki
10.26 Loimaa
8.47 9.41 10.26
2021 2022 2023
Pysakointialue henkildvahingot
3 Uusikaupunki
5 Loimaa
I 6 Forssa
-l
2021 2022 21323
Kaikki henkilévahingot
48 Forssa
50 Uusikaupunki
64 Loimaa
2021 2022 2023

2018 - 2023

Pysakdintialue henkildvahingot / (asukasluku/1000)

[
[=}
=
=]
[ ]
=
[
(™)

0.2 Uusikaupunki

0.32 Loimaa
| ] 0.36 Forssa
0. zs 0.13 0.32
2021 2022 2023
Pysakointialue vahingot
100 Loimaa
| 140 Uusikaupunki
I, 159 Forssa
106 106 100
2021 2022 2023

2018 - 2023

Kaikki vahingot / (asukasluku/1000)

2018 - 2023

//'

15.22

2021

16.25

2022

16.75

2023

16.75 Loimaa
17.43 Forssa
17.92 Uusikaupunki

Kaikki henkildvahingot / (asukasluku/1000)

2018 - 2023

2.92 Forssa
3.33 Uusikaupunki
4.15 Loimaa

4. 2? 4.64 4.15

2021 2022 2023

Tieverkon henkilévahingot / (asukasluku/1000)

2.55 Forssa
3.13 Uusikaupunki
3.83 Loimaa

2018 - 2023

4. 01
2021

4.51
2022
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Tieverkon vahingot

I 128 Forssa
706 129 Uu_skaupunkl
158 Loimaa
133 146 158
2018 - 2023| 2021 2022 2023
Lilkennevahinkojen uhrit f 1000 asukasta
I 3.22 Forssa
2081 3.86 Uu.5|kaupunk|
4.87 Loimaa
5.1 6.77 4.87
2018 - 2023| 2021 2022 2023

Inhimillinen huono-osaisuus

-1.61

2017 - 2022

106.84
2020

103.6
2021

105.58
2022

88.71 Uusikaupunki
96.59 Varsinais-Suomi
105.58 Loimaa
135.72 Forssa

Huono-osaisuus yhteensa

-1.28

2017 - 2022

114.25
2020

112.B4
2021

110.75
2022

93.47 Varsinais-Suomi
102.73 Uusikaupunki
110.75 Loimaa
141.33 Forssa

2. Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Loimaan kaupungissa ei ollut hyvinvointisuunnitelmaa kuluneelle valtuustokaudelle. Katso osa 1 vaeston
hyvinvoinnin kehitys ja Loimaan kaupungin hyvinvointikertomus vuodelta 2024.

Tarkastuslautakunta on kiinnittanyt arviointikertomuksessa vuodelta 2024 hyvinvoinnin ja
terveydenedistamisen tilaan ja kunnan asettamien tavoitteiden toteutumiseen mm. seuraavaa: Lasten- ja
nuorten liikkkumattomuus, ylipaino ja uupumus. Mita konkreettisia keinoja kaupungilla on kohentaa lasten ja
nuorten hyvinvointia ndilta osin? Loimaan yldkouluilla toteutetaan koulunuorisoty6ta, joka on
ennaltaehkdisevda matalankynnyksen toimintaa, jonka tavoitteena on edistaa kouluviihtyvyytta ja koko
kouluyhteisdn hyvinvointia seka tukea oppilaita joustavasti koulun arjessa.

Loimaalla on alkuvuodesta 2025 alkaen uudistettu lasten ja nuorten monialainen tydryhma, jonka tehtdvana
on mm. tietojen kokoaminen lasten ja nuorten kasvu- ja elinoloista seka sen arviointi paatdksentekoa varten.
Ty6ryhman tehtavana on lisdksi vaikuttaa lapsille ja nuorille suunnattujen palveluiden yhteensopivuuden ja
vaikuttavuuden edistamiseen (palvelujen riittavyys, laadukkuus, saavuttavuus), tehostaa lasten ja nuorten
palveluihin ohjautumista ja palveluista toiseen siirtymista seka edistaa lasten ja nuorten palveluiden
jarjestamiseen liittyvan tiedonvaihdon sujuvuutta suunnittelemalla yhteisia menettelytapoja viranomaisten
kesken.

Esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma on paivitetty kevaalla 2025. Yhteisollinen opiskeluhuolto on
tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria. Silld tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
oppilaitosyhteisdssa edistetdan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta,
vuorovaikutusta ja osallisuutta. Lisdksi huolehditaan kouluympariston terveellisyydestd, turvallisuudesta ja
esteettomyydesta.

Lapsiperheiden pienituloisuusaste on noussut vuodesta 2023 (11,8) vuoteen 2024 (15,7) ja koko maan
keskiarvo (12,2). Mita konkreettisia toimia kaupunki voisi tehda lapsiperhekéyhyyden vahentamiseksi
Loimaalla?
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Varhaiskasvatuksessa jarjestetaan kaksi kertaa viikossa perheille avoin aamupaivatoiminta, jossa on maksuton
aamupala. Vertaisryhmia jarjestetaan iltaisin perheille, jossa tarjotaan ilmainen iltapala koko perheelle.

Yhteistydssa Mannerheimin lastensuojeluliiton ja seurakunnan kanssa jarjestetdan iltaperhekahvila, jossa on
maksuton iltapala. Metsamarjojen toimipisteessa on jaossa maksuttomia lastenvaatteita perheille.
Mahdollisesti tulevina kesina jarjestetadn perheille maksuton "puistoruokailu" koulujen loma-aikoina.

Loimaalla kaikki koulut ovat mukana harrastamisen Suomen- mallissa ja opetushallituksen kerhotoiminnan
tukemisessa ja kehittamisessa. Ndiden hankkeiden tavoitteena on mahdollistaa jokaiselle lapselle ja nuorelle
mieluisa ja maksuton harrastus koulupdivan yhteydessa. Myos maksulliset harrastukset (mm. opistojen
tarjonta) ovat Loimaalla toistaiseksi olleet kohtalaisen edullisia.

3. Hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyo

Varsinais- Suomen hyvinvointialue (Varha) valmistelee yhdessa kuntien kanssa talla hetkelld uutta
hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2026-2029. Suunnitelman tavoitteet jatkuvat pdapiirteissaan samoina
edellisen valtuustokauden suunnitelmasta. Tarkoituksena on, etta kuntien hyvinvointisuunnitelman tavoitteet
ovat linjassa hyvinvointialueen suunnitelman kanssa. Tavoitteena on, etta hyvinvointialueen
hyvinvointisuunnitelma toimii ns. sateenvarjona kuntien suunnitelmille. Aluevaltuuston on tarkoitus
joulukuussa 2025 hyvaksya hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma.

Yhteistyo terveydenedistamisen suhteen hyvinvointialueen kanssa tapahtuu kuukausittain kokoontuvassa
hyvinvointikoordinaattoreiden verkostossa. Lisdksi kokoontuu mielenhyvinvoinnin, paihteiden ja vakivallan
ehkaisyn tyoryhma kuukausittain. Yhteistyota tehddan myds Varhan ja liikunta- kulttuuripalveluiden valilla.
Lisdksi toimii jarjestdjenneuvottelukunta, lasten- ja nuorten alueellinen hyvinvointiryhma ja alueellinen
opiskeluhuollon yhteistyéryhma.

Varha jarjestaa kerran vuodessa lakisdateiset alueelliset hyte-neuvottelut. Neuvotteluihin kutsutaan kaikki
alueella toimivat hyte-tyéhon osallistuvat tahot.

Hyvinvoinnin ja terveydenedistamisen (kaikkien ikiryhmien) painopisteet ja tavoitteet:
Fyysinen kunto ja elintavat

- tuemme terveellisia elintapoja
- edistdmme ty6- ja toimintakykya

Mielen hyvinvointi ja osallisuus

- tuemme mielen hyvinvointia ja edistamme osallisuutta

Arjen ja lahisuhteiden turvallisuus

- vahvistamme arjen ja lahisuhteiden turvallisuutta
- Lisaksi Varhan tavoitteena on palveluiden yhteensovittaminen hyvinvointialueen, kuntien ja jarjestojen
valilla.

4. Keskeiset opit valtuustokaudelta

Loimaan kaupungin hyvinvointikertomus vuodella 2024 ja kuluneelta valtuustokaudelta kasiteltiin
kaupunginhallituksessa 17.2.2025 ja valtuustossa 17.3.2025.
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Keskeiset painopistealueet kuluneella valtuustokaudella
Mielen hyvinvointi kaikissa ikdryhmissa:

- Huomaa hyva toimintamalli varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa

- Kuraattorin tydpanos tukemassa lapsiperheita varhaiskasvatuksessa

- Hyvinvoinnin vuosikello

- Nepsy- ohjaus varhaiskasvatuksen yksikoissa seka perheille

- Nepsy- ohjaus kouluissa

- Varhaiseen puuttumiseen panostaminen

- Ennaltaehkaiseva paihdetyo

- Kaupunki tukee kultaisen ian kerhoa ja tavoitteena on vahentaa yksinaisyytta

Fyysinen kunto ja terveellisten elamantapojen edistaminen:

- Ammattikoululaisten alkoholinkdyton vahentdaminen tavoitteena

- Toisen asteen opiskelijoiden ylipainoon vaikuttaminen

- Loimaan kaupungin tarjoama liikuntaneuvonnan tarjoaminen

- Move- polun rakentaminen koulujen ja liikuntapalveluiden yhteistyona (liikkunta- ja
ravitsemusneuvonta)

- Kaupunki jakaa liukuesteita + 75- vuotiaille. Tavoitteena on tukea liikkumista ja ehkaista
kaatumistapaturmia

Valtionosuudet kunnan hyvinvoinnin- ja terveydenedistamiseen liittyvasta tyosta

Kunnat ovat voineet saada vuoden 2023 alusta ldhtien enemman rahaa hoitamalla hyvinvoinnin edistamisen
tehtdvia mahdollisimman hyvin.

Perinteisesti valtionosuudet ovat maaraytyneet lakisaateisten palvelujen kustannusten mukaan niin, ettei
kunta ole voinut niihin vaikuttaa. Vuoden alussa kayttoon otettu HYTE-kerroin on uudenlainen tapa laskea
valtionosuuksia.

Laskelmassa kunnan tekemaa tyota arvioidaan 21 mittarin perusteella, joista kuusi perustuu toiminnan
tuotoksiin ja 14 kunnan tekemiseen. Mittareilla arvioidaan esimerkiksi kunnan jarjestamaa kulttuuri- ja
lilkuntatoimintaa.

Loimaan kaupunki on neljannella sijalla valtionavustusten saavista kunnista Varsinais- Suomessa vuonna 2023.
Loimaan HYTE-kerroin oli vuonna 2023 71 p. ja vuonna 2024 58 p. (100 p. on maksimi). HYTE-valtionosuutta
Loimaa on saanut vuodelle 2023, 308 000 € ja vuodelta 2024 257 000 €.

Uutena asiana Loimaan kaupunginjohtaja on nimennyt virallisen hyte- tyéryhman lokakuussa 2024.
Henkilostopaallikon tehtaviin on sisallytetty elokuusta 2024 alkaen kaupungin hyte-koordinaattorin tehtavat.
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2025 - 2029

Yleista

Loimaan asukasluku oli 31.12.2024 tilaston mukaan 15 265. 0-6 vuotiaita 752, 7-12 vuotiaita 858, 13- 15
vuotiaita 502, 16-18 vuotiaita 512, 19- 49 vuotiaita 4652, 50-64 vuotiaita 2910, 65-74 vuotiaita 2494 ja 75-,
2585.

Loimaalaisista suomalaisia on 14 517. Ulkomaalaisia 778, joista Euroopasta ldhtdisin olevia 628. Loimaalle
muuttaneita ulkomaalaisia on eniten Ukrainasta, Virosta ja Aasiasta. Loimaan vaeston ennustetaan laskevan ja
olevan vuonna 2029 14731.

Huoltosuhde on Loimaalla 83.8 %, koko maan ollessa 61.9 %. Lapsi-perheitd on Loimaalla 31.9 % ja koko
maassa 37.5 %. Loimaa on vanhusvoittoinen kaupunki.

47.7 % Loimaan asuntokunnista on yhden hengen asuntokuntia. Yhden vanhemman perheita on 23.4 %
perheista ja koko maassa 23.9%.

Loimaalla verorahoitus ( verotulot ja valtionosuudet) olivat 2 828 euroa per asukas (vuonna 2024). Yhteensa
verotuloja ja valtionosuuksia saatiin 43,2 milj. euroa vuonna 2024.

Tyytyvaisyys eldmaan

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 83 % % ja tytoista 79 % kokee olevansa tyytyvainen eldamaansa. Koko
maassa poikien osuus on 89 % ja tyttdjen 81 %. 8. ja 9. luokkalaisista loimaalaisista pojista 69 % % ja tytoista 62
% % ilmoittaa olevansa tyytyvdinen elamadansa. Valtakunnallisesti vastaavat luvut pojilla ovat 78 % ja tytoilla 58
%.

Ammattikoululaisista on tyytyvaisia elamaansa on tytoista 50 % ja pojista 75 %. Koko maassa vastaavat luvut
ovat tytoilla 58 % ja pojilla 76 %.

Loimaan lukiolaisista pojista 76 % ja tytoista 66 % on tyytyvaisia elamaadnsa. Koko maassa vastaavat luvut ovat
pojilla 77 % ja tytoilla 67 %

Sairastavuusindeksi kuvaa alueen sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. Indikaattorissa huomioidaan
erilaisia sairausryhmia, kuten syovat, sydan- ja verisuonisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet,
mielenterveyden hairiot, diabetes, muistisairaudet jne. Mita suuremman luvun indeksissa saa, sita yleisempaa
sairastavuus on alueella. Koko maan luku on 100. Loimaan sairastavuusindeksi on 106,6. Vertailuksi
Uudessakaupungissa se on 105,9 ja Turussa 105,9. Varsinais- Suomessa sairastuvuusindeksi oli pitkaan alle
kansallisen keskiarvon (100), mutta noussut 2022 tuloksissa keskiarvon ylapuolelle ollen 100,1. Pirkanmaan
hyvinvointialueen sairastuvuusindeksi on alhaisempi ja hiukan alle kansallisen keskiarvon ollen 99,7.
Ikdvakioitu sairastuvuusindeksi kuvaa sitd osaa alueiden valisista eroista, joka ei johdu ikarakenteiden
erilaisuudesta.

Sairastuvuusindeksissa on Varsinais- Suomen alueella selkeitd eroja kuntien valilla. Laajassa kuvassa katsottuna
sairastuvuutta on enintadn Turussa ja alueen laitimmaisissa kunnissa. Turun ymparilla olevissa kunnissa
puolestaan vaestdn sairastuvuus on selvdsti pienempaa.

Ylipaino
Loimaalla 8. ja 9. luokkalaisista pojista 39,6 % ja tytoistd 44,1 % ei koe painoaan sopivaksi. Koko maan tasolla
poikien osuus on 37,8 % ja tyttéjen 39,9 %.

Lukiolaisista 1-2 vuoden opiskelijoista 29,5 % on ylipainoisia. Erottelu tyt6t ja pojat: Verrokkikaupungeissa
Forssassa osuus on 20,1 % ja Uudessakaupungissa 20,2 %. Koko maan tasolla ylipainosten osuus on 17,1 %.
Ammatillisen koulutuksen opiskelijoista Loimaalla 31,6 % on ylipainoisia. Forssassa osuus on 25 % ja
Uudessakaupungissa 31,8 %. Koko maan tasolla 26,9%.
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Tyoikaisten 20—-64-vuotiaiden lihavien osuudesta (bmi yli 30) saatavilla on vain maakuntatasoinen tieto. Lihavia
oli vuonna 2020 24,1 % ja vuonna 2022 22,4 % 20-64 vuotiaista varsinaissuomalaisista. Tyoikaisilla miehilla
lihavuus on vahentynyt: vuonna 2020 lihavia oli 25,3 % ja vuonna 2022 21,4 %. Tyoikaisilla naisilla lihavuus on
kuitenkin lisdantynyt: vuonna 2020 lihavia oli 22,8 % ja vuonna 2022 23,2 %. Koko maassa kasvua on
tapahtunut sekd miesten ettd naisten osalta eli Varsinais- Suomen hyvinvointialueen kehitys on miesten osalta
poikkeavaa (ind. 4460). Lahes viidennes alueen 65 vuotta tayttaneista oli ylipainoisia.

Koulutusryhmien valilld oli selvia eroja ylipainon ja lihavuuden yleisyydessa: matalasti koulutetuilla yli 20-
vuotiailla varsinaissuomalaisilla lihavien osuus on pienentynyt 4,7 prosenttiyksikkda, kun taas keskitason ja
korkeakoulutuksen omaavilla nousua on tapahtunut 0,5 prosenttiyksikkda. Lihavuus on kuitenkin edelleen
yleisintd matalan koulutuksen vaestoryhmissa (24,2 %). Sosioekonominen asema voi vaikuttaa yksilon
terveyteen monella tavalla: terveyskayttaytymiseen, tyoterveyshuollon saatavuuteen, psykologisiin
prosesseihin, ympariston altisteisiin ja ldheisten pitdmiin normeihin ja terveellisiin elamantapoihin liittyen.
Lisaksi se vaikuttaa taloudellisiin resursseihin ja mahdollisuuksiin valita kaupasta terveytta edistavia tuotteita.
(Autret & Bekelman 2024).

Alkoholin, tupakan ja muiden paihteiden kaytto

Loimaalaisista 4. ja 5. luokkalaisista pojista 8 % ja tytoista 1 % ilmoittaa kdyttdneensa jotain tupakkatuotetta,
sahkodsavuketta, nikotiinipusseja tai nuuskaa vahintaan kerran. Koko maan tasolla osuudet ovat vastaavasti
pojilla 8 % ja tyto6illa 3 %. Loimaalla 8. ja 9. luokkalaisista pojista 45 % ja tytoistd 47 % kertoo kadyttaneensa
jotain em. tupakkatuotetta vahintaan kerran. Valtakunnallisesti osuudet ovat pojilla 40 % ja tytoilla 37 %.

Loimaalla 8. ja 9. luokkalaisista pojista 17 % ja tytoista 9 % ilmoittaa olleensa tosi humalassa vahintdaan kerran
kuukaudessa. Koko maan tasolla poikien osuus on 8 % ja tyttojen 6 %.

Ammattikoulussa tupakkatuotteita kayttaa paivittdin pojista 51 %, tytoista 70 %. Koko maan vastaavat osuudet
ovat pojilla 64 % ja tytoilla 66 %.

Ammattikoululaisista pojista Loimaalla 26 % ja tytoista 27 % ilmoittaa olleensa tosi humalassa kerran
kuukaudessa. Valtakunnan tasolla vastaavat osuudet ovat pojilla 19 % ja tytoilla 15 %.

Lukiolaisista pojista 41 % ja tytoista 56 % kertoo kayttavansa tupakkatuotteita paivittdin. Koko maan vastaavat
osuudet ovat pojilla 44 % ja tytoilla 47 %.

Loimaalla lukiolaisista pojista 16 % ja tytdista 13 % ilmoittaa olleensa tosi humalassa kerran kuukaudessa.
Valtakunnallisesti vastaavat osuudet ovat pojilla 13 % ja tytoilld 11 %.

Varsinais- Suomen hyvinvointialueen tyoikaisten (20-64-vuotiaat) alkoholia liikaa kdyttavien osuus on hieman
maan keskiarvoa alhaisempi: 27,9 % (2022). Vuodesta 2020 tapahtunut 4 % lasku johtuu miesten
alkoholinkdytdn vahentymisesta: vuonna 2020 tyodikadisista miehista 40,4 % kaytti alkoholia liikaa, kun vuonna
2022 vastaava osuus oli 32,4 %. Naisten osuus on taas kasvanut vuodesta 2020 (22,4 %) vuoteen 2022 (23,6
%). (ind.4412)

20-64 vuotiaista 12 % tupakoi paivittdin vuosina 2020-2022 Varsinais- Suomen alueella. Miesten tupakointi on
yleisempaa kuin naisten: vuonna 2022 13,5 % miehista ja 10,6 % naisista tupakoi paivittdin. Vuodesta 2020
laskua miehilld 1,9 % ja naisilla taas nousua 2,2 % (ind. 4405).

Yli 20 vuotiaiden keskuudessa tupakointi on selvasti yleisintd matalasti koulutettujen keskuudessa (16 %).
Matalan ja keskitason koulutuksen omaavien keskuudessa tupakointi yleistyi entisestdan vuonna 2022, kun
taas korkeakoulutettujen keskuudessa tupakointi vaheni. Korkeakoulutetuista vain 5,4 % tupakoi paivittain.
(ind. 4408, 4409, 4410)

Tupakointi on tyoikaisten keskuudessa edelleen merkittavasti yleisempaa kuin nuuskaaminen: vuonna 2022
6,3 % miehista ja 0,5 % naisista nuuskasi paivittdin. Kasvua vuodesta 2020 oli miesten osalta yksi
prosenttiyksikko ja naisten osalta 0,1 prosenttiyksikkda (ind. 3983). Nuuskauksen yleistyminen nuorten
ikdluokkien keskuudessa ei siis ainakaan vield vuonna 2022 nakynyt merkittavasti tyoikdisen vdestén kohdalla.
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Nuorten luvuissa kuitenkin nakyy, ettda nuuskaaminen on jo 8. ja 9. luokan oppilaiden keskuudessa yhta yleist3,
kuin 20-64 vuotiaiden osalta ja ammatillisen oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoiden keskuudessa yli kolme
kertaa yleisempaa (ind. 335, 353, 344). Kysymys lieneekin, jatkavatko opiskelijat nuorille houkutteleviksi
tehtyjen nikotiinituotteiden kayttéa myos aikuisialld, lopettavatko he nikotiini- ja tupakkatuotteiden kayton
taysin vai alkavatko he tupakoimaan. Mikali nuuskan ja muiden nikotiinituotteiden kaytto jatkuu myos
aikuisialla, on tyodikaisten nuuskan kayton osaltakin odotettavissa merkittavaa kasvua tulevina vuosina.

Kannabista kahdentoista viime kuukauden aikana kayttaneiden osuus 20-64 vuotiaista on 2020-2022 kasvanut
1,4 prosenttiyksikkoa 6,8 prosenttiin. Kasvu selittyy naisten kdyton kasvulla: vuonna 2020 naisista vain 1,8 %
oli kayttanyt kannabista viimeisen kahdentoista kuukauden aikana, kun vuonna 2022 vastaava luku oli 5,4
prosenttia. Miehilld kdyttd on vastaavasti vahentynyt 0,5 % vuodesta 2020 (8,8 %) vuoteen 2022 (8,3 %).
Kannabiksen kayttd on Varsinais- Suomessa tyoikdisten keskuudessa koko maata jonkin verran yleisempaa.
(ind.4551)

Yhteenlaskettu amfetamiinin, kokaiinin ja ekstaasin kaytto on lisddantynyt noin kolminkertaisesti Suomessa
viimeisen 10 vuoden aikana (THL 2024). Yksi keskeisistd muutoksista Suomen huumetilanteessa onkin juuri
kokaiinin kdyton nopea yleistyminen. Kayttd painottuu viikonloppuihin, mika viittaa satunnaiskayttdon ja
mahdollisesti uusiin kdyttajaryhmiin. Kayton lisdantyminen nakyy kuitenkin myos
huumerattijuopumustapauksissa ja huumekuolemissa, mika puolestaan viittaa ongelmaiseen kaytt66n. Toinen
muutos on synteettisiin katinoneihin kuuluvien muuntohuumeiden yleistyminen pdaasiassa ongelmakayttajien
keskuudessa. (Kestild & Karvonen 2025). Huumeet ja lddkeaineiden vaarinkdytto aiheuttavat merkittavat
kustannukset yhteiskunnalle. Huumeiden kadytto, seka haitat jakautuvat alueellisesti epatasaisesti. Alueellisesti
huumeiden kayttd painottuu viestomaaraan suhteutettuna eteldiseen Suomeen. (Kestild & Karvonen 2025)

Yli viidennes alueen 75 vuotta tdyttaneista kayttaa liikaa alkoholia. Varsinais-Suomen hyvinvointialueella
alkoholia liikaa kayttavien osuus on korkeampi kuin koko Suomessa. Paivittain tupakoivien 75 vuotta
tayttdneiden osuus on alueella korkeampi kuin tupakoivien osuus koko Suomessa. lakkaiden henkildiden
toimintakyvyn tarkea ulottuvuus on muisti ja ajattelutoiminnot. Muistinsa huonoksi kokemisella on yhteys
itsendisesti asumisen edellytyksiin. Muistinsa Varsinais- Suomen hyvinvointialueella koki huonoksi 4,8 % 75
vuotta tayttdneistd. Koko maassa muistinsa huonoksi koki 6,8 % vastaavan ikdisesta vaestosta.

Mielenhyvinvointi

Loimaalaisista 4. ja 5. luokkalaisista pojista 23,9 % ja tytdista 27,0 % on kokenut mielialaan liittyvia ongelmia.
Koko maan tasolla vastaava osuus pojista on 19,6 % ja tytoistd 28,0 %. Loimaalaisista 8. ja 9. luokkalaisista
pojista kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta on kokenut 13 % ja tytoista 33 %. Valtakunnallisesti poikien
osuus on 9 % ja tyttojen 34 %.

Loimaalla 8. ja 9. luokkalaisista pojista 32 % ja tytoista 45 % on kokenut syrjintda koulussa tai vapaa-ajalla.
Valtakunnallisesti vastaavat osuudet ovat pojilla 32 % ja 35 %.

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 2 % ja tytdista 6 % tuntee itsensa usein yksindiseksi. Valtakunnan tasolla
poikien osuus on 3 % ja tyttdjen 6 %.

8. ja 9. luokkalaisista loimaalaisista pojista 10 % ja tytdista 14 % tuntee itsensa yksindiseksi. Valtakunnallisesti
itsensa yksinaiseksi kokevien poikien osuus on 7 % ja tyttojen 18 %.

Ammattikoulussa pojista 9 % ja tytoista 28 % on kokenut kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta.
Valtakunnallisesti vastaavat osuudet ovat pojilla 8 % ja tytoilla 34 %. Syrjintaa on kokenut Loimaalla pojista 4 %
ja tytoista 26 %. Valtakunnallisesti syrjintaa on kokenut pojista 14 % ja tytoista 21 %. Loimaan ammattikoulussa
itsensa tuntee yksindiseksi pojista 6 % ja tytoista 21 %. Valtakunnalliset luvut ovat poikien osalta 7 % ja tytoista
19 %.

Lukiolaisista on kokenut syrjintaa pojista 24 % ja tytoista 15 %. Valtakunnan tasolla syrjintaa on kokenut seka
pojista etta tytoista 16 %.

Aikuis- ja ikdaantyneen vdestdn osalta on saatavissa vain alueellista tietoa mielenhyvinvoinnista.
Valtakunnallisesti yksindisyytta ja heikkoa osallisuutta kokee joka kymmenes aikuisista. Varsinais- Suomessa
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itsensa yksindiseksi tuntee 12,9 % 20-64 vuotiaista. Erot sukupuolten valilld ovat vuosina 2020-2022
kaventuneet miesten yksindisyyden kokemusten lisdantyessa: aiemmin miehistd 9 % ja naisista 11,5 % tunsi
itsensa yksinadiseksi, nyt vastaavat luvut ovat 13 ja 12,8 % (ind.4285).

Myds Varsinais- Suomen hyvinvointialueella psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus on selvasti
kasvussa: vuonna 2020 15,5 % ja 2022 20,3 % 20-64 vuotiaista oli kliinisesti merkittdavaa psyykkista
kuormittuneisuusoireilua (ind. 4355). Psyykkinen kuormittuneisuusoireilu on yleisintd matalan koulutustason
vdestoryhmissa: yli 20 vuotiaista 19,3 % on psyykkisesti merkittavasti kuormittunut. Keskitason koulutuksen
omaavista 16,7 % ja korkeakoulutetuista 15,9 % on kliinisesti merkittavaa psyykkista oireilua. (ind. 4358, 4359,
4360).

Merkittava psyykkinen kuormittuneisuus viittaa siihen, etta henkil6lla on mieliala- tai ahdistuneisuushairio tai
jokin muu mielenterveyshairio. Indikaattori kuvaa mielenterveys-hdirididen yleisyytta alueella. Vaeston
sairaustaakasta merkittdava osa johtuu mielenterveyden hairidista. Mielenterveyshairiot ovat yleisia ja
heikentavat elamanlaatua enemman kuin useimmat ruumiilliset sairaudet. Mielenterveyshairiot lisaavat riskia
sairastua muihin sairauksiin, kuten sydan- ja verisuonisairauksiin ja masennukseen. Mielenterveyshairiot
heikentadvat toimintakykya ja ovat suurin tyokyvyttémyytta aiheuttava sairausryhma. (Sotkanet 2025).

Syrjaytymisriski voidaan maaritella monin eri tavoin. Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen maaritelman mukaan
henkilo on kéyhyys- tai syrjaytymisriskissa, jos hanen kotitaloutensa on pienituloinen, vajaatyéllinen tai
kotitaloudessa esiintyy vakavaa aineellista ja sosiaalista puutetta. Suomen tasolla ikdryhmittdin tarkasteltuna
koyhyys- ja syrjaytymisriski oli vuonna 2022 suurin nuorilla aikuisilla (18-29- v). (30,4 %) ja yli 84- vuotiailla
(27,3%). (Kestila & Karvonen 2025).

Tyokyvyttomyysindeksi (ikavakioitu) kuvaa kuntien tydikdisen vdaeston tyokyvyttomyyttd suhteessa koko maan
tasoon. Indeksin arvo on sitd suurempi, mita yleisempaa tyokyvyttomyys alueella on. Indeksi arvo on koko
maassa 100. Loimaalla se oli viimeisimman tiedon mukaan vuonna 2022 124,6. Tama on koko Varsinais-
Suomen toiseksi korkein luku; keskiarvon ollessa 103,2.

Yli 65- vuotiaiden osalta yksindisyyden tunne on kokemus, jota koetaan usein epamiellyttavana. Yksindisyyden
kokemisen syyna on yleensa sosiaalisten suhteiden puute. Yksindisyyteen vaikuttavat useat ulkoiset tekijat,
kuten puutteet sosiaalisissa suhteissa sekd oma toimintakyky. Vastaavasti yksindisyys voi heikentaa
terveydentilaa ja lisdta kaatumisriskia.

Itsensa yksindiseksi kokeneiden ikddntyneiden osuus on pienentynyt koko Suomessa ja Varsinais- Suomessa
verrattaessa vuosien 2021 ja 2022 tietoja. 75 vuotta tayttaneista yksindisyytta kokevien osuus on pienentynyt
yli kolme prosenttiyksikk6a (vuosi 2022, 12,8 % ja vuosi 2022, 9,5 %).

Psyykkinen kuormittuneisuus heikentda mielen hyvinvointia ja elaméanlaatua. 75 vuotta tayttaneista psyykkista
kuormittuneisuutta koki Varsinais- Suomessa 9,9 % ja koko maassa 10,1 % vuonna 2022.

Loimaan tyollisyyspalvelujen tehtavana on edistda tyollistymista seka tydvoiman saatavuutta. Mielekds tyd on
tutkitusti keskeinen hyvinvointia ja terveytta edistava tekija. Tyollisyyspalveluissa erityisina kohderyhmina
nousee esille nuoret seka pitkdaikaistydttomat. Heidadn palveluihinsa on erikseen panostettu monialaisilla
palveluilla ja esimerkiksi nuorten tydpajatoiminnalla. Nuorten tydllistymiseen panostamalla vaikutusten on
mahdollista olla erittdin pitkdkestoisia, jos syrjdytyminen ja negatiiviset kierteet voidaan katkaista.
Pitkaaikaistyottomilla tyottomyyteen liittyy usein laajempiakin haasteita, joita ratkaistaan monialaisissa
palveluissa yhdessa hyvinvointialueen kanssa.

Kokemus terveydentilasta

Loimaalaisista 4. ja 5. luokkalaisista pojista 9 % ja tytoista 8 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi. Koko maassa poikien vastaava osuus on 7 % ja tyttojen 9 %. 8. ja 9. luokkalaisilla loimaalaisilla pojista
osuus on 18 % ja tytoistd 41 %. Koko maan tasolla vastaavat luvut ovat pojilla 15 % ja tytoilla 28 %.

Loimaalla ammattikoululaisista pojista 19 % ja tytoista 25 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi. Valtakunnallisesti pojista 17 % ja tytoista 34 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi.
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Loimaan lukiossa pojista 15 % ja tytoista 24 % kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Valtakunnallisesti pojista 15 % ja tytoista 24 %.

Nuorten osallisuus

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 88,7 % ja tytoista 92,0 % ilmoittaa harrastavansa jotain vahintaan
yhtenad paivana viikossa. 8. ja 9. luokkalaisista pojista puolestaan 89,7 % ja tytdista 97,3 % kertoo harrastavansa
jotain vahintaan kerran viikossa. 8. ja 9. luokan poikia lukuun ottamatta luvut ovat jonkin verran valtakunnan
tasoa korkeammat.

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 36,2 % ja tytoistd 43,4 % kokee olevansa tarked osa kouluyhteiséa. Koko
maan tasolla vastaavat osuudet ovat 41,5 % ja 43,7 %. 8. ja 9. luokkalaisista vastaava kokemus on pojista 42,0
% ja tytoista 25,9 %. Valtakunnallisesti poikien osuus on 47,4 % ja tyttdjen 30,4 %.

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 36,2 % ja tytoistd 43,4 % kokee olevansa tarked osa kouluyhteiséa. Koko
maan tasolla vastaavat osuudet ovat 41,5 % ja 43,7 %. 8. ja 9. luokkalaisista vastaava kokemus on pojista 42,0

% ja tytoista 25,9 %. Valtakunnallisesti poikien osuus on 47,4 % ja tyttdjen 30,4 %.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneitd 17—-24-vuotiaita on Loimaalla 9,7 % vastaavan ikdisesta vaestostd. Koko
maantasolla vastaava osuus on 8,2 %.

Turvallinen arki ja ymparisto

Turvallisuus jakautuu turvalliseen asuinymparistoon, turvallisuuteen kotona ja vapaa-ajalla ja lahisuhteiden
turvallisuuteen. Loimaan kaupunki vastaa myds kaupunkitasoisesta turvallisuudesta kuten koulujen ja
varhaiskasvatuksen turvallisuudesta. Loimaan kaupunki on noin 550 tydntekijan tyopaikka ja turvallisuusasioita
johdetaan ja kasitelldadn osana operatiivista toimintaa. Loimaan kaupungilla on valmiussuunnitelma ja
kiinteistoittain on turvallisuussuunnitelmat. Riskien- ja vaarojen arviointia toteutetaan sdannollisesti.

Loimaan kaupunki tekee tiiviista yhteistyota poliisin, pelastuslaitoksen, ankkuritiimin ja muiden
hyvinvointialueen asiantuntijoiden kanssa turvallisuuden edistamiseksi. Varautumiseen ja turvallisuuteen
teemailtoja on myos jarjestetty kuntalaisille.

Nuorisotyolla on myds keskeinen rooli hairidkdyttaytymisen puuttumiseen liittyen.

Fyysinen uhka

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset/1000 asukasta: Loimaan luku on 6.7, kun
koko maassa 8.1. Loimaalla rikosten maara on vahaisempi kuin Uudessakaupungissa ja Forssassa. Omaisuus- ja
huumausainerikoksia Loimaalla on vahemman, kuin verrokkikunnissa ja koko maassa.

Loimaalla 4. ja 5. luokan pojista 6 % ja tytoista 6 % ilmoittaa tulleensa kiusatuksi vahintdaan kerran viikossa.
Valtakunnallinen osuus seka tytoilld, etta pojilla 9 %. 8. ja 9. luokkalaisista loimaalaisista pojista 16 % ja tytoista
7 % ilmoittaa tulleensa kiusatuksi vahintaan kerran viikossa. Valtakunnallinen osuus on pojilla 9 % ja tytoilla 7
%.

Ammattikoulussa Loimaalla pojista 3 % ja tytdista 14 % ilmoittaa tulleensa kiusatuksi vahintdan kerran viikossa.
Valtakunnallisesti pojilla 4 % ja tytoilla 3 %.

Loimaalla vastaus osuudet 4. ja 5. luokkalaisista pojista 17 % ja tytoista 10 % kertoo kokeneensa fyysista uhkaa
vuoden aikana. Valtakunnallisesti osuudet ovat pojilla 18 % ja tyt6illa 11 %. Loimaalaisista 8. ja 9. luokkalaisista
pojista fyysistd uhkaa vuoden aikana on kokenut pojista 20 % ja tytoista 13 %. Koko maan tasolla vastaavat
luvut ovat pojilla 18 % ja tytoilla 12 %.

Ammattikoululaisista fyysista uhkaa vuoden aikana on kokenut Loimaalla 10 % ja lukiolaisista 2 %.
Valtakunnallisesti ammattikoululaisista osuus on 13 % ja lukiolaisista 9 %.

Lilkennevahinkoja Loimaalla on enemman, kuin verrokkikunnissa. Tama osaltaan johtuu suurehkosta
hirvieldinvahinkojen maarasta, vaikka eldinonnettomuuksien maarat ovat hieman laskeneet viime vuosina.
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Lilkennevahinkojen maaraan vaikuttaa myos Loimaan suuri pinta-ala seka valtatiet 9, 2 ja 41, joiden suuri
lilkennemaara vaikuttaa onnettomuuksien maardan. Lapiajavan liikenteen maara on suuri. Loimaalla on
kaupunginvaltuustossa hyvaksytty liiketurvallisuussuunnitelma.

Pienituloisuusaste kuvaa asuntokuntia, joissa tulot ovat 60 % mediaanista. Loimaalla on pienituloisia suhteessa
verrokkikaupunkejaan enemman. Gini-kerroin kuvaa tuloeroja. Mitd suuremman arvon Gini-kerroin saa, sita
epatasaisemmin tulot ovat alueella jakaantuneet. Loimaan Gini-kerroin oli vuonna 2023 25,7. Verrokkikunnissa
Forssassa kerroin on 25,1, Uudessakaupungissa 24,6 ja koko maassa 27,9.

Syrjaytymisriskissa olevia 18- 24 vuotiaita (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalveluksessa) on Loimaalla
21 %, kun koko maan tasolla osuus on 17 %.

Lonkkamurtumia 65 vuotta tayttaneilld, % vastaavan ikdisesta vaestosta on Loimaalla on enemman, kuin
verrokkikunnissa ja tahan vaikuttaa varmasti kaupungin prosentuaalisesti suuri ikdihmisten maara. Lisaksi
kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65- vuotta tayttaneille/ 10 000 vastaavan ik&isistd on myos
koholla Loimaalla verrokkikuntiin nahden. Tietopohja ohjaa kehittamaan ikdihmisten fyysista toimintakykya ja
esteettomyytta Loimaalla. Liukastumisesteiden hankkiminen ja jakaminen ikdihmisille on tehokas tapa
vaikuttaa kaatumisten ehkaisyyn.

Seksuaalinen hairinta

Loimaalaisista 4. ja 5. luokkalaisista pojista 9 % ja tytoista 12 % ilmoittaa kokeneensa seksuaalista
kommentointia, ehdottelua ja viestittelya. Koko maan tasolla osuudet pojilla ovat 9 % ja tytdilla 13 %.
Loimaalla 8. ja 9. luokkalaisista pojista 13 % ja tytoista 31 % on kokenut vuoden aikana seksuaalista ehdottelua
tai ahdistelua. Valtakunnallisesti poikien osuus on 12 % ja tyttdjen 31 %.

Ammattikoulussa Loimaalla pojista 13 % ja tytoista 33 % on kokenut vuoden aikana seksuaalista ehdottelua tai
ahdistelua. Valtakunnallisesti poikien osuus on 8 % ja tyttojen 36 %.

Lukiolaisista Loimaalla on kokenut vuoden aikana seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua yhteensa 19 %.
Valtakunnallisesti osuus on 22 %.

Liikunta

Loimaalla 4. ja 5. luokkalaisista pojista 46 % ja tytoista 37 % ilmoittaa liikkuvansa vahintaan tunnin pdivassa.
Koko maan tasolla poikien osuus on 49 % ja tyttojen 39 %. Loimaalaisista 8. ja 9. luokkalaisista pojista
vahintdan tunnin paivassa liikkuvien osuus on 35 % ja tytoista 19 %. Valtakunnallisesti vastaavat luvut ovat
pojilla 34 % ja tytoilla 22 %.

Ammattikoulun osalta ilmoittaa liikkuvansa vahintdan tunnin paivassa Loimaalaisista pojista 22 % ja tytoista 18
%. Valtakunnallisesti pojista 23 % ja tytoista 15 %.

Lukion osalta ilmoittaa liikkuvansa vahintdaan tunnin padivassa Loimaalaisista pojista 30 % ja tytdista 10 %.
Valtakunnallisesti osuudet ovat pojilla 25 % ja tytoilla 16 %.

Lapset ja nuoret:

e Loimaan move-tulokset valtakunnan tasoa heikompia. Tulevaisuudessa MOVE! -polun kehittdminen
yhteistyossa koulujen kanssa on tarkeaa, jotta kohderyhman lapset ja nuoret |6ydetaan
lilkkuntaneuvontaan ja heita tuetaan arjen liikunnallistamisessa. Lapsille ja nuorille suositellaan
monipuolista, reipasta ja rasittavaa liikkumista vahintaan 60 minuuttia paivassa

o  MOVE-tulosten mukaan (v.2024) suomalaisista 5. ja 8.-luokkalaisista 38% fyysinen toimintakyky on
huolestuttavalla tasolla

e Loimaalla tilanne on maan keskitasoa heikompi, vuoden 2024 tulokset osoittavat, etta 46,5% nuorista
toimintakyky on huolestuttavalla tasolla

e Loimaan tilanne vuonna 2023 47,2% ja vuonna 2022 43,3%
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e Elokuusta 2025 alkaen Loimaalla kdaynnistyy liikkuva koulu ja MOVE -liikuntaneuvonnan hanke.
Hankkeen tavoitteena on edistaa liikunnallista elamatapaa ja liikunnallistaa koulupdivia, seka tarjota
lilkuntaneuvontaa erityisesti ylakouluikaisille.

e hankkeessa tyoskentelee koulujen liikkuva koulu -opettajien lisdksi yksi liikunnanohjaaja, joka tukee
kouluja, liikuttaa lapsia ja nuoria seka tarjoaa liikkuntaneuvontaa.

Liikuntapaikat ja palvelut:

e Loimaalla voit liikkua omatoimisesti monipuolisissa liikkuntapaikoissa tai ohjatusti eri toimijoiden
ohjauksessa.

e Loimaalla on tarjolla monipuolisia liikuntapalveluita kaupungin liikkuntapalveluiden, seurojen ja
yhdistysten seka yksityisen sektorin toimesta. Liikunnallista harrastustoimintaa loytyy kaikenikaisille ja
kaikenlaisille liikkujille.

e Virkistysuimala Vesihovi on koko perheen ja kaikenikaisten liikkujien seutukunnallinen ohjatun
lilkkunnan ja omaehtoisen virkistyksen keidas, joka palvelee kuutena paivana viikossa.

e Luontoliikuntamahdollisuudet ovat erinomaiset: Loimaalla on julkaistu kevaalla 2025 pyorailyreitteja,
jotka tutustuttavat loimaalaiseen maalaismaisemaan ja nahtavyyksiin. Reitit on laadittu yhteistydssa
Alykkaat Kylat -hankkeen kanssa. Neljan kunnan yhteinen Harjureitti on monipuolinen ympérivuotinen
ulkoilukohde. Parhaillaan kdaynnissa olevalla hankkeella kohteen opastusta ja esteettomyytta
kohennetaan.

e Monipuoliset liikuntapaikat omaehtoiseen ja ohjattuun liikkkumiseen

e Loimaalta l6ytyy kaupungin hallinnoimia ja yllapitamia liikuntapaikkoja yhteensa 168!
(liikuntasuunnitelmas. 63)

e Liikkua voit luonnonhelmassa, sisaliikuntatiloissa, kentilla ja kaukaloissa

e Lisdksi Loimaalta l16ytyy runsaasti yksityisia liikuntapaikkoja, kuten kuntosaleja, padel-halli, tennishalli,
keilahalli, jaahalli jne.

Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista opetuksen, kasvatuksen ja hoidon
muodostamaa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatus tukee lapsen kasvua,
kehitystd ja oppimista, sekd edistda hyvinvointia.

Loimaalla on tarjolla monipuoliset varhaiskasvatuspalvelut. Lapsiperheille tarjotaan varhaiskasvatusta,
esiopetusta ja avointa varhaiskasvatustoimintaa.

Varhaiskasvatus jarjestetaan kokopaivaisena tai osapaivaisena vanhempien tarpeiden mukaan paivakodeissa ja
perhepaivahoidossa. Esiopetusta annetaan paivakodeissa. Kunnallisen paivahoidon vaihtoehtona on
kotihoidontuki ja yksityisen hoidon tuki ja sen kunnallinen lisa.

Loimaalla on 12 paivdkotia, joista kolme on ostopalvelupdivakoteja. Perhepaivahoitajia on 10.

Varhaiskasvatuksen erityisopettajat ohjaavat ja konsultoivat varhaiskasvatuksen henkildst6a lapsen kasvun ja
oppimisen tukeen liittyvissa asioissa, tuen tarpeen havainnoinnissa ja arvioinnissa. Lapsen tuen tarpeen
huomaaminen, puheeksi ottaminen seka tukitoimien varhainen aloitus edistavat lapsen kokonaisvaltaista
kehitystd, hyvinvointia ja oppimista.

Varhaiskasvatuksen kuraattori tukee vanhempia ja edistdaa perheen voimavarojen lisdantymista.
Varhaiskasvatuksen kuraattorityé on ennaltaehkaisevda, matalan kynnyksen tukea. Varhaiskasvatuksen
kuraattori tekee myds nepsy-ohjausta perheiden kotiin vietdavana tyona.

Varhaiskasvatuksen nepsy-ohjausta on Loimaalla varhaiskasvatusyksikoissa seka kotiin vietdavana tukena.
Nepsy-ohjaus on suunnattu lapsille, joilla on neuropsykiatrisia piirteitd. Ohjauksen ajatuksena on, ettd lasta
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voidaan auttaa heti tuen tarpeen ilmaannuttua. Ohjaus sisaltaa yksilo ja pienryhmatyoskentelya,
havainnointia, konsultointia seka toiminnan mallittamista. Ohjauksesta hyotyy kuitenkin koko lapsiryhma.

Nepsy-ohjaus tukee varhaiskasvatuksen henkil6stda ja perheita tarjoamalla lisatietoa, ymmarrysta ja ohjausta
nepsy piirteisen lapsen arkeen.

Varhaiskasvatuksen alueellinen sosionomi tydskentelee varhaiskasvatuksen yksikdissa. Sosionomin tyon
tavoitteena on lisata, kehittaa ja arvioida eri toimintamalleja kdytettavaksi lasten oppimisen, hyvinvoinnin,
vuorovaikutuksen ja tasa-arvon edistamiseksi.

Avointa varhaiskasvatusta jarjestetddan Metsamarjojen tiloissa, jossa on avointa aamupaivatoimintaa
iltaperhekahvila ja vertaisryhmia perheille.

Tiloissa toimii myds vanhemmuuden tukiputiikki, josta saa ammattilaisen neuvoja, materiaalia arjen tilanteisiin
ja keinoja perhearjen sujuvoittamiseen

Perusopetus

Opetuspalvelujen pddmaarana on jarjestaa erilaiset oppilaat huomioon ottavaa, laadukasta ja tehokasta
kasvatusta ja opetusta turvallisessa ja monipuolisessa oppimisymparistossd. Paamaaran saavuttamisen
kannalta keskeisia kriittisia menestystekijoitd ovat mm.: monipuolinen opetustarjonta seka turvallinen ja
ajanmukainen oppimisymparistd, kodin ja koulun valinen yhteistyd, toimiva opiskeluhuolto ja yksil6llinen tuki
oppilaalle, henkiloston oikea mitoitus ja tyontekijoiden tydhyvinvoinnista huolehtiminen seka
palveluprosessien kehittdminen ja toiminnan priorisointi.

Kouluissa on kdytossa niin sanottu hyvinvoinnin vuosikello. Hyvinvoinnin vuosikello ohjaa kouluja
mielenterveyden edistamisessa omassa paivittdisessa tydssadn nuorten parissa. Vuosikello on jaettu
kalenterivuoden mukaan ja teemoja vuodelle on yhdeksan. Teemojen kautta kdydadan lapi nuorelle tarkeita
mielenterveystaitoja.

Perusopetuksessa on oppilaille tarjolla nepsy- ohjausta, jolla voidaan tukea oppilaiden koulunkayntia, seka
antaa opettajille valmiuksia kohdata ja opettaa erilaisia oppilaita.

Nuorisopalvelut

Nuorisopalvelut pyrkii lisadmaan nuorten hyvinvointia matalan kynnyksen palveluilla. Nuorisopalveluilla on
nelja nuorisotaloa, jonne kaikilla nuorilla on vapaa paasy ja jossa on turvallisia aikuisia paikalla. Lisaksi
nuorisotalojen me-henkea pyritdan parantamaan ja jokainen nuorisotalolla kavija voi tuntea kuuluvansa
nuorisotalon yhteis66n. Nuorisotaloilla on vuosittain omat kehittamistoimenpiteet; tulevana lukuvuonna mm.
arjen taidot ja terveellinen ruokavalio nostetaan erityisasemaan.

Loimaalla tehddan myos Netari-nettinuorisotyota.
Ehkaiseva paihdetyd ja lilkkenneturvallisuustyd on nuorisotoiminnassa mukana kautta linjan.

Koulunuorisotyontekija lisda kouluviihtyvyytta ja yhteisollisyytta ylakouluilla nuorisotydllisin keinoin.
Koulunuorisotyontekija pitdd murkkuikdisten vanhempainryhmaa.

Etsiva nuorisotyo pyrkii auttamaan koulu- tai tyéelaman ulkopuolelle jadaneita nuoria seka muuten vaikeassa
eldmantilanteessa olevia nuoria.

Kansainvalista nuorisoty6td tehdaan vastaanottamalla nuoria vapaaehtoisia ja Loimaalla olisi mahdollisuus
lahettdaa nuoria myos vapaaehtoiseksi ulkomaille. Suunnitteilla on myds ryhmatapaamisen jarjestaminen
sateenkaariryhmalle. Nuorisopalvelujen toiminnassa mukana on myds maahanmuuttajalapsia ja -nuoria.

Nuorisovaltuusto huolehtii nuorten danen kuulumisesta paatoksenteossa ja antaa nuorille mahdollisuuden
osallistua paatoksentekoon ja oppia demokratian toimintaa.
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Kirjastopalvelut

Kirjasto on matalan kynnyksen kohtaamis- ja palvelupaikka, joka tukee kuntalaisten hyvinvointia,
yhteisollisyytta ja arjen sujuvuutta. Kirjastot ovat kaikille avoimia ja palvelut ovat maksuttomia. Kirjasto edistaa
elinikdista oppimista seka innostaa kaikenikaisia lukemisen pariin. Kirjasto tarjoaa monipuolista luettavaa,
osallistavaa toimintaa ja tapahtumia sekd mahdollisuuksia sosiaalisiin kohtaamisiin. Palveluiden ja
tapahtumien suunnittelussa huomioidaan kirjaston erilaiset asiakkaat ja kohderyhmat.

Kirjaston palveluita padsee kayttamaan kaupungin keskustassa sijaitsevan paakirjaston lisdksi Alastaron,
Hirvikosken ja Mellilan lahikirjastoissa. Kirjastopalvelujen saavutettavuutta on parannettu ja aukioloaikoja
laajennettu tarjoamalla mahdollisuus omatoimiseen asiointiin ldhikirjastossa.

Lasten ja nuorten tukeminen Kirjasto tukee lasten ja nuorten lukuharrastusta. Lukemisen ja lainaamisen lisaksi
kirjastossa voi viettda aikaa, tavata ystavia, tehda laksyja seka osallistua lapsille ja nuorille suunnattuihin
tapahtumiin ja lukukampanjoihin.

Kirjasto tarjoaa kouluille ohjattuja kirjastokdynteja, joihin voidaan sisallyttaa esimerkiksi kirjavinkkausta tai
mediakasvatusta. Myos paivakotiryhmien on mahdollista tulla kirjastoon ohjatuille kirjastokdaynneille tai
satuhetkiin. Kirjasto toimii yhteisty6ssa varhaiskasvatuksen, perusopetuksen seka toisen asteen koulujen
kanssa. Ikdantyvien tukeminen

Kirjasto toimii lukemisen ja kohtaamisen paikkana. Kirjastossa jarjestetdaan mm. ikdihmisille sopivia luentoja ja
lukupiireja. Kirjastoista voi lainata isotekstisia kirjoja, selkokirjoja ja danikirjoja. Kirjastosta saa myds digitukea.
Digituen avulla autetaan asiakasta kdayttamaan laitteita ja asioimaan arjen sahkdoisissa palveluissa itsendisesti ja
turvallisesti.

Kirjaston kotipalvelu on tarkoitettu asiakkaille, jotka eivat itse voi asioida kirjastossa korkean ian,
lilkuntaesteen, sairauden tai muun syyn vuoksi. Kotipalvelu on maksutonta ja se voi olla myds valiaikaista.
Kotipalvelun asiakas saa toiveidensa mukaista kirjastoaineistoa kotiin, hoitolaitokseen tai palvelukotiin noin
kerran kuukaudessa.

Lukuladhetit ovat kirjaston vapaaehtoisia, jotka kayvat palvelukodeissa ja hoitolaitoksissa lukemassa ikdihmisille
daneen. Nain kirjaston palveluja saadaan vélitettyd myos heille, jotka eivat enaa itse pysty kdymaan kirjastossa.

Kirjasto tekee yhteistyota eldkeldisjarjestdjen ja muiden ikdihmisille suunnattujen yhdistysten kanssa.
Yhdistykset ja jarjestot voivat esimerkiksi varata maksutta tiloja kirjastosta kokoontumisia ja kokouksia varten.

Musiikki- ja tyovaenopisto

Loimaan kaupungin taiteen perusopetuksen oppilaitokset (musiikki- ja tanssiopisto, tyovaenopiston alaiset
kuvataidekoulu, teatterikoulu) seka tyévaenopiston vapaan sivistystyon kurssitarjonta seka kaikille avoimet
konsertit, nayttelyt ja muut tapahtumat muodostavat merkittavan osan kunnan vapaa-aikapalvelujen
kokonaisuutta. Ndiden toimijoiden kautta toteutuvat laaja-alaisesti hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tavoitteet.

Taiteen perusopetus sekd varhaisidn (0-6 v) musiikki- ja taidekasvatus tukee lasten ja nuorten kasvua, kehitysta
ja osallisuutta. Taidekasvatuksen keinoin vahvistetaan muun muassa itsetuntoa, tunne- ja vuorovaikutustaitoja
seka pitkajanteista tyoskentelyd, mika osaltaan ehkaisee syrjaytymista ja lisda psyykkista hyvinvointia.

Erityisesti varhaislapsuudessa 0-3 vuotiaiden toteutettava taidetoiminta, kuten musiikkileikkikoulu (muskari) ja
vauva- ja taaperosirkus, tukee lapsen sensomotorista kehitysta, kielellisia taitoja, rytmitajua ja tunneilmaisua.
Samalla se vahvistaa varhaista vuorovaikutusta huoltajan ja lapsen valilla seka tarjoaa matalan kynnyksen
mahdollisuuksia perheiden yhteiseen toimintaan ja vertaiskohtaamisiin. Nama toiminnot tukevat perheiden
hyvinvointia ja ennaltaehkaisevat perheiden eriarvoistumista.

Tybvaenopisto tarjoaa mahdollisuuksia elinikdiseen oppimiseen ja aktiiviseen kansalaisuuteen.
Opistotoiminnan avulla tuetaan kuntalaisten fyysista, psyykkista ja sosiaalista hyvinvointia seka edistetdan
yhteisollisyytta, osallisuutta ja kulttuurista yhdenvertaisuutta.

Hyvinvointi- ja turvallisuus-suunnitelma 2025-2029 Sivu 54 / 68



Toiminta on matalan kynnyksen palvelua, joka tavoittaa monipuolisesti eri vaestoryhmia, kuten erityisryhmia.
Lukukausi- ja kurssimaksut ovat edulliset. Vapaaoppilaspaikat seka sisaralennukset ovat haettavissa taiteen
perusopetukseen vuosittain. Tyovdenopistossa on kaytossa opetushallituksen opintoseteliavustus
kohdennetusti ryhmiin ja yksityishenkil6ille hakemuksesta.

Erityisryhmille tarjotaan tyovaenopistossa useita erilaisia ryhmia (lukuvuonna 25-26 yhteensa
tydvadenopistossa 7 ryhmaa.

Museot

Loimaan kulttuuripalveluilla on kaksi museokohdetta, joista Loimaan Taidetalolla toimiva taidemuseo on
avoinna ympadrivuotisesti. Museon saavutettavuutta on parannettu ldhivuosina yleisdn pyynndsta niin, etta se
palvelee paremmin mm. viikonloppuavoinnapidolla. Museoon pddsee maksutta jokaisen kuukauden viimeinen
perjantai, jolloin tarjolla on myds yleisbopastuksia. Kesdakaudella, jolloin Alpo Jaakolan patsaspuisto on
avoinna, molempiin kohteisiin paddsee samalla paasymaksulla, joka museovertailussa on seutukunnan
edullisimpia. Kaikki alle 18-vuotiaat ovat ilmaiskavijoita, samoin kaupungin henkilékunta.

Musiikkitarjonta on monipuolista ja ymparivuotista. Kevaisin ja syksyisin museon tiloissa jarjestetdaan
tiistaikonserttisarjaa ja tila palvelee myds mm. Loimaan musiikkiopistoa ja ulkopuolisia toimijoita. Heimolinnan
juhlakiinteistd toimii estradina isommille kokoonpanoille. Kesdakaudella kulttuuripalvelut tuottavat torin
ilmaiset musiikkiesitykset. Vuodesta 2024 lahtien kaupungilla on ollut palkattu hoivamuusikko, joka vierailee
kunnan hoivayksikoissd, mahdollistamalla elavan musiikin myos siella asuville.

Liikuntaa ja kulttuuria yhdistavia pyoraily- ja kavelyreittitarjontaa on laajennettu ja monipuolistettu
hankerahoituksen turvin vuoden 2025 aikana. Julkisen taiteen edistamiseksi ja lisddmiseksi, kaupunki on
paattanyt syksylla 2025 ottaa kdyttoon taiteen prosenttiperiaatteen, joka edellyttda uudishankkeita tehdessa
rahan varaamisen myds taidetta varten. Kaupungin omia taidekokoelmia on sijoitettuna useimpiin kaupungin
tiloihin, niin julkisiin tiloihin, kuin yksittaisiin tyéhuoneisiin.

Kaupunki jakaa kulttuuriavustuksia ja lainaa mm. danentoistokalustoa paikallisille yhdistyksille, joiden toiminta
monipuolistaa kulttuuritarjontaa merkittavasti.

Tekniset ja ymparistépalvelut

Loimaan kaupungin ruokapalveluiden kayttamien elintarvikkeiden kotimaisuusaste on korkea reilu 80 %
kokonaisostoista. Koululaisille ja varhaiskasvatuksen asiakkaille tarjotaan terveellista ja kotimaista seka
taysipainoista ruokaa ravitsemusneuvottelukunnan koulu- ja varhaiskasvatuksen ruokasuosituksen mukaisesti.
Huolella tehty reseptiikka takaa tasalaatuiset ateriat jokaiselle aterialle. Raaka-aineet hankitaan luotettavilta
toimittajilta, jolloin tuoteturvallisuus taataan. Kasvisruokaa tarjotaan kerran viikossa ja ylakouluilla
kasvisruokavaihtoehto on tarjolla jokaisena koulupdivana. Lounaalla salaattipdydan tuotteet tarjotaan
komponentteina, ei sekoitesalaattina. Tarjolla my0ds useana paivana hdyrytettyja kasviksia. Ruokalistat
julkaistaan netissa ja niissa aineosaluettelon lisaksi hiilijalanjalkilaskuri. Erityisruokavaliot huomioidaan
huolellisesti ja merkitaan selkeasti, jotta ruokailijat saavat turvallista ruokaa. Maksullinen valipala tarjolla
muutamassa koulussa ns. pitkina koulupaivina. Ruokahavikin vahentamiseen kiinnitetdan paivittdin huomioita
ja ruokailijamaarien mukaisesti elintarvikkeiden tilaus ja ruokien valmistus ndiden mukaan vahentaa havikkia.
Tahderuokaa jaetaan kolmannen sektorin jakamana isommista toimipisteista eteenpain. Jokaisessa
ruokapalvelupisteessa on laadittu siivoussuunnitelma, jolloin hygieniasta voidaan huolehtia ruokailutilanteissa.
Asiakaskyselyjen pohjalta pyritdan parantamaan asiakkaiden osallistamista ruokien ja ruokailutilojen
suunnitteluun ja viihtyvyyteen.

Leikki- ja liikuntapaikoilla on tehty jarjestelmallistd parantamista. Leikkipaikoille on uusittu valineistda
huonokuntoisimmista aloittaen. Uusilla valineilld on paitsi lisdtty laitteen turvallisuutta ja elinkaarta, myos
houkuteltu uusia kayttajia leikkipaikoille. Liikuntapaikkojen peruskorjauksien perimmainen tavoite on ollut, ja
tulee olemaan, liikkunnalliseen elimantapaan kannustaminen paikkojen kuntoa ja kaytettavyytta parantaen.
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Esteettomyyskartoitus ja -kdvely on suoritettu niin kaupungin keskustassa kuin Mellildjarvella. Molempien
kadvelyiden yhteydessa havaittiin useita esteettomyyteen liittyvid parannuskohteita. Esteettomyyskohteiden
parantaminen aloitetaan tdna vuonna ja sita jatketaan maaratietoisesti, pyrkimyksena esteetén Loimaa
tulevaisuudessa. Vesihovissa esteettomyyskartoitus on tehty kaupungin seka eri kayttdjaryhmien kanssa.

Kaavoituksessa painotettu kevyenliikenteen olosuhteiden parantamista, esimerkkind mm. Juvanportin
asemakaava.

Vaikuttajaryhmat

Loimaan kaupungissa toimii kaupunginhallituksen alainen hyvinvointitoimikunta, joka vastaa
hyvinvointisuunnitelman- ja kertomuksen valmistelusta. Lisdksi toimii vanhusneuvosto, vammaisneuvosto ja
nuorisovaltuusto.

Lasten- ja nuorten tukeminen
Nuorisovaltuuston kommentit:

Pdihteet

Monet nuoret kokeilevat tai jopa aloittavat kayttamaan paihteita jo todella varhaisessa idssa.
Paihdevalistuksen voisi aloittaa kouluissa jo aiemmin, esimerkiksi jo 1-3 luokilla, silla tuolloin kehittyy
vahvempi paihdevastainen asenne. My6s paihteiden ja huumeiden melko helppo saatavuus varmasti vaikuttaa
lisadntyvasti kayttoon.

Sosiaalisessa mediassa ilmenee paihteiden romantisointia (etenkin nikotiinituotteiden ja alkoholin), mika
tietenkin tuo nuorille positiivisempaa kuvaa paihteistd. Ryhmapaine on myos merkittava tekija, vaikka aina
ketddn ei valttamatta suoraan painosteta kayttamaan paihteitd, mutta nuori itse voi kokea jaavansa
ulkopuolelle, jos itse ei kdyta muiden kayttdessa. Ylipainoisuus

Varsinkin toisen asteen oppilaitoksissa kouluruoan sijasta hyvin usein sy6daan esimerkiksi pikaravintoloissa.
Myd6s napostelu esimerkiksi hyppy- ja oppitunneilla on yleista ja samanlainen tapa on monilla varmasti myos
vapaa-ajalla. Monia nuoria ei innosta liikkuntamahdollisuudet tai kiinnostus liikkuntaan on muuten vain
lopahtanut. Kouluissa liikuntatunneilla tarkeimpana tehtavana olisi tutustuttaa nuoria ja lapsia moniin eri
lajeihin ja varsinkin alakoulussa jattaa liiallinen kilpailullisuus. Oppilaat saattavat ottaa lajit valilla todella
vakavasti, jolloin sanaharkkaa syntyy ja toisille jaa negatiivinen kuva koululiikunnasta tai jopa yleisesti
liilkunnasta, mika voi olla syyna liikuntaharrastuksen kaihtamiselle.

Yksindisyys

Nuori saa erilaisista harrastuksista usein helposti ystavia, joten on tarkeda kannustaa nuoria erilaisiin
harrastusmahdollisuuksiin. Kynnys aloittaa uusi harrastus varsinkin esim. ylaasteikaisena voi olla suuri, jos
pelkda olevansa muista paljon jaljessa. On ilmiselvaa, etta kiusaaminen on valtava ongelma yksindisyyden
kannalta. Nykypaivana kiusaamista voi kohdata myos netissa, mihin esim. vanhempien ja opettajien on tietysti
vieldkin vaikeampi puuttua. Kouluissa myos eri ikdluokkien valilla voi usein olla jonkin verran kitkaa, joten
ryhmayttaminen on tarkeaa isommassakin mittakaavassa, kuin vain luokkien kesken. Nuoren yksinadisyyteen
vaikuttaa vanhempien sosioekonominen asema ja jopa asuinpaikka. Esimerkiksi jos nuoren ystavat asuvat
keskustassa ja itse nuori asuu haja-asutusalueella, niin nuoren on vaikeampi ndhda vapaa-ajallaan ystavidan.
Tilanne on pahempi, jos ei ole varaa matkustaa, esimerkiksi hankkia mopoa.

Koulu-uupumus

Koulu-uupumukseen vaikuttaa varmasti monet tekijat, joista paallimmaisena keskusteluissa nousivat esiin
esimerkiksi sosiaalinen media, suorituspaineet ja huonosti sydminen. Edelld mainittu yksindisyyskin tuo lisaa
koulu-uupumusta. Sosiaalinen media hairitsee konkreettisesti tunneilla oppilaiden tydskentelya joko oman tai
muiden puhelimenkadyton takia. Oppitunneilla monet saattavat kuunnella opetusta ja samaan aikaan
esimerkiksi katsoa puhelimen ilmoituksia tai pelata, mika kuormittaa oppilaan jaksamista enemman kuin
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pelkka opiskelu. Ylaasteella ns. “puhelinparkki” voisi olla tehokas tapa parantaa oppilaiden keskittymiskykya ja
edesauttaa opiskelua, kun tunneilla pysyy paremmin mukana. Vaikka tiukempi kuri puhelimienkaytt6on
tunneilla herattaisi varmasti lukuisia vastalauseita, huomaavat varmasti jopa oppilaat opiskelun tehostumisen.

Oppilaiden suorituspaineet lisadvat heidan koulu-uupumustaan, varsinkin esimerkiksi jatko-opintoja
miettiessa. Myos ulkoinen paine esimerkiksi opettajilta, vanhemmilta tai muilta oppilailta on merkittava tekija
suorituspaineiden kasvamiseen. Koulussa usein myds maalataan ammattikoulu ns. “helpommaksi
vaihtoehdoksi” , ja toisaalta koulussa “paremmin” menestyneille suositellaan vahvemmin lukiota, jonka
haastavuudella oppilaita usein myos pelotellaan liilkaa. Nuoren tulee itse punnita kiinnostuksen kohteitaan ja
valita sopiva koulutus, silla ammattikoulu ja lukio ovat lopulta tasavertaisia toisen asteen opintoja.

Nuorisovaltuusto toteaa, etta aktiivinen oppilaiden ryhmayttaminen tukee yhteisty6ta ja vahentaa
kiusaamista.

Kouluruoka ei monien oppilaiden keskuudessa ole kovin suosittua, joten vililla voi kdyda niin, etta oppilas ei
sy0 ruokaa lahes yhtaan tai jopa lainkaan, mika luonnollisesti myds vaikuttaa jaksamiseen. Ylakoulussa paivat
voivat olla myds melko pitkia, joten vilipalan tarjoaminen jopa ilmaiseksi auttaisi jaksamaan! Myds aamupalan
tarkeyttd on korostettava, sillda monet jattavat sen valiin. Kouluissa voitaisiin esimerkiksi kyselyjen avulla
kartoittaa sitd, s6isivatko oppilaat aamupalaa/vélipalaa koulussa, jos sita tarjottaisiin.

Ikdantyvien tukeminen

Loimaan kaupungin tavoitteena on tukea ikdihmisten itsendista kotona asumista mahdollisimman pitkaan.
Yhtena keskeisena asiana on turvata, ettd kaupungissa on riittavasti esteettomia vuokra-asuntoja. Ylipaatansa
esteeton ja turvallinen lilkkkuminen on asia, jota pyritdan tukemaan kaupunkisuunnittelun keinoin.

Hyvinvointialue vastaa ikdantyvien ihmisten sosiaali- ja terveydenhuollosta mukaan lukien palveluohjauksesta.
Hyvinvointialue vastaa myos esimerkiksi kotihoidon ja asumispalveluiden ateriapalveluiden jarjestamisesta.

Loimaan kaupunki tukee toimintakyvyn yllapitoa esim. jarjestamalla erilaisia liikunta- ja kuntosaliryhmia.
Kaatumiset ja siita johtuvat lonkkamurtumat tuovat yhteiskuntaan ja sosiaali- ja terveydenhuoltoon mittavat
kustannukset vuosittain. Yhden lonkkamurtuman hoidon on arvioitu maksavan 30 000 €. Loimaan kaupunki on
vanhusneuvoston aloitteesta paattanyt jakaa liukastumisesteita ikaihmisille vuosittain estamaan kaatumisia.

Liikuntapalvelut edistavat Voimaa vanhuuteen -ohjelman avulla toimintakyvyltdan heikentyneiden ikdihmisten
liilkuntakykya, osallisuutta ja itsendista selviytymista terveysliikunnan avulla. Matalankynnyksen maksuttomia
lilkuntaryhmia senioreille seka soveltavaa liikuntaa jarjestetdaan eri puolilla Loimaata. Lisaksi kehitetdan kotona
asuvien ikdihmisten mahdollisuutta itsendisen kuntouttavan liikkunnan toteuttamiseen teknologiaa
hyodyntaen. Kaupungilla on kiertavassa kaytossa useita tabletteja, joiden avulla voi etdgjumpata, apua ja tukea
saa lilkkunnanohjaajalta. Henkilokohtaista liikuntaneuvontaa tarjolla myds ikaantyville. Seniorikortti 65+
ikdryhmalle tukee kohderyhman omatoimista liikkumista ja vireyttd, samalla kortilla pdasee seka lilkunnan etta
kulttuurin pariin, vaikka joka pdiva.

Sivistyspalvelut tuottavat laadukkaita kirjasto ja museopalveluita kaupunkilaisille. Lisdaksi Loimaalla toimii
kultaisen idn kerho, johon voi menna tapaamaan ihmisia ja virkistaytymaan. Musiikki- ja kansalaisopisto
tarjoaa monenlaisia kursseja ja mielekasta tekemista kaupunkilaisille.

Vanhusneuvosto on kiinnittanyt huomiota yksin asuvien korkeaan maaraan. Yksindisyys voi johtaa
syrjdytymiseen ja esim. mielenterveys- ja pdihdeongelmiin. Vanhusneuvosto pitaa tarkedna, naiden ihmisten
aktivoimista "liikuttamista”.

Vanhusneuvosto toteaa kaupungin liikuntatoimen tehneen erinomaista ty6ta ikdihmisten liikuttamisessa, ja
suosittelee, ettd “Voimaa vanhuuteen” -hankkeen kaltaista toimintaa jatketaan edelleen.

Erityisryhmien tukeminen

Lilkuntapalveluiden palvelutarjonnassa on huomioitu erityisryhmat ja asiakasryhmat, joiden toimintakyky on
heikentynyt. Soveltavaa liikuntaa tarjoamme maksutta kahdesti viikossa. Lisdaksi matalankynnyksen
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lilkuntaryhmia, kuten tuolijumpat, on tarjolla eri puolilla Loimaata useita kertoja viikossa. Lisaksi
palvelutarjontaan on lisatty syksysta 2025 alkaen kehitysvammaisten oma liikuntaryhma. Yhteistyota
kohderyhman tavoittamiseksi tehddan hyvinvointialueen ja jarjestojen kanssa. Liikuntapalvelut on mukana
erilaisissa kohderyhman tapahtumissa ympari vuoden.

Kirjastot tarjoavat maahanmuuttajaryhmille opastuksia kirjaston kaytdsta ja peruspalveluista. Kirjasto tukee
myo6s mahdollisuutta lukea kirjallisuutta omalla didinkielelld. Monikielinen kirjasto on valtakunnallinen palvelu,
josta kirjastot voivat tilata omaan kokoelmaansa eri kielisia teoksia siirtokokoelmana tai yksittdisia teoksia
asiakkaiden kayttoon. Kirjastoista voi lainata myos selkokielista kirjallisuutta.

Saavutettavuuskirjasto Celia on kirjasto lukemisesteisille. Celian kirjoja voivat kayttaa kaikki, joille tavallisen
kirjan lukeminen on vaikeaa lukivaikeuden, naén heikentymisen, lihassairauden tai muun vastaavan syyn
vuoksi. Celian danikirjojen kuuntelijaksi paasee kirjastossa, josta saa tunnukset ja opastusta palvelun kaytdssa.

Vammaisneuvosto kommentoi, ettd hyvinvointisuunnitelmassa tulisi ottaa huomioon my6s vammaiset
asukkaat. Miten on voitu ja tulee voida integroida vammaiset seka kaupunkisuunnittelussa etta
harrastustoiminnassa. Vammaisille tai toimintarajoitteisille ihmisille tulisi jarjestdd mahdollisuus osallistua
harrastustoimintaan siten, ettd heilla olisi joko omat ryhmat tai sitten mahdollisuus osallistua muiden mukana
joko avusteisesti tai muulla tavalla ryhmiin. Musiikki, liikunta ja taideryhmat olisi hyva suunnata voimavarojen
mukaan siten, etta kaikilla olisi mahdollisuus osallistua ilman etta ryhmat sijoitetaan tiloihin, joihin vammaisilla
ei ole mahdollisuus paasta.

Raportoinnissa ja suunnittelussa on hyva tuoda esille mahdollisia jo toteutuneita hankkeita ja niiden
esteettomyytta ja samalla suunnittelussa ottaa huomioon eri ryhmien tarpeet ja niiden mahdollinen toteutus.
Tama olisi myos informatiivisesti hyva tapa tuoda asioita esille ihmisille, jotka eivat jostain syysta ole tietoisia
kaupungissa tehdyista tai tulevaisuudessa tehtavista parannuksista tai uudistuksista, jotka koskevat vammaisia
asukkaita. Samoin tdsmasuunnattuja ryhmia (liikunta, taide ja musiikki) tulisi olla kaikilla ikaryhmilla, ei
pelkastaan ikdaihmisilla. Toivomus olisi my0s, ettd vammaiset saisivat heille suunnitellun vuoden
maardrahoineen hyvinvoinnin edistamiseksi Loimaalla tulevaisuudessa.

Vammaisneuvosto korostaa, etta kuulo- ja ndkévammaiset tulisi entista paremmin huomioida esim. virastoissa
asioidessa.

Jarjestotoiminta

Kaupungin eri palvelualat tekevat tiivista yhteistyota jarjestokentan kanssa, kukin oman asiantuntija-alan
osalta. Vuosittain jarjestetdan jarjestoilta, ja lisaksi yhdistyksia kutsutaan tapaamisiin ja tapahtumiin
palvelualoittain (esim. kyldyhdistykset, liikuntaseurat, kulttuuriyhdistykset, nuorisoyhdistykset,
eldkeldisjarjestot jne.). Yhdistysten, jarjestojen ja seurojen toimintaa tuetaan sivistyslautakunnan myoéntamilla
avustuksilla ja osoittamalla tiloja viredn yhdistystoiminnan jarjestamiseen. Jarjesto6t jarjestdavat Loimaalla
aktiivisesti toimintaa jasenistoilleen.

Loimaan kaupunki valmistelee parhaillaan ns. yhdistysohjelmaa, joka tukee entista tiiviimpaa yhteistyota
yhdistysten kanssa.

Yhteenvetoa indikaattoritiedoista

Tarkasteltujen indikaattoreiden valossa loimaalaisten hyvinvointi noudattelee padasiassa koko maan trendeja,
joten olemme tekemisissa valtakunnallisten ilmididen kanssa. Loimaan kaupunkia haastaa matala syntyvyys ja
ikdantyneiden asukkaiden suuri suhteellinen osuus. Asukaslukuun positiivisesti vaikuttaa maahanmuutto.

d Vaesto ja demografia

e Huoltosuhde on korkea (83,8 %), ja kaupunki on vanhusvoittoinen
e Yhden hengen asuntokuntia on 47,7 %, ja yhden vanhemman perheita 23,4 %
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Eldmantyytyvaisyys ja mielenhyvinvointi

Nuorten eldmantyytyvaisyys on hieman valtakunnan keskiarvoa alhaisempi, erityisesti tytoilla
Ahdistuneisuutta ja yksinaisyytta esiintyy enemman tytoilla kuin pojilla

Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden osuus on kasvussa, erityisesti matalan koulutustason
vaestoryhmissa

Terveys ja sairastavuus

Loimaan sairastavuusindeksi on 106,6 (koko maan keskiarvo 100)

Ylipainoisuus ja lihavuus ovat yleisid erityisesti ammatillisissa oppilaitoksissa ja matalan koulutustason
ryhmissa

Tyokyvyttomyysindeksi on korkea (124,6), toiseksi korkein Varsinais-Suomessa

Paihteet ja riippuvuudet

Tupakointi ja nuuskan kaytto ovat yleisid nuorten ja tyoikaisten keskuudessa
Kannabiksen kaytto on kasvussa, erityisesti naisilla

Nuorten osallisuus ja liikunta

Suurin osa nuorista harrastaa jotain viikoittain

MOVE-tulokset osoittavat huolestuttavaa fyysista toimintakykya: 46,5 % nuorista Loimaalla vuonna
2024

Elokuussa 2025 kadynnistyy liikkuva koulu ja MOVE-liikuntaneuvonnan hanke

Liikuntapaikat ja palvelut

Loimaalla on 168 kaupungin hallinnoimaa liikuntapaikkaa seka runsaasti yksityisia vaihtoehtoja
Luontoliikuntaa edistetddan mm. Harjureitin ja pyorailyreittien avulla

Ruokapalvelut ja ymparisto

Kotimaisuusaste elintarvikkeissa on yli 80 %
Kasvisruokaa tarjotaan saanndllisesti kouluissa
Ruokahavikkia vahennetdan aktiivisesti

Ikdaantyvien tukeminen

Tavoitteena on tukea ikdihmisten kotona asumista ja toimintakykya
Liukastumisesteita jaetaan vuosittain
mm. Kulttuuri- ja liikuntapalvelut tukevat ikdihmisten hyvinvointia

& Erityisryhmien tukeminen

Vammaisneuvosto korostaa esteettdmyyden ja osallistumismahdollisuuksien merkitysta
Toiveena on kohdennettuja ryhmia ja maararahoja vammaisten hyvinvoinnin edistamiseksi

Turvallisuus ja arki

Rikollisuus on vahaisempaa kuin verrokkikunnissa
Koulukiusaaminen on yleisempaa Loimaalla kuin muualla
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e Seksuaalinen hairinta on erityisesti tytoilla yleista 8.-9. luokalla

5. Strategian painopisteet ja linjaukset

Strategia on kunnan tiekartta tulevaisuuteen. Strategia perustuu valtuuston paattamille kaupungin toiminnan
ja talouden pitkdn aikavalin tavoitteille. Strategialla ohjataan muita toiminta- ja palvelustrategioita,
suunnittelua ja paatoksentekoa.

Kaupunginvaltuustossa hyvaksyttiin 29.8.2022 kaupunkistrategia vuosille 2022-2025. Strategian ydin ovat
yhdeksan strategista tavoitetta liittyen elinvoimaan ja asumiseen, hyvinvointiin ja osallisuuteen seka
johtamiseen ja talouteen. Strategiaan maariteltyjen arvojen kautta kaupunki sitoutuu toimimaan
asukaslahtoisesti, yhteistyokykyisesti, uudistavasti ja vastuullisesti.

Kaupunkia kehitetddn yhdessa asukkaiden sekd kumppaneiden kanssa luotettavasti, avoimesti,
johdonmukaisesti seka taloudellisesti, sosiaalisesti ja ekologisesti kestdvalla tavalla.

Visioksi strategialle 2022—-2025 hyvaksyttiin “Menestystarinoiden Loimaa”. Visiossa Loimaa nahddan asukkaita,
osaajia ja yrityksid houkuttelevana menestystarinoiden seutukaupunkina, missa elinvoimaa ja hyvinvointia
luodaan yhdessa.

Syksylla 2025 strategia paivitetdaan karkihankkeiden osalta.
Strategiassa maariteltyja tavoitteita ja visiota toteutetaan erityisesti kolmella karkihankkeella nykyisen

valtuustokauden aikana:

e houkuttelevat asuinympadristot

e (0saavan tyévoiman Loimaa

e lasten ja nuorten Loimaa

e kestdvien ja uudistuvien palveluiden Loimaa

6. Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat
Loimaan kaupungin liikuntasuunnitelma

Ennaltaehkaiseva pdihdetydonsuunnitelma

Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma (valmistelussa)

Loimaan kaupungin valmiussuunnitelma

Loimaan kaupungin palveluyksikdiden valmiussuunnitelmat
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7. Hyvinvointisuunnitelma

HYTE-TAVOITTEET

YLEISET TAVOITTEET

Tavoite

Vakiinnutetaan
hyvinvoinnin ja
terveydenedistamisen
rakenteet Loimaan
kaupungissa

Toimenpiteet ja vastuutaho

Hyvinvointityd on suunnitelmallista

Riittavista resursseista
ulee huolehtia

Arviointimittarit

Hyvinvointisuunnitelma
laaditaan
valtuustokausittain ja
hyvinvointikertomus
laaditaan vuosittain.

Hyvinvointitydoryhma
kokoontuu vahintdaan 3-4
kertaa vuodessa

Merkittavissa paatoksissa
arvioidaan vaikutuksia kuntalaisten
terveyden- ja hyvinvoinnin
edistamiseen

Palvelualajohtajat,
paattajat

EVA-arviointi on
ohjeistettu ja otettu
kayttoon lautakunnissa,
kaupunginhallituksessa ja
kaupunginvaltuustossa

Yhdistysten kanssa tehtavan
yhteistyon koordinoinnin
kehittaminen

Palvelualueet

hdistykset
Hyte-koordinaattori

\Vuosittaiset kokoukset
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PAINOPISTEALUE 1

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden fyysinen kunto ja elintavat

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Lasten ja nuorten
fyysinen
toimintakyky
paranee

Edistetaan perheiden ja lasten
arkiliikkumista seka harrastamista
varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja
vapaa-ajalla

Varhaiskasvatus, vapaa-
aikapalvelut, perusopetus,
[jdrjestot ja yhdistykset

Move-mittaustulokset,
terveydentilansa

huonoksi kokevien
osuus,
liilkuntaneuvontapalvelu
iden asiakasmaara

Luodaan matalan kynnyksen
liilkuntapalveluja yhteistyossa
koulujen ja jarjestojen kanssa

Varhaiskasvatus, vapaa-
aikapalvelut, perusopetus,
[jdrjestot ja yhdistykset

Move-mittaustulokset,
terveydentilansa
huonoksi kokevien
osuus,
liilkuntaneuvontapalvelu
iden asiakasmaara

Lilkuntaneuvonta on tarjolla kaiken
ikaisille kuntalaisille

Liikuntapalvelut

Liikuntaneuvonnan
asiakasmaara

Entista harvempi
lapsi ja nuori on

Edistetaan ruokakasvatuksen ja
terveellisten elamantapojen
opettamista varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa

Varhaiskasvatus ja
perusopetus

Ylipainoisten ja lihavien
maara Varsinais-
Suomessa
Koululounasta syovien
lasten osuus

Edistetdan perheiden mahdollisuuksia
liilkkumiseen yhteisty6ssa jarjestdjen
kanssa

Varhaiskasvatus,
perusopetus,
liilkuntapalvelut ja jarjestot

Koulujen
kerhotoimintaan

ylipainoinen osallistuvien lasten
maara
Tehddan yhteistyota

Tehddan yhteisty6ta Varhan kanssa  [[neuvolan ja

elintapaohjauksen ja lihavuuden opiskeluterveydenhuollon [[Kouluterveyskysely

hoidossa kanssa

Alaikaisten erityisesti ylakouluikaisten

nikotiinivieroituksen toimintamallin

kayttoonotto 2026-2027.

Erityishuomio sahkdtupakoinnin Kouluterveyskyselyn

(vapen) ja nikotiinipussien kayton Kaupunki ja varha tulokset

ehkaisyyn
Nuorten Suunnitelman
nikotiinituotteiden toteutumisen arviointi
ja paihteiden Ennaltaehkaisevan paihdetyon Kaupungin palvelualat \vuosittain

kaytto kaantyy
laskuun

suunnitelman jalkauttaminen

hyvinvointikertomuksen
yhteydessa

Tehdaan alkoholi- ja
nikotiinituotteiden ostokokeita

Nuorisopalvelut, Pakka-
yhteistyo

Ostokokeiden tulokset
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PAINOPISTEALUE 2

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden mielen hyvinvointi ja osallisuus

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari
t

Lapset ja nuoret kokevat voivansa
vaikuttaa omaan elamaansa

Lasten osallistaminen omaan
elamaansa liittyvissa asioissa

Varhaiskasvatus,
perusopetus,
nuorisopalvelut,
nuorisovaltuusto

Kouluterveysky|
sely

-Hyvinvoinnin vuosikello on
kdytossa (uni, ravinto ja
lilkkkuminen)
-Vanhempainillat

-Lapsi ja nuori saa tukea, jos
kokee olonsa levottomaksi,
ahdistuneeksi tai
turvattomaksi

Lasten ja nuorten ympdrilla olevat
aikuiset tukevat yhdessa ja varhain
lasten ja nuorten mielen hyvinvointia

Varhaiskasvatus,
perusopetus, vapaa-
aikapalvelut ja lasten
vanhemmat

Toteutunut
toiminta
Kouluterveysky
sely

Lasten ja nuorten kanssa toimivien
ammattilaisten ja muiden toimijoiden
osaaminen mielen hyvinvoinnista
lisaantyy

Pilotoidaan nuori mieli
urheilussa- toimintamallia

Kaupungin palvelualat
Varhan hyte-palvelut
Jarjestot ja yhdistykset

Toimintamallin

kayttoonottan
eiden
urheiluseuroje
n maara

PAINOPISTEALUE 3

Lasten, nuorten ja lapsiperheiden arjen ja ldhisuhteiden turvallisuus

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho

Resurssit

Arviointimitta
rit

Alueen ammattilaiset tunnistavat

tilanteet, joissa lapsella ja nuorella
on riski joutua seksuaalivakivallan

tai muun vakivallan kokijaksi

Jarjestetdan yhdessa Varhan kanssa
ammattilaisille mm. Hei mul ois yks
[juttu- koulutusta lasten ja nuorten
vakivaltakokemusten tunnistamiseen

Kaupunki, varha,
jarjestot

Ammattilaisill
e
suunnattujen
koulutusten
maara

Kaupungin tyontekijat tunnistavat
vakivallan eri muodot, seka osaavat
ottaa asian puheeksi ja tietavat
miten toimia tilanteessa

Tehdaan ja otetaan kayttoon Loimaan
kaupungin yhtenaiset toimintaohjeet
vakivaltatilanteiden tunnistamiseen

Palvelualajohtajat
Kaupungin
palvelualat

Varha

Toimintaohje
on laadittu ja
on kaytossa
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PAINOPISTEALUE 4

Tyoikdisten fyysinen terveys- ja elintavat

Tavoite "Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
-Liilkuntaneuvonta tarjolla kaikenikaisille
kuntalaisille (itse ilmoittautuen, asiakasohjaus
hyvinvointialueelta) Tyoikaisten asiakkaiden
-Matalan kynnyksen ryhmaliikunnan tarjonta ||Liikuntapalvelut ||maara liikuntaneuvonnassa
Tyoikdisen vaeston |-Monipuoliset omaehtoisen liikkumisen Nuorisopalvelut ||[Ehkdisevan paihdetyon
toimintakyvyn olosuhteet Varha suunnitelman
tukeminen -Tuetaan paihteettomyytta ja ohjataan toteutumisen arviointi
tarvittaessa hakemaan apua hyvinvointikertomuksen
yhteydessa
PAINOPISTE 5

Tyo6ikdisten mielen hyvinvointi ja osallisuus

kehittaminen

Tavoite oimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittari
t
Matalan kynnyksen palveluiden ja Itsensa
Itsensa yksinaiseksi ennaltaehkaisevien toimenpiteiden lisdadminen vksindiseksi
tuntevien tyoikaisten yhdessa Varhan ja jarjestojen kanssa esimerkiksi [[Kaupunki, Varha [tuntevien
osuus pienenee vuoteen [[digitaaliset palvelut. ja osuus (%), 20-
2030 mennessa yOllisyyspalveluiden nuorten palvelupiste on tyollisyyspalvelut |64
avoinna viikoittain vuotiaat
PAINOPISTEALUE 6
Tyoikdisten arjen ja ldhisuhteiden turvallisuus
| avoite "Toimenpiteet ja vastuutaho "Resurssit "Arviointimittarit
Fyysista tai henkista Puheeksi ottamisen ja riskitekijoiden |[Kaupunki |Fyysista tai henkista
|ahisuhdevakivaltaa kokeneiden tunnistamisen koulutuksen Varha Iahisuhdevakivaltaa
tyoikaisten osuus pienenee vuoteen |jjarjestdminen yhteistydssa Varhan kokeneiden osuus
2030 mennessa kanssa (%), 20-64 vuotiaat
Asukaspalautteet
Asumis- ja liikkumisturvallisuuden urvallisen ja esteettoman Tekninen [[Estettomyyskartoituk
parantaminen lilkkumisen, asumisen ja tilojen toimi set ja toimenpiteet
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PAINOPISTEALUE 7

Ikddantyvan vaeston toimintakyky paranee

Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho ||Resurssit Arviointimittarit
-Kaatumisten ehkaisy, jaetaan liukuesteita Erityisliikuntaryhmie
ikaantyville n kavijamaara
-Voimaa vanhuuteen ohjelman kautta Liikuntapalvelut Ikaantyvien
mahdollistetaan matalankynnyksen liikuntaryhmia|[Nuorisopalvelut asiakkaiden maara

Ikadntyvan ja voima- ja tasapainoharjoittelun ryhmia Hyvinvointitoimikunta |[liikuntaneuvonnassa

vaeston -Lilkuntaneuvonnan palvelu kaikenikaisille Varha Ennaltaehkaisevan

toimintakyky [[kuntalaisia pdihdetyon

paranee -Tuetaan paihteettomyytta ja ohjataan suunnitelman

tarvittaessa hakemaan apua

arviointi vuosittain
hyvinvointikertomuk
sen yhteydessa

PAINOPISTEALUE 8

Ikaantyneiden mielenhyvinvointi ja osallisuus

ITavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit Arviointimittarit
Ikdntyvan vdeston [-Tarjolla monipuolisesti vapaa-ajan palveluita,
elamanlaatu kulttuuri-, lilkunta- ja muita hyvinvointia Seniorikorttikdynnit/leimauk
paranee edistavia palveluita Vapaa- set lilkuntapalveluissa ja
-Seniorikortti; liikuntaa ja kulttuuria yhdella aikapalvelut [[kulttuuripalveluissa
kortilla
Kaupungin
palvelualat
Jarjestot
Yksindisyyden SPR ja
kokemuksen - Tiedotus ja viestinta erilaisista ryhmista ja seurakunta
vahentyminen tapahtumista Ryhmien kavijamaarat
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PAINOPISTEALUE 9

Ikaantyneiden arjen ja lahisuhteiden turvallisuus

|Tavoite Toimenpiteet ja vastuutaho Resurssit  [[Arviointimitta
rit
Ikddntyvan vaeston [Tunnistetaan lahisuhdevakivaltaa kokeet ikaantyvat Kaupungin
kokema ihmiset palvelualat
lahisuhdevakivalta Parannetaan tyontekijoéiden osaamista tunnistaa ja Varha Koulutusta on
vahenee puuttua lahisuhdevakivaltaan tarjoamalla koulutusta Jarjestot Ijérjestetty
puheeksiottamisesta ja palveluista
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OSA IIl KASITTELY TOIMIELIMISSA

Johtoryhma 16.9.2025

Laaja-alainen hyvinvointitydoryhma 9.10.2025
Hyvinvointitoimikunta 14.10.2025 ja 11.11.2025
Vanhusneuvosto 29.10.2025

Vammaisneuvosto 2.11.2025 (lausunto)

Nuorisovaltuusto 3.11.2025 (lausunto)

8. Suunnitelman laatijat
Henkilostopaallikkod, hyvinvointikoordinaattori Eveliina Kiiski
Sivistysjohtaja Manne Parko
Liikuntapalvelupaallikké Anu Pitkdnen
Varhaiskasvatusjohtaja Heidi Kauti
Tekninen johtaja Antti Korte
Kehittamisjohtaja Paavo Laaksonen
Ruokapalvelupaallikko Pirjo Kivinen
Talousjohtaja Katja Makela
Tyollisyyspaallikko Kaisa Kantola
Kirjastotoimenjohtaja Jenni Makela

Museonjohtaja Monika Antikainen

9. Suunnitelman hyviaksyminen toimielimissa
Kaupunginhallitus

Kaupunginvaltuusto
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