Valtuustoaloite 25.8.2025
Tunti lisda liikuntaa

Loimaalla kouluikaisten kunto ja liilkkuminen on valtakunnallisissa testeissa havaittu maan
keskiarvoa heikommaksi. Tilanne on kovasti jakaantunut. Seurat huolehtivat aktiivisista
lapsista ja nuorista, joista monet osallistuvat jopa usean eri lajin harjoituksiin. Muiden
kohdalla liikkkuminen ja liikunnallisuus j&3 helposti kovin vahalle.

Ehdotamme, ettd sivistyksen puolella selvitetdan mahdollisuudet lisata tunti viikossa
koululiikuntaa. Hyvin hoidettuna talla voidaan saada edes joku osa passiivisista nuorista
innostumaan omaehtoisesta liilkunnasta tai ohjattujen lilkunnallisten harrastusten pariin.
Koulut ovat ainoa paikka, missa tavoitamme koko ikéluokan.

Kustannuksia tasté tietysti tulee, mutta ne voidaan tulevaisuudessa saada korkojen kanssa

takaisin, jos muutamakin ongelmatapaus vaihtaa aktiivisten leiriin. Kustannuksiin voisi
mahdollisesti my6s osoittaa kaupungin hakemia perintévaroja
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