
 
Liikuntasuunnitelma 
 
Sivla 24.10.2024 § 104  
  
 
 
Valmistelija liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen, puh. 0500 826359 

 
 
Kunnalliset liikuntapalvelut perustuvat liikuntalakiin (390/2015), jossa on 
määritelty periaatteet toiminnan järjestämiseksi. Liikuntalaki pyrkii 
edistämään väestön hyvinvointia ja terveyttä sekä tukemaan lasten ja 
nuorten kasvua ja kehitystä liikunnan avulla. Liikunta on osa kunnan 
peruspalveluja ja tärkeä osa kuntalaisten hyvinvointia. Kunnan tulee luoda 
edellytyksiä kuntalaisten liikunnalle kehittämällä paikallista ja alueellista 
yhteistyötä sekä terveyttä edistävää liikuntaa, tukemalla kansalaistoimintaa, 
tarjoamalla liikuntapaikkoja sekä järjestämällä liikuntaa siten, että se ottaa 
huomioon myös erityisryhmät. 
 
Loimaan kaupungin edellinen liikuntapalvelusuunnitelma on hyväksytty 
vapaa-aikalautakunnassa vuonna 2015. 
 
Suunnitelman nimenä on perusteltua käyttää liikuntasuunnitelmaa, joka 
toimii ohjaavana suunnitelmana kehitettäessä tulevina vuosina Loimaan 
kaupungin liikuntapalveluja ja liikuntapaikkoja. 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Pärkö Manne 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta merkitsee tietoonsa saatetuksi liikuntasuunnitelman 
valmistelutilanteen. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Pöytäkirjamerkintä Liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen oli asiantuntijana läsnä tämän asian 

käsittelyn ajan klo 19.20 – 20.03. 
 
 Liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen poistui kokouksesta tämän asian 

käsittelyn jälkeen klo 20.03. 
 
Sivla 06.03.2025 § 143  
  
 
 
Valmistelija liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen, puh. 0500 826359 

 
 
Liikuntasuunnitelmassa tarkastellaan sekä liikuntapaikkojen että 
liikuntapalveluiden nykytilaa ja kehittämistarpeita sekä tulevien vuosien 
suunnittelua ja investointitarpeita. 

 
Loimaalaisia osallistettiin tiedonkeruuseen toteuttamalla liikuntakyselyitä eri 
kohderyhmille vuoden 2024 aikana. Kuntalaisille, yhdistyksille ja kouluille 
teetetyt liikuntakyselyt tarjosivat paljon tietoa kuntalaisten 
liikuntatottumuksista ja eri toimijoiden toiveista ja tarpeista liikuntapaikkojen 
ja liikuntapalveluiden kehittämistä varten. Lisäksi opinnäytetyönä toteutettiin 
soveltavan liikunnan nykytilanteen kartoitus ja kehittämistarpeet.  



Liikuntasuunnitelma sisältää mm. seuraavat osiot: 
- kunnan liikuntapalvelujen kehittämistä ohjaava viitekehys (mm. liikuntalaki, 
hallitusohjelman Suomi liikkeelle -ohjelma, Varsinais-Suomen 
liikuntastrategia 2030, Loimaan kaupunkistrategia) 
- liikunnan toimintaympäristön muutokset (mm. liikuntasuositukset, erilaiset 
liikkujat) 
-kyselyjen tuloksia 
-liikuntapalvelujen nykytila ja kehittämismahdollisuudet 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Pärkö Manne 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta merkitsee tietoonsa saatetuksi liikuntasuunnitelman 
valmistelutilanteen. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Pöytäkirjamerkintä: Liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen oli asiantuntijana läsnä tämän asian 

käsittelyn ajan klo 18.10-19.53. 
 
 Liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen poistui kokouksesta tämän asian 

käsittelyn jälkeen klo 19.53. 
 
 
 
Sivla 24.04.2025 § 43    
484/12.04.00/2024    
 
 
Valmistelija liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen, puh. 0500 826359 

 
 
Liikuntasuunnitelmassa tarkastellaan sekä liikuntapaikkojen että 
liikuntapalveluiden nykytilaa ja kehittämistarpeita sekä tulevien vuosien 
suunnittelua ja investointitarpeita. Tällaisiksi on tunnistettu mm. Vesihovin 
aukioloaikojen lisääminen ja sisäliikuntamahdollisuuksien parantaminen. 
Nykyinen liikuntapaikkaverkosto hoitoluokituksineen sekä kehitystarpeineen 
on kuvattu suunnitelmassa ja yksilöitynä erillisessä liitteessä.  
 
Suunnitelman valmistelun yhteydessä on tutustuttu kuntien liikunnan 
edistämistä ohjaavaan lainsäädäntöön sekä muiden kuntien 
liikuntasuunnitelmiin, liikkumisohjelmiin, liikuntapaikkaselvityksiin ja 
liikuntapalveluiden kehittämissuunnitelmiin. Myös kuntalaisia on osallistettu 
toteuttamalla eri kohderyhmille suunnattuja liikuntakyselyjä. 
 
Ohjaavana teemana liikuntasuunnitelman laatimisessa on ollut kaikenlaisen 
liikkumisen lisääminen, “Lisäämme liikettä Loimaalle”. Suunnitelma sisältää 
monipuolisesti liikuntapalvelujen sisältöön ja kehittämiseen liittyviä 
näkemyksiä, jotka mahdollistavat toimintaympäristön muutosten ja 
kuntalaisten toiveiden huomioon ottamisen.  
 
Lisäksi suunnitelma sisältää kattavan kuvauksen nykyisestä 
liikuntapaikkaverkosta, liikuntapaikkojen kehittämisen painopisteet ja 
tulevien vuosien liikuntapaikkainvestoinnit. Liikuntapaikkainvestoinnit 
vaativat erillistä suunnittelua sekä niiden sijoittamisen, laajuuden että 
aikataulun suhteen. Investoinneista päätetään vuosittain 
talousarviokäsittelyn yhteydessä. Niin ikään osa suunnitelmassa 



esitetetyistä liikuntapalvelujen kehittämistoimenpiteistä tulee ratkaista 
osana talousarviokäsittelyjä. 
 
Liikuntasuunnitelmana jatkotoimenpiteenä on poikkihallinnollinen 
liikkumisohjelma tai liikkumisen edistäminen poikkihallinnollisesti osana 
kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa. Liikuntasuunnitelmassa esitetään myös 
poikkihallinnollisen liikuntatyöryhmän perustamista ja sille määriteltyjä 
tehtäviä. 
 
Liikuntasuunnitelmaan on pyydetty lausunnot nuorisovaltuustolta sekä 
vanhus- ja vammaisneuvostolta. Lisäksi elinympäristölautakunta on antanut 
oman lausuntonsa. 

 
 
 

Esittelijä Sivistysjohtaja Pärkö Manne 
 

Päätösehdotus Sivistyslautakunta hyväksyy omalta osaltaan Loimaan kaupungin 
liikuntasuunnitelman liitteen muodossa ja esittää kaupunginhallitukselle 
sen hyväksymistä. 
Suunnitelma toimii ohjaavana suunnitelmana liikuntapalvelujen 
kehittämisessä ja liikuntapaikkojen investoinneissa tulevina vuosina. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Pöytäkirjamerkintä:  Liikuntapalvelupäällikkö Anu Pitkänen oli asiantuntijana läsnä tämän asian 

käsittelyn ajan klo 18.07 – 18.55. 


