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Vanhusneuvoston kommentit Loimaan kaupungin hyvinvointikertomukseen:

Vanhusneuvosto ehdottaa seuraavia indikaattoreita:

Powbd=

Ikaihmiset kulttuuripalvelujen kayttajina ja ikaihmisille suunnattu kultturitarjonta
Ikaihmisten median kaytto

Digitaalisten palvelujen ulkopuolelle jaavat ikaihmiset

Ikaihmisten liikkumismahdollisuudet (lilkkenneyhteydet ja joukkoliikenne)

Lisaksi vanhusneuvosto on kiinnittdnyt huomiota seuraaviin asioihin:

1.

Vanhusnheuvosto pitda hyvina hyvinvointikertomuksessa olevia ikdihmisiin liittyvaia
indikaattoreita kuten alkoholin kaytto tai kaatumiset liittyvat indikaattorit

Vanhusneuvosto on kiinnittanyt huomiota yksin asuvien korkeaan maaraan. Yksinaisyys voi
johtaa syrjaytymiseen ja esim. mielenterveys- ja paihdeongelmiin. Vanhusnevosto pitaa
tarkeana, naiden ihmisten aktivoimista ”liikuttamista”

Vanhusnheuvosto toteaa kaupungin lilkkuntatoimen tehneen erinomaista tyota ikaihmisten
liilkuttamisessa, ja suosittelee, ettd ”Voimaa vanhuuteen” -hankkeen kaltaista toimintaa
jatketaan edelleen.

Vanhusneuvosto toivoo kiinnitettavan huomiota ruokailutottumuksiin, ja etta kaupunki seuraa,
ettd vanhusten ateriapalveluiden tarjoamat ateriat ovat ravitsemussuositusten mukaisia.



