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Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Pdytakirjamerkinta:

sivistysjohtaja Manne Parkd, puh. 050 5936249

Loimaan kaupungille on myodnnetty valtionavustusta 15000 euroa
liikunnallisen elamantavan paikalliseen kehittdmishankkeeseen.

Avustuksen paatavoitteena on lisata vaestdn liikuntaa ja fyysista
aktiivisuutta Suomessa koko eldmankulussa, erityisesti vahan liikkuvien
keskuudessa. Liikunnallisen eldamantavan kehittdmisavustuksilla tuetaan eri
ika- ja vaestoryhmiin kohdistuvia liikunnallista elamantapaa edistavia
paikallisia kehittamishankkeita, joiden avulla lisatdan vaestén liikuntaa
liikuntasuositusten mukaisesti.

Loimaalla hankkeen painopistealueena oli ikiliikkuja. Avustuksen
tarkoituksena oli tukea terveytensd kannalta lilan vahan liikkuvien +65
ikaisten liikunnallista elamantapaa. Pyrkimyksend on ollut ikdihmisten
toiminta- ja liikkumiskyvyn sailyminen ja paraneminen.

Hankkeiden tulee olla selkeitd kokeilu- ja kehittdmishankkeita, joissa
kehitetdan toimintatapoja, -menetelmia ja -rakenteita tai sovelletaan aiempia
hyvia kaytantéja ja toimintamalleja uuteen ymparistédn. Hankkeissa
painotetaan yhteisty6td paikallisten toimijoiden, kuten liikuntaseurojen,
kansanterveysjarjestojen, seurakuntien ja muiden paikallisten toimijoiden
kanssa.

Hankkeen omarahoituksen tulee olla vahintddn puolet hankkeen
toteutuneista  kokonaiskustannuksista. = Omarahoitus ei voi olla
laskennallista, esimerkiksi kunnan omien tilojen laskennallisia vuokria, vyory
tyseria tai talkooty6ta, kun siihen ei liity kirjanpitoon kirjattavaa tuloa eika
menoa. Omarahoitus tulee pystya osoittamaan kirjanpidossa tiliselvityksen
yhteydessa. Aluehallintoviraston myontama avustus voi kattaa enintaan 50
prosenttia hankkeen kokonaiskustannuksista.

Avustustoiminnan  vaikuttavuuteen  kiinnitetdan erityistd  huomiota.
Avustamisen tarkoituksena on tukea sellaisia toimintamalleja, joita
pystytdadn vakiinnuttamaan osaksi normaalia palvelujarjestelmaad myds
ilman ulkopuolista taloudellista tukea. Tarkeaa hankkeen vakiinnuttamisen
kannalta on pitkajanteinen sitoutuminen suunniteltuihin toimenpiteisiin seka
niiden rahoittamiseen.

Sivistysjohtaja Parké Manne

Sivistyslautakunta hyvaksyy selvityksen valtionavustuksen kaytdsta liitteen
muodossa.

Hyvaksyttiin.

Liikuntapalvelupaallikkd Anu Pitk&nen oli asiantuntijana lasna tdman asian
kasittelyn ajan klo 18.20 — 18.37.



Liikuntapalvelupaallikkd Anu Pitkdnen poistui kokouksesta tdman asian
kasittelyn jalkeen klo 18.37.

Kaupunginhallituksen puheenjohtaja Teija Ek-Marjamaki saapui
kokoukseen tdaman asian kasittelyn aikana klo 18.36.



