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Opetussuunnitelma, laaja oppimaara
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1. Musiikkiopiston toiminta-ajatus ja tehtavat, tanssilinja
1.1 Musiikkiopiston tehtava ja yleiset tavoitteet

Musiikkiopisto on taideoppilaitos, jonka tehtdvana on jarjestdd musiikin, tanssin ja niihin liittyvien
taidemuotojen opetusta taiteen perusopetuksen laajan oppimadran mukaisesti. Opetus luo edellytykset
luovaan ja monipuoliseen tanssin harrastamiseen ja antaa valmiudet alan ammattiopintoihin.

Tavoitteena on oman alueen kulttuuripalvelujen tuottaminen, kansallisen tanssikulttuurin kehittdminen
vuorovaikutuksessa muiden tanssiopetusta ja taideopetusta antavien oppilaitosten ja tahojen kanssa seka
kansainvalisen yhteistyon edistaminen.

Tanssin perusopetus on ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua tavoitteellista ja tasolta toiselle etenevaa
opetusta. Tanssin perusopetuksen tehtdavana on tarjota oppilaille mahdollisuuksia opiskella taidetta
pitkdjanteisesti, paamaaratietoisesti ja omien kiinnostuksen kohteiden suuntaisesti. Opetuksella edistetdan
hyvan taidesuhteen kehittymista ja elinikdistd tanssin harrastamista. Opetus kehittdd tanssille ominaista
osaamista ja antaa valmiuksia hakeutua tanssialan ammatilliseen ja korkea-asteen koulutukseen.

Tanssin perusopetus rakentaa kestdvaa tulevaisuutta tanssin keinoin. Opetus perustuu moniarvoiselle ja
uudistuvalle kulttuuriperinnélle. Tanssin opetuksessa vahvistetaan oppilaan omaehtoisen ilmaisun, tulkinnan
ja arvottamisen taitoja. Opinnot tukevat oppilaiden luovan ajattelun ja osallisuuden kehittymista. Tanssin
perusopetus vahvistaa oppilaiden identiteettien rakentumista ja kulttuurisen lukutaidon kehittymista.

2. Opetuksen toteuttaminen
2.1 Oppimiskasitys, arvot ja tyOtavat

Tanssin perusopetus perustuu oppimiskasitykseen, jonka mukaan oppilas on aktiivinen toimija. Han oppii
asettamaan tavoitteita ja toimimaan tavoitteiden suuntaisesti seka itsendisesti ettd yhdessa muiden kanssa.
Myodnteiset tunnekokemukset, oppimisen ilo ja uutta luova toiminta edistdvat oppimista ja innostavat
kehittdmaan omaa osaamista. Kokemukset ja vuorovaikutus ympariston kanssa samoin kuin eri aistien kaytto
ja kehollisuus ovat oppimisen kannalta olennaisia.

Tanssin perusopetuksessa oppiminen on yksil6llistd ja yhteisollista tietojen ja taitojen rakentamista, joka
vahvistaa oppilaan kulttuurista osallisuutta ja edistdaa hanen hyvinvointiaan. Oppiminen on kokonaisvaltainen
ja vuorovaikutteinen prosessi, joka kehittdd oppilaan tietoja ja taitoja monipuolisesti. Se on erottamaton osa
yksilon ihmisena kasvua ja yhteison hyvan elaman rakentamista.

Tanssin perusopetus perustuu kasitykseen jokaisen ihmisen ainutlaatuisuudesta ja arvokkuudesta yksilona ja
yhteis6jen jasenena. Opetuksessa edistetddn sukupuolten tasa-arvoa ja kunnioitetaan sukupuolen
moninaisuutta. Opetus tukee ihmisena kasvamista ajattelun taitoja ja luovuutta kehittamalla.

Tanssin perusopetuksen opetussuunnitelma pohjautuu arvoperustaan, jonka mukaan perusopetus rakentuu
ihmisoikeuksien, tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja kulttuurien moninaisuuden kunnioitukselle. Tanssin
perusopetusta toteutetaan toimimalla vuorovaikutuksessa muiden ihmisten ja ympariston kanssa.

Oppilaita ohjataan ymmartamaan kokemuksiaan, tiedostamaan omat tapansa oppia ja kdyttdmaan tata
tietoa oman oppimisensa kehittdmiseen. Harjoittelu ja harjoittelemaan oppiminen ovat merkityksellisia
taitojen kehittymisen kannalta. Oppimisprosessin aikana saatava rohkaiseva ja kannustava ohjaus ja palaute
vahvistavat oppilaan luottamusta omiin mahdollisuuksiinsa. Monipuolisen, myodnteisen ja realistisen
palautteen antaminen ja saaminen ovat keskeinen osa oppimista edistavaa vuorovaikutusta.



Opetuksen lahtokohtana ovat tanssille taiteenalana ominaiset tiedon tuottamisen ja esittdmisen tavat.
Taiteeseen sisaltyvat esteettisyyden, eettisyyden ja ekologisuuden kysymykset ohjaavat pohtimaan ja
arvioimaan, mika elamassa on merkityksellistd ja arvokasta. Tanssin perusopetuksessa luodaan pohjaa
sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavalle tulevaisuudelle.

2.2 Toimintakulttuuri

Tanssin perusopetuksen oppilaitoksen toimintakulttuuri muotoutuu tyota ohjaavien normien tulkinnasta,
vakiintuneista kaytannoistda sekd sen jasenten ajattelu- ja toimintatavoista. Yhteinen toimintakulttuuri
edistaa tehtdavan, arvoperustan ja oppimiskasityksen mukaisen opetuksen toteuttamista. Toimintakulttuurin
tulee vaikuttaa oppilaan kokemukseen osallisuudesta ja opetuksen laadusta.

Tanssin perusopetuksessa on tavoitteena luoda oppimista ja kestdvda hyvinvointia edistavaa
toimintakulttuuria, mika edellyttdaa aitoa kohtaamista sekd valittavda ja kunnioittavaa vuorovaikutusta.
Lahtokohtana on yhteison jasenten kokemus osallisuudesta, joka syntyy yhdessa toimimisesta ja kaikkien
ottamisesta mukaan toimintaan. Kannustavassa toimintakulttuurissa hyvaksytdan myds oppiminen
epaonnistumisten kautta. Yhteinen toimintakulttuuri ohjaa my6s taiteenalaan liittyvien oikeudellisesti
suojeltujen etujen kuten sananvapauden, vyksityisyyden suojan ja tekijanoikeuksien tuntemiseen.
Toimintakulttuurin kehittdaminen tarkoittaa myos pedagogiikan ja taiteenalan osaamisen kehittamista.

2.3 Oppimisymparistd

Opiskeluymparistot ovat tiloja ja paikkoja seka yhteis6ja ja kdytantoja, joissa tanssin opiskelu ja oppiminen
tapahtuvat. Lahtokohtana on, ettd oppimisympadristot ovat fyysisesti, sosiaalisesti ja psyykkisesti turvallisia.
Ne ovat ilmapiiriltddn avoimia ja myonteisida sekd rohkaisevat ja innostavat oppilaita kehittamaan
osaamistaan.

Monipuolisten oppimisympadristdjen tarkoituksena on tukea oppilaiden kasvua ja innostaa heidat
oppimiseen. Ne my06s tarjoavat jokaiselle oppilaalle mahdollisuuden onnistumiseen ja osaamisen
kokemuksiin. Tavoitteena on, ettd oppimisymparistot luovat edellytykset tanssitaiteelle ominaiseen
aktiiviseen ja pitkdjanteiseen tyoskentelyyn seka itsenaisesti ettd yhdessa muiden kanssa. Tavoitteena on
myo6s luoda edellytyksia taiteiden vélisen osaamisen kehittamiseen.

Opiskeluymparistéjen suunnittelussa ja kehittdmisessd otetaan huomioon oppilaiden tarpeet, taidot ja
kiinnostuksen kohteet seka oppilaitoksen ulkopuolella tapahtuva osaamisen karttuminen. Asianmukaiset
tilat, tyovalineet ja materiaalit seka tieto- ja viestintdteknologian tarkoituksenmukainen kdytt6 antavat
mahdollisuuden opiskeluun opetussuunnitelman mukaisesti. Oppimisympadristéjen valinnassa otetaan
huomioon oppilaitoksen ulkopuolisten toimijoiden tarjoamat mahdollisuudet. Erilaiset yhteistydhankkeet
muiden alojen toimijoiden ja organisaatioiden kanssa tuovat sosiaalisen ja yhteiskunnallisen ndakékulman
osaksi opintoja.

2.4. Tybtavat tanssin opetuksessa

Tanssin laajan oppimaéaran opetuksen ldhtokohtana ovat oppimaaran tavoitteet sekd oppilaiden tarpeet,
edellytykset ja kiinnostuksen kohteet. Opetus perustuu vuorovaikutukseen ja yhteisolliseen oppimiseen.
Ryhmaopetus tarjoaa mahdollisuuksia monipuoliseen ilmaisuun, kokemukselliseen oppimiseen ja osaamisen
osoittamiseen. Lisdksi oppilaat saavat tilaisuuksia yksillliseen ja omatoimiseen tydskentelyyn. Ty6tapojen
monipuolisuutta edistetddn muun muassa hyodyntamalld teknologiaa tarkoituksenmukaisella tavalla.
Opetuksen toteutuksessa kiinnitetddn huomiota myo6s sukupuolittuneiden asenteiden ja kadytdnteiden
tunnistamiseen ja muuttamiseen.



2.5 Oppimisen arviointi
2.5.1 Arvioinnin tehtava

Arvioinnin tehtdvana on ohjata oppilaan oppimista, tukea hdanen edistymistaan opinnoissa ja kehittda hanen
edellytyksidan itsearviointiin. Palautteella ohjataan oppilasta omien tavoitteiden suuntaiseen opiskeluun
sekd oman oppimisprosessin ymmartamiseen. Oppilaan tydskentelya arvioidaan monipuolisesti. Arviointi on
oppimiseen kannustavaa, oikeudenmukaista ja eettisesti kestavaa.

Tanssin perusopinnoissa arvioinnin tarkoitus on motivoida oppilasta opetuksen aikana ja kannustaa hanta
itseohjautuvuuteen, oppimaan oppimiseen, vuorovaikutukseen ja yhteistoiminnallisuuteen. Lisdksi arviointi
tuottaa opettajalle tietoa siitd, miten opetusta tulisi jatkossa suunnata. Perusopinnoissa oppimisen arvioinnin
tarkoituksena on tukea oppilasta erityisesti vuorovaikutustaitojen sekd tanssi- ja ilmaisutaitojen
kehittamisessa. Oppilaan itse- ja vertaisarviointitaitojen vahvistamisella on tdssa tarkea tehtava.

Syventadvissa opinnoissa arvioinnin tarkoituksena on tukea ja suunnata oppilaan tanssiopintoja ottaen
huomioon oppilaan opinnoilleen ja lopputydlle asettamat tavoitteet.

2.5.2 Arviointi opintojen aikana

Oppilaan oppimista ohjataan ja arvioidaan monipuolisesti oppimisprosessin eri vaiheissa. Arviointi on
oleellinen osa jokapaivadista oppimisprosessia ja opettamista. Se on vuorovaikutuksellinen neuvottelutilanne,
jossa tarkastellaan oppimisprosessin kulkua, siihen vaikuttavia tekijoitd ja osaamisen kehittymista. Arviointi
edistda oppilaiden osallisuutta. Oppilaita ohjataan oman oppimisen pohdintaan itsearviointi- ja
vertaisarviointitaitoja kehittamalla. Oppilaita rohkaistaan havainnoimaan omaa ja yhteista tyoskentelya seka
antamaan rakentavaa palautetta.

Kaikki arviointi ja palaute annetaan myonteisessa, tulevaisuuteen suuntaavassa ja opiskelua motivoivassa
hengessa. Syventdvien opintojen aikana ja lopputyon toteutuksessa hyddynnetddn itsearvioinnin ja
vertaisarvioinnin tarjoamia mahdollisuuksia.

Arviointi opintojen aikana perustuu opetussuunnitelmassa kuvattuihin perusopintojen ja syventdvien
opintojen opintokokonaisuuksien tavoitteisiin. Arviointi ei kohdistu opiskelijoiden arvoihin, asenteisiin tai
henkilokohtaisiin ominaisuuksiin.

Oppilasta perehdytetdan taiteenalan arvioinnin periaatteisiin ja kdytantoihin.
2.5.3 Oppimaaran arviointi

Laajan oppimaéran arvioinnin lahtokohtana ovat oppilaan suorittamat syventavat opinnot. Arviointi kertoo,
miten oppilas on saavuttanut taiteenalan laajan oppimaaran syventdvien opintojen tavoitteet. Lopputyd
arvioidaan osana syventdvia opintoja. Lopputyon arvioinnissa otetaan huomioon oppilaan lopputydlleen
asettamat tavoitteet. Syventavien opintojen aikana oppilaalle annetaan mahdollisuus osoittaa osaamistaan
monipuolisesti.

Laajan oppimaaran arviointi perustuu koulutuksen jarjestdjan hyvdaksymassd opetussuunnitelmassa
maariteltyihin laajan oppim&ardn arvioinnin kriteereihin. Paattétodistukseen merkitddn sanallinen arvio
oppilaan suorittamasta laajasta oppimaarasta. Sanallinen arvio kuvaa oppilaan edistymistd ja hanen
saavuttamaansa osaamista suhteessa syventdvien opintojen tavoitteisiin. Sanallisessa arviossa painotetaan
oppilaan oppimisen ja osaamisen vahvuuksia.



Tanssin laajan oppimaaran arvioinnin kohteita ovat
e hyvinvointi ja kehollisuus
e vuorovaikutus ja kulttuurinen osaaminen
e taitoja taide
e esiintyminen

2.5.4 Osaamisen tunnustaminen ja opintojen hyvaksi lukeminen

Oppilaalla on oikeus saada opetussuunnitelman tavoitteita ja keskeisia sisalt6ja vastaavat aikaisemmin
suorittamansa opinnot tai muutoin hankittu osaaminen arvioiduksi ja tunnustetuksi. Osaamisen
tunnustaminen tehddan perustuen selvityksiin oppilaan opinnoista tai ndyttdihin osaamisesta seka suhteessa
kunkin hyvaksi luettavan opintokokonaisuuden tavoitteisiin ja sisaltdihin. Myds oppilaan siirtyessa
opiskelemaan oppimaarasta toiseen osaamisen tunnustamisessa ja opintojen hyvaksi lukemisessa
menetelldadn, kuten edelld on kuvattu.

3 Opintojen laajuus ja rakenne
3.1 Opintojen laajuus

Tanssin perusopetuksen laajan oppimaaran laskennallinen laajuus on 1300 tuntia, josta perusopintojen
laskennallinen laajuus on 800 tuntia ja syventavien opintojen 500 tuntia. Laskennallisen laajuuden tunti on
45 minuuttia. Varhaisian kasvatuksen laajuus on 35—140 tuntia riippuen opintojen aloittamisiasta.

Annettavan opetuksen tulee mahdollistaa opetussuunnitelmassa maariteltyjen taiteenalan oppimaaran
tavoitteiden ja sisaltéjen saavuttaminen. Laajan oppimadaran mukaista taiteen perusopetusta jarjestettdessa
pyritddn joustavuuteen niin, etta tanssin erityispiirteet, oppilaan ika, aiemmin hankitut taidot ja tiedot seka
kaytettavat opetusmenetelmat otetaan huomioon.

3.2 Opintojen rakenne

Tanssin laajan oppimaaran opinnot muodostuvat perusopinnoista ja syventavistd opinnoista seka
mahdollisesta varhaisian kasvatuksesta. Tanssin perusopetus on tarkoitettu pdaasiassa kouluikaisille nuorille,
mutta perusopetusta voidaan jarjestaa myos aikuisille.

Tanssin laajan oppimdaran perusopintojen tarkoituksena on tanssille keskeisten taitojen tavoitteellinen
harjoittelu ja pitkajanteinen kehittdminen. Syventadvien opintojen tarkoituksena on opintomahdollisuuksien
laajentaminen tai painottaminen. Tanssin laajan oppimaaran syventaviin opintoihin sisaltyy lopputyd.

3.3 Oppimaaran yksilollistdaminen

Oppilaan oppimaaraa voidaan tarvittaessa yksil6llistad vastaamaan oppilaan opiskelu- ja oppimisedellytyksia.
Oppimaarad yksilollistettdessd menettelyt dokumentoidaan. Oppilaalle laaditaan tall6in esimerkiksi
henkilékohtainen opiskelusuunnitelma yhteistydssa oppilaan ja huoltajan kanssa. Myos tavoitteita, sisaltoja,
opiskeluaikoja, opiskelun toteuttamistapaa, tarvittavia tukitoimia ja arviointimenettelya voidaan yksilollistaa.
Yksilollistaminen tehd&aan niin, ettd oppilas voi kehittaa taitojaan omista lahtokohdistaan.

4 Tavoitteet, sisallot ja opintokokonaisuudet

Tanssin taiteen perusopetuksen laajan oppiméaaran tarkoituksena on tarjota oppilaalle mahdollisuus kokea
ja vaalia tanssin iloa, opiskella tanssia tavoitteellisesti ja pitkajanteisesti seka kehittda tanssin ammatillisissa
ja korkea-asteen opinnoissa tarvittavia valmiuksia. Tavoitteena on, ettd oppilas rakentaa omakohtaisen

6



suhteen tanssiin, rohkaistuu ilmaisemaan itsedan kehollisesti ja muodostaa laaja-alaisen kasityksen tanssin
muodoista, tehtavistd ja mahdollisuuksista erilaisissa toimintaymparistdissa.

Tanssin laajan oppimaaran opetus tukee oppilaan kokonaisvaltaista kasvua, luovuutta ja taiteellista
ilmaisukykya. Oppilasta ohjataan kehittdamaan tanssissa tarvittavia valmiuksia tasapainoisesti ja ottamalla
huomioon oppilaan yksilélliset ja kulttuuriset lahtokohdat. Opintojen myota oppilas oppii yhd paremmin
huolehtimaan kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnistaan ja toimimaan ryhman ja yhteison jasenena. Opetus
kannustaa oppilasta osallistumaan erilaisiin tanssi- ja taidetapahtumiin ja esityksiin seka esiintyjana etta
katsojana. Opetus avartaa oppilaan kasitysta tanssin monimuotoisuudesta niin taiteena kuin kulttuurisena ja
yhteiskunnallisena ilmiona seka tukee hdnen kasvuaan sivistyneeksi, suvaitsevaiseksi ja jokaisen erilaisuutta
kunnioittavaksi kansalaiseksi.

4.1 Varhaisidn tanssikasvatus

Lastentanssi: Luovuutta ja tanssitaitoja

Suoritusaika 1-4 lukuvuotta

Laajuus: opintojen aloittamisidsta riippuen 35-140 tuntia
4—7-vuotiaat, opetusta 45 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Harjoitellaan tanssiin liittyvia liikkumistaitoja ja tilankayttoa.

- Tutustutaan erilaisiin liikelaatuihin.

- Opetellaan tanssi-ilmaisua omaa luovuutta kadyttaen.

- Harjoitellaan kuuntelemaan musiikkia aktiivisesti seka yhdistamaan musiikki ja lilke omassa
tanssimisessa.

- Harjoitellaan tanssiteoksen valmistamista ja esiintymista.

Tavoitteet

- Kehitetdan luovuutta, kehontuntemusta ja tanssin perustaitoja.

- Ohjataan oppilasta tiedostamaan musiikin merkitys tanssi-ilmaisussa.
- Tarjotaan kokemuksia tanssiteoksen valmistamisesta ja esiintymisesta.
- Tuetaan itseilmaisun ja itsetunnon kehittymista.

- Edistetaan oppimisvalmiuksia ja ryhmassa toimimisen taitoja.

- Herdtetdan tanssin iloa.

4.2 Perusopintojen opintokokonaisuudet
4.2.1 Baletin perusopinnot (laajuus 600 tuntia)

Baletti 1: Balettia ja luovaa tanssia
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 50 tuntia

8-vuotiaat, opetusta 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Harjoitellaan joitakin baletin perusliikkeita.

- Tehdaan luovan tanssin harjoitteita.

- Oppilasta rohkaistaan kayttamaan mielikuvitustaan tanssi-ilmaisussa.

Tavoitteena on, etta oppilas
- kokee tanssin iloa
- harjoittelee balettiin liittyvia karkeamotorisia taitoja



- kayttda mielikuvitustaan ja luovuuttaan tanssissa.

Baletti 2: Tanssi-ilmaisu ja musiikin tulkinta
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 50 tuntia

9-vuotiaat, opetusta 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Harjoitellaan uusia balettiliikkeita ja syvennytaan tuttujen balettiliikkeiden oikeaan suoritustapaan.

- Tehdaan luovan tanssin harjoitteita.
- Harjoitellaan tiedostamaan musiikin merkitysta tanssi-ilmaisussa.

Tavoitteena on, etta oppilas

- kokee tanssin iloa

- harjoittelee balettiin liittyvia karkeamotorisia taitoja
- harjoittelee musiikin tulkintaa.

Baletti 3: Tanssi ja musiikin peruselementit
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 80 tuntia

10-vuotiaat, opetusta 60 min + 45 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Opiskellaan baletin perusliikesanastoa.
- Opiskellaan tanssin kannalta oleellisia musiikin peruselementteja.

Tavoitteena on, etta oppilas
- harjoittelee balettiin liittyvida motorisia taitoja
- harjoittelee musiikin tuntemusta.

Baletti 4: Tanssiteoksen valmistaminen ja esittiminen
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 80 tuntia

11-vuotiaat, opetusta 60 min + 45 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Opiskellaan baletin perusliikesanastoa.

- Opetellaan tanssiteoksen valmistamiseen liittyvia taitoja ja ty6tapoja.
- Opetellaan esiintymistilanteiden kdytantoja ja esiintymiseen liittyvia taitoja.

Tavoitteena on, etta oppilas
- harjoittelee balettiin liittyvia motorisia taitoja
- harjaantuu toimimaan esiintymistilanteissa

- ymmartaa pitkajanteisen tyoskentelyn merkityksen tanssitaidon kehittamisessa.

Baletti 5: Tanssi ja muut taiteenlajit
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 80 tuntia

12-vuotiaat, opetusta 60 min + 45 min viikossa



Keskeinen sisaltod

- Opiskellaan baletin perusliikesanastoa.

- Harjoitellaan kehon linjausta.

- Tarkastellaan tanssin ja muiden taiteenlajien yhtaldisyyksia ja eroavaisuuksia.

Tavoitteena on, ettd oppilas

- harjoittelee balettiin liittyvia motorisia taitoja

- ymmartda tanssin suhdetta muihin taiteisiin

- suhtautuu myonteisesti omaan kehoonsa ja sen haastamiseen.

Baletti 6: Baletin tyyli

Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 80 tuntia

13-vuotiaat, opetusta 60 min + 45 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdan huomiota selkeyteen liikkeiden suorittamisessa.
- Harjoitellaan keskivartalon kannatusta.

- Opetellaan baletille tyypillisia liikelaatuja.

- Perehdytdan baletin tyyliin.

Tavoitteena on, etta oppilas

- harjoittelee balettiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- harjoittelee balettiin liittyvia ilmaisullisia laatuja

- ottaa vastuun omasta osuudestaan esityskokonaisuudessa

- harjaantuu vastaanottamaan ja antamaan rakentavaa palautetta.

Baletti 7: Kehon rakenne ja kehonhuollon perusteet
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 80 tuntia

14-vuotiaat, opetusta 60 min + 45 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdan huomiota selkeyteen liikkeiden suorittamisessa.

- Harjoitellaan keskivartalon kannatusta.

- Opetellaan kehonhuollon perusteita.

- Opetellaan tiedostamaan kehon rakenteen yksil6llisyys ja huomioimaan se tanssimisessa.

Tavoitteena on, etta oppilas

- harjoittelee balettiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- oppii pitdmaan huolta kehostaan

- oppii asettamaan realistisia tavoitteita tanssin eri osa-alueilla
- osaa sanallistaa ja jakaa kokemuksiaan tanssista ja taiteesta.

Baletti 8: Tanssiteosta katsomaan
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 100 tuntia

15-vuotiaat, opetusta 75 min + 60 min viikossa



Keskeinen sisaltod
- Kiinnitetdan huomiota selkeyteen liikkeiden suorittamisessa.
- Katsotaan tanssiesityksia livena tai tallenteina.

- Asetetaan oppimistavoitteita ja edetdan niita kohti vastaanottamalla ja antamalla palautetta.

Tavoitteena on, ettd oppilas

- harjoittelee balettiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- osaa sanallistaa ja jakaa kokemuksiaan tanssista ja taiteesta

- harjaantuu vastaanottamaan ja antamaan rakentavaa palautetta
- oppii asettamaan realistisia tavoitteita tanssin eri osa-alueilla.

4.2.2 Nykytanssin perusopinnot (laajuus 200 tuntia)

Nykytanssi 1: Tutustuminen nykytanssiin
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 25 tuntia

11-vuotiaat, opetusta 30 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Opiskellaan nykytanssin perusliikesanastoa.
- Keksitaan omia liikesarjoja ryhmatyona.

Tavoitteena on, etta oppilas
- harjoittelee nykytanssiin liittyvia motorisia taitoja
- kayttda mielikuvitustaan ja luovuuttaan tanssissa.

Nykytanssi 2: Tilan kdyttaminen tanssissa
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 35 tuntia

12-vuotiaat, opetusta 45 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Opiskellaan nykytanssin perusliikesanastoa.
- Opetellaan tilan kayttoa.

Tavoitteena on, etta oppilas
- harjoittelee nykytanssiin liittyvia motorisia taitoja
- antaa tilaa toisille ja suhteuttaa oman liikkumisensa tilaan ja toisten liikkumiseen.

Nykytanssi 3: Luova prosessi
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 45 tuntia

13-vuotiaat, opetusta 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Opiskellaan nykytanssin perusliikesanastoa.

- Kiinnitetdan huomiota liikkeiden koordinaatioon.

- Harjoitellaan luovan prosessin toteuttamista ryhmatyona.

Tavoitteena on, etta oppilas
- harjoittelee nykytanssiin liittyvia motorisia taitoja
- 0saa toimia ryhmassa ja osallistua ryhmalahtoiseen, luovaan, taiteelliseen prosessiin
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- saa tilaisuuksia oman taiteellisen prosessin toteuttamiseen ja esiintuomiseen.

Nykytanssi 4: Tanssi-improvisaatio
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 50 tuntia

14-vuotiaat, opetusta 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Harjoitellaan liike- ja tanssi-improvisaatiota.

- Kiinnitetdaan huomiota selkeyteen liikkeiden suorittamisessa.

- Tutustutaan joihinkin tanssitaiteessa ilmeneviin kulttuurin ilmidihin.

Tavoitteena on, etta oppilas

- harjaantuu liike- ja tanssi-improvisaatioon liittyvissa taidoissa

- harjoittelee nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- avartaa tanssikdsitystdan tutustumalla tanssitaiteen kulttuurisiin elementteihin ja ilmi6ihin
- kunnioittaa omaa ja muiden kehollista ilmaisua ja tanssia.

Nykytanssi 5: Nykytanssin tyyli
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus: 50 tuntia

15-vuotiaat, opetusta 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdan huomiota selkeyteen liikkeiden suorittamisessa.

- Perehdytdan nykytanssin tyyliin.

- Opiskellaan liikelaatuja ja harjoitellaan tanssi-ilmaisua liikelaatuja kayttaen.

Tavoitteena on, etta oppilas

- harjoittelee nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota
- harjaantuu kokonaisvaltaiseen ilmaisuun

- harjoittelee nykytanssiin liittyvia ilmaisullisia laatuja.

4.3 Syventavien opintojen opintokokonaisuudet
4.3.1 Baletin syventavat opinnot (laajuus 300 tuntia)
Baletti 9: Kehittyminen tanssijana

Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 100 tuntia

16-vuotiaat, opetusta 75 min + 60 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Syvennetdan ja laajennetaan baletin lilkesanaston osaamista.

- Kiinnitetdan huomiota keskivartalon hallintaan ja sen merkitykseen koko kehon hallinnassa.

- Opetellaan arvioimaan omia vahvuuksia ja haasteita seka asettamaan tavoitteita.
- Opetellaan antamaan ja vastaanottamaan rakentavaa palautetta.

Tavoitteena on, etta oppilas
- syventaa balettiin liittyvia motorisia taitoja
- kehittdaa kehontietoisuutta ja -hallintaa
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- tunnistaa omia vahvuuksiaan ja haasteitaan
- 0saa suunnata opiskeluaan ja asettaa itselleen lyhyen ja pitkan aikavalin tavoitteita
- oppii tekemaan vertaisarviointia rakentavasti.

Baletti 10: Tanssijan hyvinvointi ja tanssi yhteiskunnassa
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 100 tuntia

17-vuotiaat, opetusta 75 min + 60 min viikossa

Keskeinen sisaltod

- Syvennetdan ja laajennetaan baletin liikesanaston osaamista.

- Kiinnitetdan huomiota siihen, milld tavoin tanssi voi lisata yksilon hyvinvointia.
- Opiskellaan tanssijan hyvinvoinnin perusasioita.

- Tarkastellaan tanssin yhteyttda muihin taiteisiin ja tanssia osana yhteiskuntaa.

Tavoitteena on, etta oppilas

- syventaa balettiin liittyvia motorisia taitoja

- tunnistaa tanssin vaikutuksia omalle hyvinvoinnilleen

- 0saa rytmittaa lepoa ja harjoittelua

- 0saa itse hakea tietoa hyvinvointiin ja terveelliseen eldamantapaan liittyvista asioista
- ymmartada tanssin olemusta ja suhdetta muihin taiteisiin ja yhteiskuntaan.

Baletti 11: Baletti-ilmaisu ja musiikin tuntemus
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 100 tuntia

18-vuotiaat, opetusta 75 min + 60 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdan huomiota liikkeiden yksityiskohtaisuuteen ja tarkkaan suorittamiseen.

- Harjoitellaan ilmaisemaan sisaltdja baletin liikesanastoa kayttaen.

- Syvennetdan musiikin peruselementtien tuntemusta ja musiikin tulkitsemista tanssissa.
- Tutustutaan eri aikakausien merkittavimpiin tanssiteoksiin.

Tavoitteena on, etta oppilas

- syventaa balettiin liittyvaa kehollista artikulaatiota ja ilmaisua

- soveltaa baletin liilkesanastoa tanssiteoksen sisallon ilmaisemiseen
- syventdad musiikin tuntemusta ja tulkintaa

- tutustuu joihinkin merkittaviin tanssiteoksiin.

4.3.2 Nykytanssin syventdvat opinnot (laajuus 200 tuntia)

Nykytanssi 6: Improvisaatio ja komposition suunnittelu
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 60 tuntia

16-vuotiaat, opetusta 75 min viikossa

Keskeinen sisalto
- Syvennetdan ja laajennetaan nykytanssin likkesanaston osaamista.

- Harjoitellaan ilmaisemaan sisalt6ja ja merkityksia tyylinmukaisesti nykytanssin liikekielta kdyttaen.
- Harjoitellaan ryhmatyoskentelya luovan prosessin toteuttamisessa ja komposition suunnittelussa.

- Laajennetaan liike- ja tanssi-improvisaation osaamista kohti ryhman yhteista toimintaa.
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Tavoitteena on, ettad oppilas

- syventda nykytanssiin liittyvia motorisia taitoja ja ilmaisua

- sovittaa ilmaisunsa esittdmansa teoksen tyyliin ja sisdiseen maailmaan

- osallistuu aktiivisesti ja rakentavasti ryhmaldahtdiseen luovaan prosessiin komposition suunnittelussa
- syventaa liike- ja tanssi-improvisaatioon liittyvia taitojaan

- kehittda kokonaisvaltaista tietoisuutta ryhman yhteisesta liikkeellisesta tapahtumasta

- kunnioittaa jokaisen yksil6llisyytta, erilaisia nakemyksia ja kehollisen kokemuksen ainutlaatuisuutta.

Nykytanssi 7: Tanssiteoksen osatekijat
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 60 tuntia

17-vuotiaat, opetusta 75 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdaan huomiota liikkeiden yksityiskohtaisuuteen ja tarkkaan suorittamiseen.

- Tutustutaan joihinkin merkittaviin nykytanssiteoksiin ja niiden osatekijoihin.

- Harjoitellaan katsomaan tanssiteoksia analyyttisesti ja tekemaan omia tulkintoja tanssista.

- Opiskellaan danen, valon ja muun visuaalisuuden merkitysta tanssiteoksen ilmaisussa.

- Syvennetdan musiikin peruselementtien tuntemusta ja tarkastellaan musiikin vaikutusta liikkeeseen.

Tavoitteena on, etta oppilas

- syventaa nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- tutustuu joihinkin merkittaviin tanssiteoksiin

- 0saa sanallistaa tanssiteosten ja taiteen tuottamia kokemuksia ja omia tulkintojaan niista

- saa kokemuksia ja tietoa danen ja visuaalisuuden merkityksesta tanssiteoksen osatekijoina
- syventdd musiikin tuntemusta ja tulkintaa.

Nykytanssi 8: Oman koreografian tekeminen ja esittdminen
Suoritusaika yksi lukuvuosi

Laajuus 80 tuntia

18-vuotiaat, opetusta 75 min + 30 min viikossa

Keskeinen sisalto

- Kiinnitetdan huomiota liikkeiden yksityiskohtaisuuteen ja tarkkaan suorittamiseen.

- Suunnitellaan itsendisesti koreografia nykytanssin liikekieltd kayttaen.

- Esiinnytdan erilaisissa ymparistoissa ja harjoitellaan valmistautumaan esiintymistilanteisiin.
- Katsotaan oppilaan itse valitsema tanssiteos joko tanssiteatterissa tai tallenteena.

Tavoitteena on, etta oppilas

- syventaa nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota

- harjoittelee koreografian suunnittelua ja toteuttamista

- 0saa valmistautua itsenaisesti esiintymistilanteisiin

- kantaa vastuuta erilaisissa esiintymistilanteissa ja -ymparistoissa
- hakeutuu omatoimisesti taide-elamysten pariin.

4.3.3 Paattotyo

Syventavien opintojen aikana oppilas tekee paattotyon. Paattétyo voi olla oman koreografian sommittelu tai
esiintyminen solistina tai ryhméan jasenena. Tanssiessaan itse omassa koreografiassaan oppilas voi tulla
arvostelluksi oman valintansa mukaan joko koreografina tai esiintyjana. Paattotyon suorittamisajankohdasta
sovitaan yhdessa opettajan kanssa. Oppilas saa paattotyostdan suullisen ja kirjallisen arvion. Paattotyon
suoritettuaan oppilas voi jatkaa opiskelua syventavien opintojen ryhmassa.
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4.4 Aikuisten tanssinopetus
Aikuisten opetuksessa noudatetaan tanssin laajan oppimaaran tavoitteita ja keskeisia sisaltoja.

5 Todistukset
5.1 Tanssin perusopetuksen laajan oppimaaran perusopintojen todistus

Tanssin laajan oppimaaran perusopintojen paattyessa oppilas saa todistuksen suoritetuista perusopinnoista.
Siind annetaan sanallinen arvio oppilaan edistymisesta ja osaamisen kehittymisesta perusopintojen aikana.
Sanallisessa arvioinnissa painotetaan oppilaan oppimisen vahvuuksia suhteessa perusopinnoille asetettuihin
tavoitteisiin.

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran perusopintojen todistuksen tulee sisadltda seuraavat asiat:
e todistuksen nimi

koulutuksen jarjestajan nimi

oppilaitoksen nimi

oppilaan nimi ja henkilétunnus

opiskeluaika vuosina

oppilaan suorittamat laajan oppimaaran perusopinnot

kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus

sanallinen arvio oppilaan suorittamista taiteenalan laajan oppimaaran perusopinnoista

rehtorin allekirjoitus ja oppilaitoksen leima

todistukseen merkitdan opetus- ja kulttuuriministerion myontaman koulutuksen jarjestamisluvan

paivamaara seka paivamaara, jolloin koulutuksen jarjestdja on hyvaksynyt taiteen perusopetuksen

laajan oppimaaran opetussuunnitelman

e merkinta, ettd koulutus on toteutettu Opetushallituksen paattamien taiteen perusopetuksen laajan
oppimaaran opetussuunnitelman perusteiden 2017 mukaisesti.

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran perusopintojen todistus voi sisaltaa liitteita.
5.2 Tanssin laajan oppiméaaran paattétodistus

Oppilaalle annetaan tanssin perusopetuksen laajan oppimadran paattotodistus sen jalkeen, kun han on
suorittanut laajaan oppimadraan sisaltyvat perusopinnot ja syventavat opinnot.

Tanssin perusopetuksen laajan oppimaaran paattotodistuksen tulee sisaltda seuraavat asiat:
e todistuksen nimi
e koulutuksen jarjestdjan nimi
e oppilaitoksen nimi
e oppilaan nimi ja henkilétunnus
e opiskeluaika vuosina
e oppilaan suorittamat laajan oppimaaran perusopinnot
e  kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus
e oppilaan suorittamat laajan oppimaaran syventavat opinnot
e kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus
e syventaviin opintoihin sisaltyvan laajan oppiméaaran lopputyon aihe
e sanallinen arvio oppilaan suorittamasta taiteenalan laajasta oppimaarasta
e rehtorin allekirjoitus ja oppilaitoksen leima
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e todistukseen merkitddan opetus- ja kulttuuriministerion myontaman koulutuksen
jarjestamisluvanpaivamaara seka paivamaara, jolloin koulutuksen jarjestdja on hyvaksynyt taiteen
perusopetuksen laajan oppimaaran opetussuunnitelman

e merkintd, etta koulutus on toteutettu Opetushallituksen paattamien taiteen perusopetuksen laajan
oppimaaran opetussuunnitelman perusteiden 2017 mukaisesti.

Taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran paattotodistus voi sisaltaa liitteita.
5.3 Osallistumistodistus oppilaan suorittamista taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran opinnoista

Oppilaalle annetaan pyydettdessa osallistumistodistus suorittamistaan taiteenalan laajan oppimaaran

opinnoista, jos opinnot keskeytyvat tai oppilas tarvitsee niitd muusta syysta. Osallistumistodistus voi sisaltaa
liitteita.

15



Liite 1.
OPINTOKOKONAISUUKSIEN TERMIEN SELITYKSET

Baletin ja nykytanssin perusliikesanasto

Baletin perusliikesanasto on ikdan kuin aakkoset, joista muodostetaan kirjoitusta eli tanssia. Yksi perusliike
on yksi aakkonen. Jokaisella baletin perusliikkeelld on oma ranskankielinen nimi, joka kuvastaa sitd, mita
liikkeessa tehdaan ja millainen liike on. Kaikki balettiesitykset koostuvat baletin perusliikkeistda. Nykytanssin
perusliikesanasto ei ole yhta tarkasti maariteltya ja nimettya kuin baletin perusliikesanasto. Nykytanssin
perusliikkeet ovat enemmankin muunneltavia rakenneosia kuin aakkosia. Nykytanssiesitys ei koostu
pelkdstaan perusliikkeistd, vaan esityksen koreografi soveltaa ja keksii liikkeitd sen mukaan, mita tanssilla
halutaan ilmaista.

Kehollinen artikulaatio
Kehollinen artikulaatio tarkoittaa sita, etta kehon liikkeet ovat selkeitd, tarkkoja ja toisistaan erottuvia.

Kehon linjaus

Kehon linjaus tarkoittaa sitd, ettd kehonosat pdasta varpaisiin ovat oikeassa linjassa suhteessa toisiinsa.
Tanssissa oleellisimmat linjat ovat, ettd paa on suoraan selkarangan yldapuolella, selkdranka on luonnollisella
tavalla suora, lantio on suorassa ja polvilumpiot osoittavat samaan suuntaan kuin varpaat.

Liikelaatu

Liikelaatu kuvaa sita, millaista liike on. Liike voi olla esimerkiksi terdavaa, pehmeaa, voimakasta, energista,
rentoa, katkonaista, kevyttd, painavaa, hidasta ja nopeaa. Ndma ovat kaikki liikelaatuja. Liikelaatujen avulla
ilmaistaan erilaisia asioita, esimerkiksi painava liikelaatu voisi ilmaista surua, energinen iloa ja nopea
kiireisyytta. Baletin perusliikkeiden liikelaadut ovat ennalta maariteltyja, mutta nykytanssissa voidaan keksia
itse erilaisia liikkeitd, joilla on sama liikelaatu.

Musiikin peruselementit

Tanssin kannalta tarkeat musiikin peruselementit ovat syke, tempo, tahtilaji, voimakkuus, savelkorkeus,
sointivari seka savellajit duuri ja molli.
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Liite 2.
ARVIOINTIKRITEERIT
Perusopintojen arviointikriteerit

Hyvinvointi ja kehollisuus
- Oppilas suhtautuu myonteisesti omaan kehoonsa ja sen haastamiseen ja osaa pitda huolta kehostaan.
- Oppilas pystyy asettamaan itselleen realistisia tavoitteita tanssin eri osa-alueilla.

Vuorovaikutus ja kulttuurinen osaaminen

- Oppilas osaa toimia ryhmassa ja osallistua ryhmalahtoiseen, luovaan, taiteelliseen prosessiin.

- Tanssitunnilla oppilas antaa tilaa toisille ja suhteuttaa oman liikkkumisensa tilaan ja toisten liikkumiseen.
- Oppilas pystyy antamaan ja vastaanottamaan rakentavaa palautetta.

Taito ja taide
- Oppilas on oppinut balettiin ja nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota, motorisia taitoja ja ilmaisullisia
laatuja seka musiikin tuntemusta ja tulkintaa.
- Kehollinen artikulaatio: liikkeet ovat selkeita ja erottuvat toisistaan.
- Motoriset taidot: riittavat taidot tanssilajin perusliikesanaston suorittamiseen.
- llmaisulliset laadut: oppilas osaa tuottaa liikelaatuja, joiden avulla voi ilmaista.
- Musiikin tuntemus ja tulkinta: liikkeet ovat yhteydessa musiikin
peruselementteihin, ja sitd kautta syntyy tanssi-ilmaisua.
- Oppilas on harjaantunut liike- ja tanssi-improvisaatioon liittyvissa taidoissa.
- Liikkeiden tuottaminen improvisoimalla on sujuvaa.

Esiintyminen
- Oppilas pystyy ottamaan vastuun omasta osuudestaan esityskokonaisuudessa ja osaa valmistautua
esiintymistilanteisiin.
- Oppilas on harjaantunut kokonaisvaltaiseen ilmaisuun.
- Koko keho on mukana ilmaisemassa esitettavan teoksen merkityssisaltoa.

Syventdvien opintojen arviointikriteerit

Hyvinvointi ja kehollisuus
- Oppilas tunnistaa omia vahvuuksiaan ja haasteitaan.
- Oppilas tiedostaa tanssin vaikutuksen omalle hyvinvoinnilleen.

Vuorovaikutus ja kulttuurinen osaaminen
- Oppilas pystyy osallistumaan aktiivisesti ja rakentavasti ryhmaldhtoiseen, luovaan, taiteelliseen prosessiin.
- Oppilas osaa tehda vertaisarviointia rakentavasti.

Taito ja taide
- Oppilas on syventanyt balettiin ja nykytanssiin liittyvaa kehollista artikulaatiota, motorisia taitoja ja ilmaisua
seka musiikin tuntemusta ja tulkintaa.

- Kehollinen artikulaatio: liikkeiden suorittaminen on yksityiskohtaista ja tarkkaa.

- Motoriset taidot: tanssilajin lilkesanaston laaja-alaiseen suorittamiseen tarvittavat

taidot.

- llmaisu: erilaisten liikelaatujen tuottaminen on sujuvaa ja mahdollistaa

merkityssisallén ilmaisemisen.

- Musiikin tuntemus ja tulkinta: liikkeiden yhteys musiikin peruselementteihin nakyy
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selkeasti, ja liilkkeet ilmaisevat musiikin merkityssisaltoa.
- Oppilas on kehittanyt kehontietoisuutta ja -hallintaa.
- Oppilas on syventanyt tanssi-improvisaatioon liittyvia taitojaan.

- Improvisoiduissa liikkeissa nakyy pyrkimys ilmaisuun.

Esiintyminen

- Oppilas osaa sovittaa ilmaisunsa esittdamansa teoksen tyyliin ja sisdiseen maailmaan.

- Oppilas on kehittanyt kykydan suunnitella ja toteuttaa kompositio ja koreografia.
- Kompositio sisaltda useita liikkeitd, ja liikkeet on sidottu toisiinsa.
- Koreografia on kompositiota laajempi kokonaisuus, jossa liikkeilla on myos
ilmaisullinen tarkoitus.
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